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Caras Companheiras
Caros Companheiros

sta é a Ultima revista do Ano Lionistico 2015-2016! Foram

seis edicdes que abriram, em nossa opinido, um novo ciclo

na Revista Lion, marcado por uma mudanca gréfica logo
no seu primeiro ndmero, no sentido de atualizar a sua imagem e
torna-la mais apelativa. O contetido também foi objeto da nossa
atencdo, numa tentativa de o tornar mais atrativo, relevando,
assim, as boas acdes que o Movimento desenvolve no Pais.

Paralelamente, trabalhdmos na criacdo da versao digital da
revista, conjuntamente com a CL Isabel Oliva-Teles, antecipando
assim o objetivo de Lions Internacional para 2018, que determina
que todas as revistas terdo de ter até esse ano uma versdo digi-
tal. Uma aposta do Distrito Multiplo 115, liderado pelo CC Carlos
Lopes, para o Ano Lionistico 2015-2016, e que culminou com a
sua apresentacdo durante a Convencdo Nacional Lions, que de-
correu em Oliveira de Azeméis.

Uma das preocupacdes que nortearam o nosso trabalho foi o
incentivo para que mais Clubes divulgassem as suas acdes na
revista Lion, privilegiando aquelas que causam verdadeiro impac-
to nas suas comunidades. Nesta matéria ainda ha muito a fazer,
devendo ser esta questdo, em nossa opinido, objeto de reflexdo
dos clubes e dos lideres do movimento, no sentido de encontrar
formas de os ajudarem nessa tarefa, que podera ser facilitada se
em todos Clubes for nomeado um responsdvel para a divulgacéo
das suas iniciativas na Lion.

Resta-me acrescentar, por fim, que um bom trabalho é sempre
o resultado de multiplos contributos, destacando-se, entre eles,
o da Companheira Isabel Antunes, que teve a tarefa drdua de
traduzir os textos de Lions Internacional e que, juntamente com o
Companheiro Fernando Alves, constituiram a comissao redatorial.

Enquanto editora da Lion, pude contar sempre com 0 apoio
do CC Carlos Lopes, presidente do Distrito Multiplo 115, a3 quem
agradeco a confianca que em mim depositou para a prossecucao
desta nobre tarefa.

Mas este bom trabalho que todos fizemos também néo seria
possivel sem o apoio dos Governadores Carlos Manitto Tor-
res (Distrito 115 Centro Sul) e Aureliano Cabral Soares (Distrito
115 Centro Norte), com quem estabelecemos uma relacdo de
harmoniosa colaboragéo, a semelhanca do que aconteceu com o
Presidente dos LEOS Miguel Morim.

Agradeco aos Clubes e aos seus dirigentes com quem foi tdo
facil trabalhar, desculpando-me por qualquer falha que tenha
ocorrido na divulgacdo das suas iniciativas, compreensiveis nesta
l6gica de voluntariado que todos fazemos.
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Recebam uma Reveréncia
Lions pelo Incomparavel

Dr. Jitsuhiro Yamada
Presidente Internacional
de Lions Clubes

Servico

uitos Japoneses
admiram os
ensinamentos
de Confucio,
particularmente
O seu pensa-
mento acerca de Onko Chishin.
Isto é «ele que sabe o que sera,
deve ter em consideracéo o
que foi». Embora elegantemente
expresso na escrita de Confu-
cio, o conceito é simplesmente
do senso comum, € um senti-
mento apreciado pelas pessoas
em todo o mundo. De facto, a
ideia esta mesmo incorporada
no logotipo duradouro de Lions.
Um dos Ledes do logotipo olha
para o passado e o outro ledo
olha para o futuro.
Como entrei no uUltimo més da
minha presidéncia, estou a olhar
tanto para o passado como
para o futuro. Este ano, nds
construimos sobre o sucesso
de Lions no passado. Nos con-
tinuamos a salvar vidas atraves
da campanha do sarampo. Nos
continuamos a proteger a viséo.
No6s melhoramos as nossas
comunidades de maneiras inu-
meraveis.
Os Lions também se mantém
como grandes campedes e
protectores das criancas. No
principio do ano eu pedi aos
Lions que se dedicassem as
criangas como parte do meu
lema para promover a Dignida-
de, a Harmonia e a Solidarieda-
de humanitaria. Tristemente, as
ondas de refugiados s&o uma
tragédia humana que o mundo
n&o via ha décadas. Os Lions
responderam as necessidades
com vigor, proporcionando ali-
mentacéo e agua, com bonda-
de apos bondade.

Olhar o passado para nos
prepararmos para o futuro tem
tido, especialmente para os
Lions, um significado a medida
gue nos aproximamos do cen-
tenario. Os Lions fizeram gran-
des progressos para vencer

o Desafio do Centenario para
servir 100 milhdes de pessoas
até 30 de Junho de 2018. Eu
Nnao quero azarar, mas estou
absolutamente confiante que
nos iremos facilimente ultrapas-
sar essa meta.

Nos também temos de ter a
coragem de mudar e por vezes
precisamos mesmo de acabar
com tradicdes de longo prazo.
A nossa associacéo precisa de
evoluir para se manter relevante
para as necessidades da nossa
sociedade. Pode ser doloroso,
mas nos precisamos de ter
sempre em mente as geragdes
vindouras.

Tem sido um privilégio servir
como Presidente Internacio-
nal. Nas nossas frequentes
viagens, Toshiko e eu co-
nhecemos milhares de Lions
calorosos e afaveis que séo

o exemplo do melhor que o
espirito humano tem. Nd&s,
japoneses, temos orgulho

na nossa hospitalidade mas
Toshiko e eu aprendemos

que nada ultrapassa a hospi-
talidade dos Lions. Nés tam-
bém ficamos profundamente
impressionados e inspirados
pela dedicagéo ao servigo que
os Lions tém, bem como pela
vossa importéncia e accdes
nas vossas Comunidades. Por
favor, continuem a servir — o
mundo precisa de nés como
nunca antes precisou durante
0s ultimos 100 anos.

MAIO-JUNHO 2016
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Dr. Jitsuhiro Yamada
Presidente Internacional
de Lions Clubes

Convocagao
para a Convencao

m cumprimento ao
Artigo VI, Secéo 2
dos Regulamentos
Internacionais, faco
por meio desta a
Convocacéo Oficial
para a Convencéo Internacional
de 2016. A nossa 99 Convencao
Internacional sera realizada em
Fukuoka, Japé&o. Ela tera inicio
as 10:00 do dia 24 de junho e
terminara no dia 28 de junho. O
propdsito da convencéo ¢é eleger
um presidente, um primeiro,
segundo e terceiro vice-presidente
e 17 membros da Diretoria
Internacional e tramitar outros
assuntos conforme necessario
antes da reuni&o.
Fukuoka é uma cidade
encantadora e graciosa que
equilibra de forma admiravel o
velho e o novo. Fukuoka abriga
o templo Zen mais antigo do
Japao, contudo & famosa pela
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sua inovadora comida gourmet.
A cidade conta com uma
abundancia de frutos do mar
frescos, festivais tradicionais e

a maior quantidade de yatais
(bancas de alimentacéo de rua)
de todo o Japéo. Historicamente,
ela € o resultado da fuséo de
duas cidades: a pitoresca cidade
do castelo de Fukuoka e a
movimentada cidade portuaria de
Hakata.

Os cinco dias contarédo com
palestrantes inspiradores, artistas
de classe internacional bem
como musica, danga e comida
tipicas. Os Ledes também
poderéo desfrutar de tradicdes da
convencéo, como o grande desfile,
a posse do novo presidente
internacional e as trés sessdes
plenarias, que expdem a incrivel
variedade e &mbito do servico
dos Ledes. Kailash Satyarthai da
india, ativista de direitos humanos

e vencedor do prémio Nobel da
Paz 2014, fara o discurso principal.
A organizagédo Meédicos sem
Fronteiras recebera o Prémio
Humanitario do Lions de 2016.
Outro destague sera o anuncio
dos vencedores do Concurso de
Redacéo e do Cartaz sobre a Paz.
A semana da convencédo sera
maravilhosa e marcante, onde
predominara o companheirismo,
o divertimento e o aprendizado.
Os Ledes do Japéo receberéo

os visitantes com omotenashi, o
espirito de hospitalidade. Incentivo
os Ledes a reforcarem o seu
comprometimento em Levar
Dignidade ao Proximo unindo-

se a dezenas de milhares de
companheiros Ledes em Fukuoka.
Assinado por mim em Oak Brook,
lllinois, Estados Unidos da América,
neste dia 2 de maio de 2016.

Cordiais saudacodes,
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José Gorgulho distinguido
com Medalha Presidencial
do IP Dr. Yamada

José Maria Ribeiro Gorgulho foi distinguido
com Medalha Presidencial do IP Dr. Yamada.

O antigo Diretor
International (1998 —
2000), conselheiro de
Lions Internacional na
drea da Global Lea-
dership Team — GLT
e coordenador da LCIF do DM 115,
recebeu a medalha na cidade de La

Habana em Cuba, no decorrer da vi-
sita Oficial do Presidente Internacio-
nal Dr. Yamada e respetiva comitiva
a Cuba, no passado dia 24 de maio.
A visita a Cuba aconteceu no ambito
do processo de acompanhamento do
projeto ROP e Baixa Visao, que o
Lions estd a desenvolver com o Con-
selho de Igrejas de Cuba, o CBM e o
Hospital Pando Ferrer, em Marianao
em La Habana/Cuba, e também o
retornar dos Lions Clubes a Cuba.

A comitiva foi constituida por Dr. Jit-
suhiro Yamada - Presidente Interna-
cional (Japao); Wing-Kun Tam - PIP
de Hong Kong (China); José Maria
Ribeiro Gorgulho - PID (A gueda,
Portugal);

Chikao Susuki - PDG (Japdo);
Natalia Bonfante Ginez - Especialista
Regional Programas da Visao LCIF
(Estados Unidos); Yoshiko Merz,

Monumento que foi da responsabilidade

do Lions Clube de Marianao de 13 de Julho de 1947
em homenagem ao Dr. Finlay pelos seus estudos
de erradicacao da Febre Amarela

Interprete, Secretdria do Presidente e De recordar que jd foi realizada uma
Gerente do departamento de Lin- Convengao Internacional na cidade
guas de LCI (Estados Unidos); Peter de La Habana/Cuba no Ano de
Schiebl, Diretor Geral Administragao 1940.

e Finangas CBM.D (Alemanha) e Também foi Presidente Internacional
Stefan Dofel, Diretor Regional para no Ano de 1945/1946, o Dr. Ramiro
América Latina e Caribe de CBM Collazo de Marianao, cidade de La

(Equador). Habana em Cuba.
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JUNHO 2016 - CANDIDATOS A VICE-PRESIDENTES
CANDIDATOS A SEGUNDO E TERCEIRO VICE-PRESIDENTE

Tres candidatos a funcao
de Segundo Vice-Presidente

e seis ade Terceiro Vice-Presidenie

A eleicdo estd programada para 28 Junho,
na 99°. Convencao Internacional, em Fukuoka, Japao

CANDIDATOS A SEGUNDO VICE-PRESIDENTE

Salim Moussan de Beirute, Libano,
serviu como director internacional de

1997 3 1999. Membro do Clube Lions
de Beirute St. Gabriel, foi duas vezes
nomeado pelo conselho e grupo de
lideranca e presidiu a varios forums de
lideranca. E fluente em trés linguas,
visitou 91 paises e esteve consecuti-
vamente presente em 27 Convencdes
Internacionais, em 62 forums da area
e mais de 40 conferéncias regionais.

Walter R. «Bud» Wahl, de Streator, Illi-
nois, serviu como director internacio-
nal de 2003 a 2005. Gerente de risco
reformado e coordenador de fundacdo
no campo dos cuidados de satde

¢ membro-fundador do Clube Lion
Streator Hardscrabble. Companheiro
Melvin Jones Progressivo, Wahl é tam-
bém activo em muitas organizacoes
profissionais e da comunidade. Serviu
como Presidente no Forum Lions USA/
Canada de Lideranca em 2011 como
coordenador nacional da campanha
SightFirst, como Presidente do Comité
de Eleicdes em 2012 e tem sido apre-
sentador em Seminarios nacionais e
internacionais de LCI.

Gudrun Bjort Yngvadottir de Garda-
baer, Islandia, serviu no conselho
internacional de directores desde 2010
até 2012. Membro do Lions Clube Gar-
dabaejar Eik, ela é vice-directora do
Instituto de Educacdo Continua na Uni-
versidade da Islandia e serviu como
membro da faculdade e apresentado-
ra em muitos institutos de Lideranca
Lions e em convencdes internacionais.
Companheira Melvin Jones Progres-
siva, ela é activa em varias organiza-
cdes comunitarias e profissionais e
recebeu muitas distingdes de LCI.
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CANDIDATOS A TERCEIRO VICE-PRESIDENTE

Jung-Yul Choi de Busan, Republica da
Coreia, serviu como director interna-
cional de 1996 a 1998. Presidente de
uma empresa imobilidria € membro
do Lions Clube Busan Jaeil desde 1977
e foi presidente anfitrido do comité da
952 Convencdo Internacional e presi-
dente do 39° Forum OSEAL. E Compa-
nheiro Melvin Jones Progressivo com
uma parceria humanitaria e recebedor
de uma distincdo de Embaixador da
Boa-Vontade, foi director da Asso-
ciacdo Desportiva de Busan e vice-
-presidente da Dong-uma Associacao
da Universidade Alumni.

Carolyn A. Messier de Windsor Locks,
Connecticut, serviu como directora
internacional de 2011 a 2013 e nome-
ada pelo conselho em 2014 a 2015.
Ela é directora executiva reformada
dos Centros de Baixa Visao dos Lions
e uma terapeuta da baixa visdo que
se juntou ao Lions Clube de Wind-
sor Locks em 1990. Companheira de
Melvin Jones Progressiva, apresentou
ou moderou em seis Forums USA/Ca-
nada, é activa no Conselho Lions em
Nova Inglaterra e recebeu a Distincdo
de Embaixadora de Boa-Vontade bem
COMO NUMerosos reconhecimentos
tanto profissionais como de LCI.

>

"\ Fabricio Oliveira

A
"\ Patricia «Patti» Hill

Patricia «Patti» Hill, de Edmonton, Ca-
nada, é psicéloga e membro do Lions
Clube Edmonton Host. Directora Inter-
nacional de 2007 a 2009, foi membro
do Comité do Forum de Lideranca
USA/Canada, coordenadora multi-
nacional da Campanha SightFirst Il
past-directora do Instituto Lions para
a Investigacdo visual de Alberta do
Norte e apresentadora em multiplos
forums e convencdes. Companheira
Melvin Jones Progressiva, lider na GLT
Constitucional Area 2, ela recebeu a
distincdo de Mulher Inspiradora e é
activa em muitas organizacdes comu-
nitarias e profissionais.

Fabricio Oliveira do Catolé do Rocha,
Brasil, serviu como director interna-
cional de 2006 a 2008. E um homem
de negdcios e administrador, membro
do Lions Clube Catolé do Rocha desde
1985. Companheiro de Melvin Jones
Progressivo, recebeu a medalha e dis-
tincdo da Visdo Global, de Embaixador
da Boa-Vontade e 10 distincdes dos
Presidentes-Internacionais. Duas vezes
eleito lider do grupo de semindrio dos
Governadores do Distrito, Oliveira é
também activo em muitas organiza-
coes da comunidade e profissionais.

Rosane Teresinha Jahnke serviu no
conselho internacional de direccdo de
2008 3 2010. Membro do Lions Clube
Jaragua do Sol no Brasil, ela foi profes-
sora e é uma advogada. Companheira
de Melvin Jones Progressiva e rece-
bedora de Cavaleira da Visdo Helen
Keller, participou em 18 convencdes
internacionais e 13 forums FOLAC.
Activa em muitos grupos comunitarios
e profissionais, Jahnke promove os
direitos das criancas com necessida-
des especiais e divulga a prevencao
do cancro.

Steven D. Sherer de Nova Filadélfia,
Ohio, ¢ membro do Lions Clube Dover
desde 1980. Técnico Oficial de Contas
e Oficial de financas reformado da
CFO das Escolas Publicas de Nova
Filadélfia, ¢ Companheiro Melvin Jones
Progressivo e recebeu numerosos lou-
vores profissionais e de Lions. Sherer
serviu como director internacional de
2006 3 2008, foi coordenador de area
GMT durante quatro anos e actual-
mente serve no Comité Assessor da
LCIF Quest.
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RESUMO EXECUTIVO DA REUNIAD
DA DIRETORIA INTERNACGIONAL

Savannah, Gedrgia, EUA
De 1° a 4 de margo de 2016

COMITE DE ESTATUTO
E REGULAMENTOS

I. Criou um Comité Ad Hoc para
analisar os requisitos dos candidatos
a Terceiro Vice-Presidente e Diretor
Internacional com sete (7) membros
indicados pelos Dirigentes Executivos
e solicitou uma andlise posterior pelo
Comité de Estatuto e Regulamentos
sucessor.

2. Autorizou o Comité Executivo a
estabelecer por contrato as fungoes,
mandato e compensagao de um tesou-
reiro.

3. Alterou a Norma de Suspensao do
Governador de Distrito no Capitulo
XV do Manual de Normas da Dire-
toria para requerer que a maioria dos
clubes do distrito esteja em dia com
as suas obrigagoes para solicitar uma
revisao sob esta norma.

4. Alterou o Capitulo III, Pardgrafo
E.6. do Manual de Normas da Dire-
toria para refletir a nova estrutura do
Conselho de Curadores de LCIF.

5. Alterou o Capitulo XV, Pardgra-
fo C e Pardgrafo L. do Manual de
Normas da Diretoria para remover
linguagem desnecessdria.

6. Alterou o Capitulo XV do Manual
de Normas da Diretoria para tornd-lo
coerente com as alteragoes anteriores
relacionados com o restabelecimento
do cargo de Terceiro Vice-Presidente
Internacional.

7. Alterou o Procedimento das
Eleigoes de Governador de Distrito,
Primeiro e Segundo Vice-Governa-
dores de Distrito no Capitulo XV

do Manual de Normas da Diretoria
para permitir uma maior flexibilida-
de quanto a quem pode apresentar
uma queixa e para permitir que os
documentos formais de queixa sejam
submetidos por meios eletronicos.

8. Alterou a defini¢ao de bom cardter
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e boa reputagao moral junto & comu-
nidade no Capitulo XV do Manual de
Normas da Diretoria permitindo que
os clubes decidam se um membro da
comunidade cumpre os requisitos para
ser um associado e, em certas circuns-
tancias para preservar a imagem da
associagao, autorizem o Comité de
Estatuto e Regulamentos ¢ a Direto-
ria Internacional a analisar o quadro
associativo do clube.

9. Adotou uma resolugao a ser repor-
tada na Convengao Internacional de
2016 para alterar os Regulamentos
Internacionais mudando o nome do
Comité de Relagoes Pablicas para Co-
mité€ de Comunicagoes de Marketing.

COMITE DE CONVENGOES

1. Alterou a norma de concorréncia
para convengoes para permitir que a
associagao selecione o local da conven-
¢do com sete (7) anos de antecedéncia.
2. Selecionou Montreal, Quebec, Ca-
nadd como o local da Convengao de
Lions Clubes Internacional de 2021.

COMITE DE SERVIGCOS
A DISTRITOS E CLUBES

1. Prorrogou o status protetor do Ta-
bubil Lions Club do Distrito 201-Q2
(Austrdlia) até 4 de setembro de 2016.
2. Ampliou o Distrito 351 (Libano,
Jordénia e Iraque) para incluir o Esta-
do da Palestina.

3. Aprovou uma emenda a proposta
de redistritamento apresentada pelo
Distrito Multiplo 3 (Oklahoma), que
foi aprovada em 5 de outubro de 2015,
para alterar os nomes dos novos distri-
tos para Distrito 3-E, Distrito 3-SW e
Distrito 3-NW e retardar o redistrita-
mento em um ano para que os novos
distritos se estabelecam no encerra-
mento da Convengao Internacional de
2017.

4. Aprovou uma resolugao para fundir
o Distrito 305-S1, Distrito 305-S2 e

Distrito 305-S3 criando o Distrito 305-
S (que entrard em vigor no encerra-

mento da Convengao Internacional de
2016) e instruiu os associados destes
distritos a realizarem uma eleigao para
eleger um governador de distrito que
servird durante o ano Leonistico de
2016-2017.

5. Aprovou os lideres Leoes recomen-
dados por Leoes locais dos distritos
provisorios para servirem como gover-
nadores de distrito do distrito provisé-
rio no ano Leonistico de 2016-2017.
6. Alterou o Manual de Normas da
Diretoria, modificando o Estatuto e
Regulamentos Padrao de Clubes para
incluir o Goordenador de LCIF de
clube.

7. Alterou o Manual de Normas da
Diretoria para incluir o Estado da Pa-
lestina e a Republica do Kosovo como
paises oficiais de Lions Clubs Interna-
tional.

8. Alterou o Manual de Normas da
Diretoria para permitir que o Presi-
dente Internacional negue o reembolso
das despesas da Convengao Inter-
nacional, caso os Governadores de
Distrito Eleitos nao comparecerem a
todo o Semindrio de Governadores de
Distrito Eleitos.
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COMITE DE FINANCAS
E OPERAGOES DA SEDE

I. Aprovou a altera¢ao das Normas
de Investimento do Fundo Geral para
se adequar a alocagao de ativos das
Normas de Investimento do Fundo de
Reserva de Emergéncia.

2. Aprovou a previsao do terceiro
trimestre do ano Leonistico de 2016,
refletindo déficit.

3. Aprovou a emenda as Normas de
Financiamento do Plano de Beneficios
Definidos.

4. Aprovou uma emenda a Declara-
¢ao de Normas de Investimentos do
Fundo Geral contingente a adogao

da resolugao proposta na Convengao
Internacional de 2016 para modificar
o Estatuto Internacional em relagao ao
Fundo de Reserva de Emergéncia.

5. Aprovou financiamento adicional
para o orgamento combinado das
reunioes da diretoria de outubro/no-
vembro e margo/abril de 2017-1018
e aprovou uma excegao as Normas de
Reembolso de Despesas e Viagens dos
Dirigentes Executivos, permitindo até
dois dias adicionais como tempo extra
de viagem.

6. Aprovou o aumento das Joias de
Admissao de Novo Associado e Taxas

de Fundagdo para US$ 35,00 cada, en-
trando em vigor em 1° de julho de 2017.

COMITE DO DESENVOLVIMENTO
DE LIDERANCA

I. Aprovou o financiamento, a partir
de 2016-2017, no valor de US$ 2.000
por ano durante os proximos trés anos
para apoiar treinamentos em ambito
de clubes para os Leoes de Papua
Nova Guiné.

2. Contingente a aprovagao da
proposta do or¢amento de 2016-2017,
aprovou o curriculo e financiamento
limitado para apoiar dois Institutos

de Lideranga para Leoes Emergentes
(ELLI) durante 2016-2017 para os
Leoes da Africa que se qualifiquem.
Todo o planejamento e implementa-
¢ao serao feitos pela GLT da Africa.
3. Contingente a aprovagao da
proposta de orgamento de 2016-2017,
aprovou a adigao de um Instituto de
Preparagiao de Instrutores (FDI) ao
calenddrio dos Institutos de Lideranga
Leonistica de 2016-2017 para os Leoes
da drea de ISAAME que se qualifica-

rem.

¢ 4. Contingente a aprovagao da
: proposta de orgamento de 2016-2017,

aprovou a adigao de um Instituto de
Preparagiao de Instrutores (FDI) ao
calenddrio dos Institutos de Lideranga
Leonistica de 2016-2017 para os Leoes
dos EUA, seus afiliados e Canadd que
se qualificarem.

5. Contingente a aprovagao da

: proposta de orgamento de 2016-2017,

aprovou o conceito, desenvolvimento e
implementagao de um novo Programa
de Instrutor para Leoes Certificados a

partir de 2016-2017.

COMITE DO DESENVOLVIMENTO
DO QUADRO ASSOCIATIVO

I. Alterou a norma da diretoria de
Leo a Leao e Associado Estudante
removendo a linguagem para sustentar
a mudanga das respectivas inscri¢oes
que dependerao da aceitagao de um
dos tipos de afiliagao.

2. Alterou o Manual de Normas da
Diretoria para incluir a palavra “Pré-
mios” no titulo a ser “Programas de

internacional

i Prémios de Aumento de Associados”.

¢ 3. Alterou 0 Manual de Normas da

: Diretoria no que se relaciona ao Pré-

¢ mio Chave para remover a linguagem
: especifica a relatérios de prémios e

¢ detalhes de processamento.

© 4. Removeu o prémio de Extensao do
: Coordenador da GMT de Distrito das
: normas da diretoria.

. 5. Removeu os requisitos de prémios

. para Chevrons Monarca de Fundador
. e Monarca Comemorativo que consta-
¢ vam no capitulo XVII das normas da

¢ diretoria.

i 6. Alterou as normas da diretoria para
¢ adicionar a nova segao relacionada a

i Chevrons no Capitulo XVIL

: 7. Alterou as normas da diretoria para
© remover os paises que serao afetados

¢ pela disposicao de caducidade.

COMITE DE RELAGOES PUBLICAS

i 1. Aprovou o programa Segundo

¢ Século com alteragdes recomendadas
¢ pela equipe de marketing de LCI e

¢ pelo Comité de RelagSes Publicas

¢ para refletir no esbogo do programa

¢ final a ser analisado pelo Comité Exe-
© cutivo.

2. Propds uma emenda para alterar o
¢ nome do Comité de RelacSes Publicas
i para “Comité de Comunicagdes de

i Marketing”.

COMITE DE ATIVIDADES
DE SERVICO

i 1. Concedeu os Prémios dos Dez Me-
¢ lhores Assessores de Acampamentos e
: Intercambios Juvenis de 2014-2015.
2. Atualizou o Capitulo I para refletir
as prdticas vigentes.

: 3. Atualizou o Capitulo XXII para

: refletir as préticas vigentes.

i 4. Suspendeu o Concurso de Foto-

. grafia do Meio Ambiente do Lions na
¢ conclusao de 2016-2017.

¢ 5. Ajustou o mandato do Painel Con-
: sultivo do Programa Leo clube.

¢ Para mais informagoes sobre qualquer
¢ resolugao acima, consulte o website de
! LCIem www.lionsclubs.org ou entre
: em contato com a Sede Internacional

pelo telefone 630-571-5466.
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Aureliano

Cabral Soares
Governador Distrito115
Centro Norte

O prorama do centenario
e a sua dinédmica

10
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Programa das

Comemoragdes

do Centenario

da Fundagé&o do
Lionismo por Melvin Jones, em
1917, coordenado pelo PCC
José Manuel Ribeiro Cardoso e
secundado pelos Companheiros
Assessores do L.C.IF, do Meio
Ambiente, da Juventude e da luta
contra a Fome, com a preciosa
colaboracé&o dos Presidentes de
Regi&o e de Diviséo, em estreita
relacédo com os Presidentes dos
Clubes do Distrito Centro-Norte,
esteve sempre presente no centro
das intencdes nas reunides do
Distrito Multiplo e da Governadoria,
sob a lideranca e peocupacéo
constante do Governador, apesar
de algumas dificuldades de
implementacé&o que surgiram pelo
caminho.
Efetivamente, foi nessas
Assembleias que se planeou
e se procurou motivar os
Companheiros, remediar
alguns problemas de
comunicacéo e sugerir
estratégias de desenvolvimento.
Foi-se constatando que
progressivamente os Presidentes
dos Clubes estavam cada vez
mais e melhor informados sobre
o0 Programa do Centenario,
disponibilizando-se para realizar
atividades afins
Na area da Visao, a tematica foi
a selecionada no aniversario de
Melvin Jones, em Vila de Rei,
com a participacéo de deficientes

visuais; nas Convengdes, em
QOliveira de Azeméis, o Forum
programado foi de inegavel
qualidade, abordando o problema,;
foram varios os Clubes do Distrito
gue apresentaram Projetos e
manifestaram desejo de os
desenvolver, nomeadamente,
atraves de Rastreios; a tematica
mereceu a atencdo da hierarquia

Lionistica que manifestou vontade
em cooperar.

Na area do Meio Ambiente, as
preocupacdes e os incentivos das
entidades Lionisticas incidiram
a sua atengdo em algumas
atividades a desenvolver, entre
outras, nomeadamente, o
programa da “Floresta Unida”,
na Lousd, em 17 de Outubro,
que mobilizou centenas de
participantes e teve um grande
impacto social e econémico.

Na area da Juventude, procurou-
se sensibilizar os Jovens para
a inovagéo e implementagéo
de atividades relacionadas com
as tematicas e problemas que
afetam a qualidade de vida e as
comunidades mais carenciadas.
O empenho dos Leos mereceu
palavras elogiosas.

Na area da Fome, procedeu-se a
recolha e distribuicio de alimentos
de primeira necessidade, para
contemplar carenciados.

Em concluséo, pelo exposto nesta
breve retrospetiva, as atividades
desenvolvidas no Programa do
Centenario bem merecem um
Prémio de Reconhecimento.
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Um balanco
positivo

Carlos Torres
Governador Distrito115
Centro Sul

o final deste AL 2015-
2016, quero regozijar-
-me com o Servico
prestado pelos CCLL
do D115CS.
Foi com muito orgulho e alegria
que servi o Distrito este ano como
Governador, com o apoio de todos
0s companheiros.
No @mbito da saude, ajudamos a
prevenir doencas como a Dia-
betes, Doencas cardio-cerebro-
vasculares e outras doencas nédo
transmissiveis, através da realiza-
céo de rastreios, aconselhamento
de saude, realizacdo de marcha
Srides em varias localidades do
Pais, distribuimos oculos, préteses
auditivas e outras a pessoas mais
carenciadas.
Divulgamos a Paz, através da rea-
lizac&o dos concursos do Cartaz
da Paz e do texto da Paz. Colabo-
ramos como o Programa do alto
Comissariado para as Migracdes.
Culturalmente, divulgamos e par-
ticipamos no Prémio de Musica
Lions e no concurso de fotografia
sobre o ambiente.
Trabalhamos com os jovens
apoiando as actividades dos Clu-
bes LEO e estivemos presentes
nas suas reunides mais importan-
tes.Vamos realizar no Algarve o
Campo Internacional da Juventude
Lions
Fizemos workshops sobre a Digni-
dade da Crianca, sobre o Progra-
ma Alerta Lion e outras; promo-
vemos a humanidade e harmonia
entre os CCLL e as Comunida-
des através da formacéo sobre
Inteligéncia Emocional e realcando
a importancia da acéo dos Presi-
dentes de Clube na criagdo de um
clima de paz, amizade e compa-
nheirismo entre os companheiros
do Clube.

Melhoramos a informacé&o dos
Lions atraves do RLLI, e forma-
c¢Oes da responsabilidade do GLT
e GMT.

Divulgamos o nome dos Lions de
Portugal, estando presentes no 61.
Férum Europeu em Augsburgo,
na Alemanha e na 19. Conferén-
cia Lions do Mediterraneo, em La
Valleta, Malta.

Combatemos a fome e a ma
nutricéo com a distribuigdo de
leite e outros alimentos, refeicdes,
entrega de cabazes com pro-
dutos de primeira necessidade,
apoio finaceiro a familias mais
necessitadas.

Aumentamos a dignidade das
criancas , visitando-as em hospi-
tais, instituicdes para protecéo de
menores, distribuindo roupas e
brinquedos, fornecendo pequenas
refeicdes.

Realizamos actividades conjuntas
com o Rotary Club Internacional

e outras instituicdes de apoio a
pessoas mais carenciadas.
Mantivéramos as parcerias exis-
tentes entre o D115 CS e outras
organizacdes, bem como fizemos
novas.

Realizamos actividades para anga-
riacdo de fundos para a ACAPO,
Liga Portuguesa contra o Cancro e
ouras instituicdes de apoio.
Divulgdmos as metas do Desa-
fio do Centenario, bem como a
realizac&o no préximo ano da
cebracéo dos 100 anos dos Lions
no Mundo.

Quero mais uma vez agradecer

a todos os CCLL que serviram e
me ajudaram a servir com Amor
as comunidades apoiadas pelos
Clubes do D115CS, contribuindo
deste modo para o aumento da
dignidade e qualidade de vida
dos nossos concidadaos.
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Focalizemos
Tiete a nossa atencao
Santos Costa

NOsS bons Momentos

Presidente do CNG eleita

12
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Tiete Santos Costa, apds a sua eleigao para o cargo de Presidente do Conselho Nacional

I

de Governadores, na Convencao Nacional em Oliveira de Azeméis

ueridos Lions e Leos,
a semelhanca do
perfil do ledo do nosso
emblema que olha
para o passado, chegados ao fim
do AL 2015/16, constatamos que,
tal como acontece nas nossas fa-
milias, também temos a lamentar
momentos de tristeza, principal-
mente relacionados com a partida
de inesqueciveis Companheiros e
Companheiras que nos deixaram
demasiado cedo.
Mas, Amigos e Amigas, tal como
0 le&o do nosso emblema que se
concentra no Futuro, focalizemos
a nossa atencéo nos bons mo-
mentos que vivemos de Compa-
nheirismo e que enchem 0 Nosso
coracéo de gratidao.
A vida continua, cheia de Espe-
ranca.
E porgue eu vos amo e vos quero
dar, deixem-me que desabafe
COoNVOsco O que sinto, citando uma
reflex&o da sabedoria oriental do
guia espiritual Dalai Lama:

Da a quem amas:
Asas para voar

Raizes para voltar
Motivos para ficar

Quero ainda partilhar convos-
CO que, em representacéo de
todos nds, a partir do dia 22 de
junho, estaremos presentes no
Jap&o no maior acontecimento
Lionistico anual, a Convencéo
Internacional. Terei o privilégio

de integrar um grupo de Lions e
acompanharei 0os nossos Gover-
nadores neste acto oficial, neste
compromisso mundial que nos
transforma em responsaveis pelo
nosso bem-amado Distrito 115,
durante o proximo Ano Lionistico
2016/17, do 1.° memoravel e Unico
Centenario.

Vamos oficializar e trazer con-
Nnosco uma alegria especial, um
entusiasmo inspirador para estar
CONVOsCco, uma energia confiante
para vos escutar, um orgulho cen-
tenario de sermos mais Uteis para
iniciarmos todos juntos a constru-
¢&o do 2. século do Lionismo.
Queridos Lions e Leos, com
amizade e ternura vos convido

a estarem presentes no Luso na
Reunido do CNG e espero en-
contrar-vos também a todos nas
Reunides das Governadorias.

Um abraco Lionistico
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Paulo Rodrigues
Presidente Regido A

’ . AL 2015/2016

opinido <«

Presidentes de Regiao:

SIM ou NAO? O contributo
de uma experiéncia

s organizagdes
modernas lutam por
poder criar e manter
estruturas simples,
achatadas, sem muitos “relais” de
comunicagao.
E fazem-no ndo porgue seja
moda, porque eliminando estru-
turas intermédias hes custa mais
barato mas porque entendem que
essa é a organizacdo gue propor-
ciona melhores resultados finais.
E a estrutura da organizacéo lionis-
tica ndo deveria afastar-se deste
paradigma se pretende melhorar o
seu resultado final.
Dito isto assim pareceria que o
cargo de presidente de regido néo
faz sentido; manté-lo pareceria
remar contra a marée.
Mas, contrariamente aquilo que
muitas vezes acontece, bem anda
a nossa direccéo internacional
quando deixa a consideracéo de
cada Governador a manutencéo
ou néo deste cargo dentro da
estrutura do seu gabinete.
E fé-lo certamente porque admitiu
que cada distrito tem as suas ca-
racteristicas, o seu “momento”, as
suas forcas e fraquezas e que é
em face da andlise de todas estas
circunstancias que a deciséo deve
ser tomada.
A minha experiéncia do exerci-
cio deste cargo e desta funcéo
durante o presente ano lionistico
mostrou-me, entre outras, duas
coisas fundamentais:
1- Que esta fung&o pode cons-
tituir uma forca dinamizadora e
aglutinadora junto das restantes
estruturas: presidentes de diviséo,
Gabinete e clubes;
2- Que se ndo fosse esta experi-
éncia talvez n&o me sentisse t&o
disponivel para aceitar a ideia de
propor-me a vice-governador.

N&o posso, naturalmente, fazer
uma avaliacédo do trabalho desen-
volvido: isso € da conta de todos
aqueles com quem trabalhei ou
colaborei. E do nosso governador
Aureliano Soares que decidiu, e a
meu ver, bem, incluir este cargo na
estrutura do seu gabinete.

Mas tenho o sentimento, que néo

poderia deixar de expressar, de

que valeu a pena.

Pelo menos o esforgo, esse

realizei-o:

» Participagéo e intervencédo em
todas as reunides de Divisdo 1 e
2 para que fui convidado. E fui-o
em todas. A divisdo 3 (Bragan-
¢a), infelizmente n&o funcio-
nou. Para além de n&o ter sido
convidado para as iniciativa dos

clubes da Diviséo 3, néo houve
qualquer resposta aos emails
que enviei a pedir a realizac&o
de uma reunido conjunta.

» Forte interagédo com os Presi-
dentes de Divisdo 1 (CL Filipe
Qliveira) e 2 (CL Isabel Abreu)
que realizaram um trabalho de
exceléncia

* Colaborac&o permanente com
o Coordenador do Centenario
PCC Ribeiro Cardoso

» Organizagéo da Irmanacgéo da
Regido A do Distrito 115CN com
a Regido IV do Distrito 116A do
norte de Espanha (Galiza) com a
excelente colaboragéo do Lions
Clube de Vila Praia de Ancora e
em particular o excelente contri-
buto do CL Manuel Amial

* Organizagé&o de uma reunido
conjunta com as Regides A,

e C do Distrito 115CN em que
também participaram o Coorde-
nador do Centenario e o Gover-
nador do Distrito, para discutir
temas t&o importantes como os
da criacé&o de novos clubes e do
aumento de socios.

Como o estatuto do reconheci-

mento & apanagio dos Lions, é-me

grato reconhecer e agradecer o

trabalho, o empenhamento e a

competéncia da generalidade dos

lideres lionisticos desta Regiéo,

com quem tive o privilégio de tra-
balhar, que sempre me acolheram
com muita simpatia e entenderam

a minha misséo — um incentivador

e um facilitador dos Clubes rumo

a Exceléncia — uma experiéncia

gue muito me enrigueceu.

Por isso, a pertinéncia da minha

perguntal E a conviccéo da minha

respostal

Presidentes de Regido: Sim ou

N&o?

Por mim respondo que SIM.

MAIO-JUNHO 2016
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Os Sonhos conquistam-se
e 0sS Impossiveis

Fernando Antunes
Socio Fundador

do Lions Clube Lisboa Belém

14
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s sonhos
concretizados de uns,
beneficiam as vidas de
muitos outros, como
resultado de projetos solidarios e
voluntarios.
Um exemplo de Lion € a nossa
querida companheira Tiete Santos
Costa que agora ira assumir o
mais alto cargo do Lionismo,
em Portugal, ou seja, Presidente
do Conselho Nacional de
Governadores, do Distrito Multiplo,
de Portugal.
E o orgulho do nosso Lions Clube
Lisboa Belém, o orgulho dos
Sdcios Fundadores tanto pela sua
Motivacdo como pela persisténcia
e, acima de tudo, considerando
todas as adversidades da sua
saude, nunca desistiul
Al esta, a nossa companheira
Tiete com o seu Projeto, motivada
em criar impacto Nno Nosso
Movimento Lionistico, nas pessoas
mais desfavorecidas e mais
carenciadas.
A sua iniciativa mais que provada,
com valor acrescentado em Servir,
com exceléncia e credibilidade,
arrisca-se a mudar, para melhor,
as pessoas que NOs servimos
com paixao de Servir com Amor.
A companheira Tiete € aquela
Lion que arrasta todos os lions,
ao seu redor, para que 0 NOSSO
Movimento Lion prospere,
partihando as suas ideias, o0 seu
sucesso em prol da Comunidade.
O nosso Clube, a nossa Familial
Somos mais cinguenta Sdécios

efectivos que estamos com a
nossa amiga do coracéo, entre
eles, dez sdécios fundadores (fagco
aqui um paréntesis para anunciar
a partida do nosso saudoso
companheiro Diniz Escudeiro) que,
como ja adiantei, se orgulham

da companheira, impar no Servir,
sem dizer “um ai” em qualquer
momento e ja houve varios
momentos que poderia ter gritado
“muitos ais”...

Ja la v&o vinte e trés anos de
Servico, todos temos dado o
nosso Mmelhor nas Atividades de
Servico, reconhecido com varias
Mengdes Honrosas do Lions
Clube Internacional e varios anos
reconhecido como “Clube de
Exceléncia’, com a participacéo
ativa de muitos companheiros

na Estrutura Organizacional do
Movimento:

- 9 Presidentes de Divisao;

- 3 Governadores de Distrito;

- 3 Presidentes Nacionais (eleitos);
- CL como Presidente da ASIL;

- Cl’s no Conselho Fiscal dos
Distritos;

- Cl’s no CERN;

- Clls como Assessores.

Estes cargos entre outros ja
exercidos ou a exercer.

Termino, neste final de abril, més
das Convencdes e da Festa

dos Lions, dizendo: - Valeu a
pena a criacéo deste Clube, os
nossos Companheiros sdo dignos
representantes do Movimento
Lionistico de Portugal!

Bem Hajam!
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Eurgenie enconirar novas formas

para fazer crescer o movimenio

Por ISABEL GOMES MOREIRA

“E urgente encontrar novas formas para
fazer crescer o movimento” diz Carlos
Lopes, em entrevista a Lion, fazendo o
balanco do seu mandato como Presidente
do Distrito Multiplo 115. “Felizmente, muitas
coisas me marcaram, a maioria pela positiva
mas algumas também pela negativa”, diz
ainda o dirigente nesta entrevista realizada
na reata final do seu mandato.

Revista Lion (RL) Que balanco faz do seu
Ano Lionistico e do cargo que exerceu?
Carlos Lopes (CL) Creio ser ainda cedo para
fazer um balango. Falta ainda tempo para reflexao
e para balancear tudo o que aconteceu, de bom,
de menos bom e de mau. Mesmo assim e numa
antevisao do que ¢é previsivel, creio que o balango
é globalmente positivo naquilo que sao os obje-
tivos do centendrio e que nds assumimos como
nossos: o ambiente foi bem equacionado e vivido
em praticamente todos os Clubes, tendo a Floresta
Unida sido um bom exemplo disso; a luta contra

a fome foi um éxito e o desenvolvimento de um
programa de angariagao LION parece uma boa
Iniciativa, sem prejuizo de associagoes com outras
organizagoes como o Banco Alimentar; os esforgos
pela melhoria da visao alicergaram mais as suas
bases, tendo agora melhores condig¢oes de progres-
so e de evolugao; o apoio as criangas teve momen-
tos de grande qualidade e empenho; a luta pela
paz com a participagao ativa das criangas teve,
para mim, especial significado.

Conseguiu cumprir
tudo a que se pro-
pos?
Infelizmente nao,
sobretudo no
que se refere
ao aumento de »
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» entrevista

> sécios. E verdade que tempos mais
séclos que tinhamos a partida, é ver-
dade que se formaram novos Clubes
que sa0 promissores no que respeita
a vitalidade e ao desenvolvimento de
novas ideias, mas também ¢ verdade
que deveriamos ter crescido muito
mais e que € urgente encontrar novas
formas para o fazer. O envelhecimen-
to global do pais também se exprime
nos LIONS e é muito verdade que
quem nao cresce arrisca-se a morrer.
Mas também é muito verdade que
quem foi dirigente e, como tal, exer-
ceu altos cargos na hierarquia, deve
continuar a ser ainda mais LIONS
quando deixa de ser dirigente, de-
vendo procurar continuar a realizar
0 que nao conseguiu fazer. Isso serd
o que tentarei fazer sem, obviamente,
interferir com os programas de agao
dos novos dirigentes.

A QUESTAO DOS ACORES

O que gostaria de ter feito que
nao fez?

Sou muito claro na resposta a esta
questao porque penso nela diaria-
mente: o aumento significativo do
numero de s6cios e de clubes; a boa
harmonizagao com os Clubes LIONS
dos Agores e o maior dinamismo ao
Instituto de Visao LIONS — IVI-
LIONS.

Jd atrds falei do aumento de s6cios e
de clubes. E aqui importa compreen-
der a questao em toda a sua plenitu-
de, porquanto hd que enquadrd-lo
num balango entre os novos que
entram e os velhos que saem. En-
tram muitos s6cios Novos mas saem
também muitos, em grande parte por
envelhecimento das pessoas. Esta é
uma questao que diz respeito a todos
(e nao apenas aos Governadores)
que poderd justificar uma jornada de
reflexao, um férum nacional.

E com angustia que vivo a grande
contradi¢ao que é, para mim, o mal
estar que sinto nos Clubes dos Agores
em relagao com a organizagao lio-
nistica em Portugal. E digo contra-
di¢ao porqué? Porque, por um lado
estamos perante Clubes exemplares
no entusiasmo, dedicagao e qualidade

16 MAIO-JUNHO 2016

“"Gostei da
experiéncia”

“Temos entre

maos um tesouro
riquissimo, mas nao
o sabemos usar”

A sua visao do Movimen-

to é hoje muito diferente
daquela que tinha antes de
exercer o cargo?

E claramente diferente, mais
responsdvel e mais empenhada.
E mais abrangente e mais exi-
gente. Tenho a sensagio de que
temos entre maos um tesouro
riquissimo, que sao os LIONS,
mas nao o sabemos usar, nao o
partilhamos devidamente com
os outros. E sinto que o pior mal
que podemos fazer ao lionismo
é nao o dar a conhecer, é nao

o partilhar. Ser LIONS ¢ ter
VIDA ao servigo dos outros.

Gostou da experiéncia?
Sim, gostei da experiéncia,
essencialmente para a partilhar
melhor.

Depois desta experiéncia,
como é que vé o futuro

do Movimento? E otimista
quanto ao futuro?

O futuro dos LIONS € vida. E a
vida é movimento, ¢ andar para
a frente e, por vezes, também
para trds; é nascer e crescer,
mas também ¢é morrer. Sendo
otimista para com a vida sou
também otimista quanto ao fu-
turo dos LIONS, nao para dizer
que serd brilhante ou triste, mas
para dizer que serd muito do
que nds todos formos capazes
de fazer. E como gostamos de
viver esse futuro vai também ser
muito vivido.

com que trabalham e com que sem-
pre me receberam a mim, o Gover-
nador do DM115CS e mais membros
da equipa; por outro fixaram a forga
do seu descontentamento na orga-
nizagao lionistica portuguesa atual,
exigindo a sua alteragao a qualquer
precgo, mesmo contrariando regras
estatutdrias bdsicas, como se sem 1sso
nao possam prestar servigo lionistico.
Tudo isto criou um clima de cris-
pagao e desconfianga que em nada
ajuda a ultrapassar as questoes e que,
em meu entender, s6 o tempo ajuda-
rd a superar. Serd bom que todos nds
saibamos empurrar o tempo para a
frente, mas sem excesso de velocidade
para que nao surjam novos acidentes.
As boas ideias tém a sua prépria
forga e impor-se-ao por elas préprias.
Algumas das ideias que defendem sao
por no6s todos identificados como boas
e acabarao por ser implementadas.
Nao faz portanto sentido ofuscd-las
pela pressa ou por atitudes emotivas e
insensatas que ignorem os fundamen-
tos estatutdrios e juridicos do nosso
edificio lionistico.

O IVILIONS também nao andou
com a velocidade desejada porque
deverd ser feito por pessoas e para
pessoas. Ora as pessoas nem sempre
encaixam, havendo contradi¢oes

que nao podem ser ignoradas mas
que sao travoes a normal velocidade
de cruzeiro. E, desde sempre, um
principio norteou a minha agao nesta
matéria: um bom fruto s6 o ¢ quando
estd maduro; se estd verde a solugao é
esperar que amadureca. A aproxima-
¢ao ao ColorADD foi um bom sinal
de amadurecimento. O férum sobre
a Visao durante a Convengao foi
outro bom sinal. Vamos continuar a
trabalhar para que jd no préximo ano
o IVILIONS nos entre em casa como
vai entrar a revista LION. E assim va-
mos juntando as pegas do puzzle.

O que mais o marcou neste Ano
Lionistico no exercicio do seu
cargo?

Felizmente, muitas coisas me marca-
ram, a maioria pela positiva mas algu-
mas também pela negativa. Mas houve
trés colsas que quero realcar, pela



positiva: (1) a Fundagao LIONS de
Portugal, (2) o LIONS Clube de Lagoa
— Acores e o LIONS Clube de Braga e
(3) o prémio nacional de musica.

A Fundagao LIONS de Portugal viu
reconhecida a sua existéncia juri-
dica a luz da legislagao portuguesa,
encontrou a sua sede no Pombal e
encontrou os seus corpos dirigentes,
que aproveito para saudar. Tem,
assim, todas as condi¢Oes para ser um
dos mais importantes instrumentos
dos LIONS de Portugal. E estes tém
de saber reconhecer isso e encontrar
mecanismos para a financiar cada vez
mais. Existem LIONS que podem ser
mecenas para a Fundagao pelo que

é um esforgo que se pode a cada um
de nds: encontrd-los e estimuld-los

a que o sejam em toda a plenitude.
Fortalecer a Fundagao em matéria
financeira é engrandecer o lionismo
em Portugal.

O LIONS Clube de Lagoa — Agores
¢ a sua Casa LIONS ¢ um exemplo
simples, claro e seguro do que ¢ SER-
VIR com dignidade e amor no mais
puro espirito lionistico que sé encon-

tra paralelo nos ideais do fundador
Melvin Jones. Se alguém queira saber
o que ¢ ser LIONS basta visita a Casa
LIONS em Lagoa — Agores. Ter ai
estado marcou decisivamente este
meu ano lionistico.

Do mesmo modo e noutra perspetiva
direi que quando se fala em aumen-
tar o numero de LIONS, o LIONS
Clube de Braga é exemplar, porque
sabe cativar e motivar pessoas. E
também o ¢ porque consegue meios
financeiros para bolsas a estudantes
da Universidade do Minho em nime-
ro anual de 50 a 60, o que constitui
uma das mais importantes imagens de
marca do lionismo em Portugal nos
ultimos 5 anos. Estudar este Clube
pode ser uma boa forma de dar mais
vida aos LIONS de Portugal.

O prémio nacional de musica con-
sagrou, quanto a mim, o principio

de que nem s6 do dar bens materiais
e alimentares vive o lionismo, mas
também do apoio ao espirito, a arte e
a cultura. Ouvir a qualidade dos vio-
linistas finalistas e sentir a emogao de
todos eles traduzida nas palavras do
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vencedor. “obrigado por me darem a
oportunidade de representar Portu-
gal...” foram, para mim, momentos
esqueciveis de lionismo que gostarei
sempre de partilhar com todos.

Gostaria de destacar alguma
atividade ou projeto a que tenha
estado ligado?

Creio jd ter respondido a esta questao
nas respostas anteriores. Mas como

a pergunta se refere a projeto a que
tenha estado ligado, tenho de voltar
a falar aqui do IVILIONS, para
afirmar o seguinte: quero continuar
ligado a ele para o ajudar a desen-
volver mais; quero dar mais vida ao
ColorADD no Instituto e na LIONS
International; quero ajudar a concre-
tizar as conclusoes do Férum sobre

a Visao para as agoes a desenvolver,
a nivel nacional, durante o centend-
rio e que sao: ajudar a realizar mais
e melhores rastreios de visao para
criangas nas Escolas; ajudar a com-
bater a diabetes e os seus maleficios
para a visao; ajudar a implementar o

ColorADD.

35 edicoes e em 21 idiomas: alemao, chinés, coreano, dinamarqués, espanhol, finlandés, francés, grego, indiano, holandés, indonésio,

n Revista LION é uma publicacao oficial da Associacao Internacional de Lions Clubes, editada por autorizacdo da Diretoria Internacional em
inglés, islandés, italiano, japonés, noruegués, polaco, portugués, sueco, tailandés e turco.
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A experiéncia
——— de Governador

“Foi uma

experiéncia dnica
AURELIANO GABRAL SOARES e bastante

GOVERNADOR DO DISTRITO 115 CENTRO NORTE (2015-2016) enriquecedora”

A sua visao do Movimen-
to é hoje muito diferente
daquela que tinha antes de
exercer o cargo?
Certamente que sim. Estou
muito mais por dentro das
dificuldades e dos desafios

que o movimento enfrenta em
Portugal.

“Constituimos Nucleos

- L L
no Fundao e na Guarda

Por ISABEL GOMES MOREIRA Na sequéncia do que tenho vindo a
: dizer, gostaria de ter formado novos Gostou da experiéncia?
) . " . W
“Gostaria de ter formado novos Clubes Lions. Adorei'.. Foi uma experi€ncia

Clubes Lions”, diz Aureliano lnica e bastante enriquecedora.

Cabral Soares, em entrevista

a Lion, regozijando-se com a
fundacdo dos Nucleos do Fundao
e Guarda, bem como os clubes
Leos da Trofa e Pacos de Ferreira

O que mais o marcou neste Ano
Lionistico no exercicio do seu Depois desta experiéncia,
cargo? como é que vé o futuro

O que mais me marcou ao longo des- do Movimento? E otimista
te ano Lionistico foi o companheiris- quanto ao futuro?

mo e amizade demonstrada por todos Sim. Embora entenda que ha
os Lions, bem como a forma afdvel muito trabalho a desenvolver,

como era recebido nos clubes. com forga de vontade e muita
dedicagao, o movimento serd
Revista Lion Que balanco faz do Gostaria de destacar alguma fortalecido.

seu Ano Lionistico e do cargo atividade ou projeto a que tenha
que exerceu? estado ligado?

Aureliano Cabral Soares (ACS): Nio destacando nenhu-
O meu mandato enquanto Gover- ma atividade ou projeto
nador do Distrito 115 Centro Norte realizadas pelos clubes
foi bastante gratificante, repleto de e assessorlas, ao longo
experiéncias incriveis. Embora nao deste Ano Lionistico,
tenha cumprindo os objetivos a que afirmo, no entanto,

me propus, posso dizer que o balango que assisti a projetos

é positivo. excecionais e bastante

gratificantes para o
Nao conseguiu cumprir todos os movimento Lions.
seus objetivos?
Como jd referi, nem tudo o que me
propus foi conseguido, nomeada-
mente no que se refere a fundagao de
Clubes. Apesar das tentativas e dos
esforgos desenvolvidos, nao foi pos-
sivel a sua fundagao, a excegao dos
Nucleos do Fundao e Guarda, bem
como os clubes Leos da Trofa e Pagos
de Ferreira. Mas fico parcialmente
satisfeito por nao ter dado baixa de
nenhum clube, embora reconhega
que existam clubes com bastantes

dificuldades.

O que gostaria de ter feito que
nao fez?
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GARLOS TORRES

GOVERNADOR DO DISTRITO 115 CENTRO SUL (2015-2016)

o6 >
Aumeniamos
Y 4 Y 4 -
O nuUmero de socios
4 -
e criamos dois
[ )
noveos clubes

Por ISABEL GOMES MOREIRA

Carlos Manitto Torres faz um
“balanco muito positivo” do seu
mandato como Governador do
Distrito 115 Centro Sul, sublinhando
que aumentaram o nimero de
socios e foram fundados dois novos
clubes

Revista Lion Que balanco faz do
seu Ano Lionistico e do cargo que
exerceu?

Carlos Manitto Torres (CMT): O
balango que fago das atividades realiza-
das no AL 2015-2016 é muito positivo!
Aumentdmos o nimero de sécios do
D115CS, cridmos dois novos clubes.
Servimos com Amor as comunidades
que apolamos. Este sucesso nao ¢ meu,
mas sim de todos os Clubes, sem exce-
Gao que acreditaram nos desafios feitos
pelo IP Yamada e pela Governadoria

Conseguiu cumprir tudo a que se
propos?
Nao.

O que gostaria de ter feito que nao
fez?

Mais atividades com os jovens, com as
companheiras, e em prol da melhoria
do ambiente. Gostaria de ter conseguido
mais contribui¢oes para a LCIF.

O que mais o marcou neste Ano

Lionistico no exercicio do seu
cargo?

O construir pontes e derrubar barreiras
com outras organizagoes que também
apoiam as comunidades. Estreitar as re-
lagoes com as autarquias, criagao de par-
cerias. Divulgagao do Movimento Lions e
preparagao da comemoragao do Centend-
rio de Lions Internacional para 2017

Gostaria de destacar alguma
atividade ou projeto a que tenha
estado ligado?

O combate a fome e md nutrigao, com
distribuigao de refeigoes e alimentos.

O aumento da dignidade e humanidade
das comunidades apoiadas pelos clubes,
diminuindo a pobreza e aumentando a
qualidade de vida das pessoas.

A prevengao da doenga através de ras-
treios, entrega de dculos, aparelhos auditi-
vos, apolo na compra de medicamentos.

A sua visao do Movimento é hoje
muito diferente daquela que tinha
antes de exercer o cargo?

Sim, o “Servir com Amor” foi a pedra
angular do meu programa e as agoes
empreendidas na comunidade foram
vividas emocionalmente com Amor.
Tentei que a minha governagao fosse o
mais permissivel possivel, respeitando
que os clubes tivessem uma atitude pré-
-ativa, realizando atividades, mesmo nao
previstas no programa da Governadoria
ou do IP Yamada. O Amor tornou o
Servir mais simples e eficaz.

<

A experiéncia
de Governador

“Prevejo um futuro
préospero para o
Movimento Lions”

Gostou da experiéncia?

Sim. A Governagao foi muito
exigente, mas simultaneamente de
uma gratificagao imensa. O contacto
privilegiado com realidades sociais,
econdmicas e culturais tao diversas,
fez de mim uma pessoa com uma sen-
sibilidade acrescida para a condi¢ao
humana, na manifestagao das suas
maiores vulnerabilidades.

Depois desta experiéncia,
como é que vé o futuro do Mo-

vimento? E otimista quanto ao
futuro?

Prevejo um futuro préspero para o
Movimento Lions, encontrei muitos
Companheiros entusiasmados com
o Servir, com muitas ideias e cheios
de energia para realizarem agoes
em prol da melhoria da qualidade
devida das populagGes apoiadas pelo
D115CS, para o cumprimento das
metas do desafio do Centendrio.

A nivel mundial o Movimento cres-
ce diariamente com a criagao de
mais de mil novos Clubes neste AL
de 20015-2016



» entrevista

MIGUEL MORIM

PRESIDENTE DO DISTRITO MULTIPLO LEO 115

“"sSustentabilidade do Movimenio

e hoje uma realidade"

Por ISABEL GOMES MOREIRA

Miguel Morim faz um “balanco
muito positivo! do seu mandato.
“E com muito agrado que, hoje,
vejo o desenvolvimento e o
crescimento extraordinario que
ocorreu nesse periodo”, referiu o
jovem em entrevista a Lion

Revista Lion Que balanco faz do
seu mandato como presidente
do Distrito Leo?

Miguel Morim Muito positivo! Mas
gosto de olhar para o meu mandato
como um todo. Foram trés anos, dois
como vice-presidente e um como
presidente do Distrito Maltiplo Leo
115, onde tive exatamente a mesma
postura. Trabalhei sempre em prol
do movimento, independentemente
da fungao que desempenhei. E é com
muito agrado que, hoje, vejo o desen-
volvimento e o crescimento extraor-
dindrio que ocorreu nesse periodo. E
compensador ¢ faz valer a pena tudo
o que deixamos de lado. Este ano, foi
a constatagao da sustentabilidade do
movimento!

Quantos clubes Leo foram cria-
dos durante este Ano Leonisti-
co?

Oficialmente formdamos dois Leo
Clubes. Fafe e Pagos de Ferreira.
Mas isso tem muito que se lhe diga. A
formacao dos clubes requer bastante
tempo de acompanhamento para

que o clube amadurega e se forme
sem pressao. Nesse sentido, apesar
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de formarmos este ano o Leo Clube a sua comunidade. E mais, a vontade

de Fafe, foi um trabalho que jd hd que existe no movimento em mudar o
dois anos vinha a ser feito. Da mesma paradigma. A capacidade que temos,
forma, temos jd iniciados alguns enquanto membros de um Movimen-
processos para que a médio prazo se to, de fazer a diferenga na vida das
oficialize mais clubes, como € o caso pessoas ¢ impressionante. E quem diz

de Ponta Delgada, Maia, Lisboa,

entre outros que ainda estao numa

o contrdrio, nao faz ideia do que fala.
Este ano, mais do que em qualquer
fase bastante embriondria. outro, percebi isso. As vezes, um
pequeno e insignificante gesto para
O que acha que ficou por fazer?
Sem duavida a fomentagao do movi-
mento e posterior criagao de clubes
no Distrito Centro Sul. Era um dos
grandes objetivos deste ano que, de
facto, nao o conseguimos realizar.
Ainda assim, foi criada uma comissao
exclusiva para o crescimento de clu-
bes no Centro-Sul constituida por al-
guns CLeos residentes na zona sul do
pais mas, infelizmente, nao funcionou
e, também por iss0, nao conseguimos
alcangar esse objetivo.

O que mais o marcou neste Ano
Leonistico?
A generosidade e a humildade com

que a maior parte dos Leos servem



/"Ser Leo é
uma forma de
estar na vida”

Esta otimista em relacao
ao futuro dos Leos em Por-
tugal?

S6 posso estar otimista! Os Leos
ganharam nos tltimos trés anos
uma for¢a que muito dificilmen-
te alguém consegue mandar a
baixo. A unido e o espirito de
companheirismo que se criou,
aliado a vontade e determinagao
de todos em fazer crescer o movi-
mento, ¢ motivo mais que 6bvio
para olhar para o futuro dos Leos
de Portugal com um sorriso. A
par disso, temos alguns CLeos
preparadissimos e com enorme
capacidade para assegurarem o
futuro do Movimento. E deixo
aqui dois nomes que, para mim,
30 neste momento os mais bem
preparados: A CLeo Raquel
Gomes de Setiibal e 0 CLeo José
Miguel Cardoso da Trofa. Vejo
neles o futuro da lideranga dos
Leos de Portugal. E, naturalmen-
te, eu proprio continuarei a fazer
parte disso, porque deixarei de ser
presidente, mas nunca deixarei de
ser Leo! Nunca deixarei de estar
presente no crescimento e desen-
volvimento dos Leos de Portugal.
Até porque acredito que nao se é
Leo de vez em quando. Ser Leo
¢ uma forma de estar na vida.
Ou somos ou nao somos! E ndo
estamos cd para fazer carreira,
estamos ¢4 para crescer, para
aprender e para servir! E isso € o
mais importante!

nds, € algo que pode fazer a diferenga
na vida de alguém. E nao é preciso
estarmos muito atentos. Infelizmen-
te, a triste realidade de hoje faz com
que a cada canto haja alguém a
precisar de ajuda. E sim, a miséria
existe. A solidao também existe.

E por ai fora. Por isso ¢ que ¢ tao
importante que Movimentos como
o nosso funcionem. E muitas vezes
nao é o dinheiro o mais importan-
te, é precisamente a humildade e a
generosidade que a maior parte dos
jovens Leos tém, capazes de mudar
a vida de alguém.

Gostaria de destacar alguma ati-
vidade ou projeto desenvolvido?
Num ano tao preenchido como este,
nao consigo, de facto, destacar apenas
uma. Comegamos o ano leonistico
com umas “Jornadas Leo” na Pévoa
de Varzim excelentes. O “Fazer a
Diferenga”, novidade deste ano, onde
se pretendia que, no mesmo dia, os
Leo Clubes realizassem uma ativida-
de, cada um na sua comunidade, que
fizesse a diferenga, superou as ex-
pectativas. A LEO Forma no Estoril
foi, sem duavida, a melhor de sem-
pre, € assumiu-se definitivamente
como uma atividade anual obrigaté-
ria. O “Abragar Portugal” que este
ano se afirmou tendo sido realizado
no Porto, Lisboa, Coimbra, Covilha
e Faro, contando com a participa-
¢ao de todos os Leos Clubes. Todos!
A Conferéncia Nacional que contou
com uma organizagao de exceléncia

entrevista «

e com os novos Estatutos aprovados.
E, a maior de todas, a Atividade das
Criangas cuja descrigao € sempre
muito dificil de fazer por se tratar
de uma atividade muito especial
para todos nés. Destaco mesmo a
entrega e determinagao de todos

os Leos em todas as atividades,

para que tudo corresse sempre pelo
melhor. De forma geral, foi tudo
excecional!

A sua visao do Movimento Leo

e Lions é hoje muito diferente
daquela que tinha antes de exer-
cer o cargo?

Nao. Eu sempre tive uma visao muito
prépria do movimento. Tem de ser
aberto a todos e préximo das comu-
nidades. S6 assim ¢ possivel respeitar
os objetivos e o cédigo de ética deste
grande movimento de servigo. E mais,
sendo os Leos a grande atividade do
Lions International, s6 faz sentido

se ambos caminharmos lado a lado.
Se os Lions querem crescer, os Leos
também tém de crescer. Basicamente,
a estratégia tem de ser idéntica e tém
de ser criadas sinergias de forma a ca-
minharmos todos no mesmo sentido.
E ¢ urgente que se continuem a criar
clubes Leos para solidificarmos o mo-
vimento. O Movimento sé continua a
crescer se continuarmos a aumentar o
numero de clubes. E ainda hd muito
por fazer. Hd muito interesse dos
Lions Clubes em criarem Leo Clubes,
nos temos € de estar 14 para apoiar
€sse processo.

“0Os Leos mudaram a minha vida”

Gostou da experiéncia?

Nao me canso de dizer: os Leos muda-
ram a minha vida. A cada passo que
dou no movimento sinto que estou a
aprender muito € a crescer enquanto
ser humano. Cada experiéncia que
tenho tido enriquece-me e faz de mim
uma pessoa melhor. Aprendi com os
Leos a olhar para o mundo de uma for-
ma diferente. Ser Presidente do Distrito
Multiplo foi das melhores experi€éncias

que j4 tive na minha vida! Nao pelo
facto de ser presidente, porque isso tem
muito que se lhe diga, mas sim pelo
facto de, nesse papel, conseguir estar
mais perto de todos os Leos de Portugal
e do mundo e, assim, conseguir tocar
no coragao de cada um deles! Conse-
guir, de certa forma, fazer a diferenga
na vida de muitas pessoas. E € isso

que me leva a dedicar tanto tempo ao
Movimento.
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SImposio Ser Crianca:

Crescer feliz

Por LILIANA SOARES

Assessora de Servigos Lionisticos
para Criangas D115CN

“Ser Crianga: Crescer feliz” foi o
mote para o Simp6sio de Servigos
Lionisticos para Criangas do D115
Centro Norte, porque considero que
o debate, a formagao e a informagao
sao excelentes meios para despertar
consciéncias, abrir horizontes e
consolidar conhecimentos, numa drea
tao fascinante como ¢ o universo das
criangas.

Numa organizagao conjunta

com o Lions Clube de Vila Nova

de Famalicao a Assessoria de
Servigos Lionisticos para Criangas
Di15Centro Norte promoveu

a segunda edigao do Simpdsio,
reunindo no auditério da Fundagao
Cupertino de Miranda, na cidade
famalicense, mais de uma centena de
participantes, destacando a presenga
do Governador do D115CN, CL
Aureliano Cabral Soares, do Adjunto
da Presidéncia para a Agao Social
da Camara Municipal de V.N. de
Famalicao, Dr. Ademar Carvalho

e do catedrdtico Professor Doutor
Eduardo Jorge Duque.

Porque a inovagao impoe-se
quando queremos captar atengoes,
surpreendemos, este ano, pela
parceria com o Grupo Trofa

Saude. Acredito que este passo fol
preponderante como uma forma
efetiva para o Lions desenvolver
ligagoes colaborativas com uma
unidade de saude privada, contudo
¢ de acordo com as palavras do
Administrador Executivo do
Hospital de Dia de Famalicao e
Hospital da Trofa (HDF/HPT),

Dr. Ricardo Rodrigues, na Sessao
de Abertura “aberta a desenvolver
agoes comunitdrias”, perspetivando
o 1nicio de vdrias Iniciativas comuns.
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Referéncia ao facto de que o painel
da Mesa “Crescer Sauddvel” ser
constituido na sua totalidade por
elementos do corpo clinico do HDF/
HPT, sendo presidida pelo CL Vitor
Ribeiro. “Crescer Sauddvel” abordou
temas de especial relevancia nas
dreas da pediatria, ordontopediatria e
psicologia.

Houve ainda espago para debater

a infancia sob o ponto de vista
educativo e pedagdgico, o painel
“Crescer, brincar e aprender” foi
Presidido pelo CL Carlos Vieira

de Castro, tendo inicio com um
momento cultural que contou

com a atuagao de um grupo de
alunos do Colégio Machado Ruivo
(CMR) seguiu-se uma abordagem

ao percurso da crianga desde a
adaptagao ao Jardim de Infancia,
passando pela multidisciplinaridade
que deve comtemplar o seu projeto

educativo, através do exemplo de um
caso de sucesso, como é o CMR “A
escolinha de Famalicao”.

O programa inovador e abrangente,
com base na especificidade das
tematicas, pela singularidade dos
oradores e pelo fascinio que o mundo
das criangas adquire para cada um
contribuiu para o sucesso da Iniciativa.
Como Assessora de Servigos
Lionisticos para Criangas, fica a
sensagao de dever cumprido, sempre
sem esquecer a missao que nos moveu
ao longo do ano “Servir com amizade
e alegria”.
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0s novos socios admitidos pelo Lions Clube de Agueda

Lions Clube de Agueda
Reforco do quadro social
e atribuicdo do titulo Melvin Jones a sécio

O Lions Clube de Agueda admitiu
quatro novos sdcios (Jorge Maga-
Ihaes, Sara Raquel Ferreira, Carlos
Branco e Rosa Miranda), no decorrer
do almogo comemorativo dos seus 38
anos, no dia 22 de maio

Na ocasiao, o clube anunciou a inten-
Gao de distinguir o sécio Antdnio Faria
Gomes com o titulo de Companheiro
de Melvin Jones, o mais alto galardao
Lions, que entretanto entregou por

Anténio Farias Gomes foi dislinauido cmjg'tituln Melvin Jones =

durante a cerimdnia de transmissao de
tarefas.

Recorde-se que Faria Gomes é Lions
desde 1986 e presidiu ao Lions Clube
de Agueda durante dois mandatos
(1992 — 1993 € 2014-2015).

O aniversdrio serviu ainda para o
presidente do Lions Clube de Agueda,
Angelino Ferreira, fazer um balango
das atividades realizadas pelo clube, que
culminaram com o passelo recente de
automoveis antigos, que serviu para an-

e e -
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gariar receitas para o seu Banco de Leite,
que recebeu, durante a festa, um cheque
no valor de 2500 euros do clube.

O almogo contou com a presenga

do vice-presidente da cidmara, Jorge
Almeida e de vdrias entidades lionisti-
cas, com destaque para o Governador
Aureliano Cabral Soares, que elogiou
o bom trabalho realizado pelo Lions
Clube de Agueda.

O almogo foi animado pelo BSAX
Quintet da Escola Artes da Bairrada.

Artur Gaio entrega cheque a Armando Roque para o Banco de Leite
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Lions Clube da Boavista promove evento humanitario nacional

“Maior Francesinha
Solidaria do Mundo”
reane 30 mil no Porto

a favor de causas sociais

Cerca de 30 mil pessoas participaram na “Maior Francesinha Solidaria do Mundo”,
um evento de angariacao de fundos para varias organizacdes sociais de apoio a
infancia, familia, terceira idade e sem abrigo da cidade do Porto, que decorreu No
fim de semana de 4 e 5 de junho.



Promovido pelo Lions Clube da
Boavista, este evento reuniu mais de
150 voluntdrios — entre Lions, Leos e
amigos — num projeto humanitdrio que
mobilizou apoios de todos os cantos do

pais, unindo esforgos para afirmar uma

vez mais o compromisso de Servi¢o a
Comunidade.

Neste festival soliddrio, além de prova-
rem a emblemdtica iguaria da regiao,

clubes «

os milhares de visitantes participa-
ram em diversas atividades lidicas e
assistiram a concertos de I2 bandas
portuguesas de renome, num total de
mais de 100 artistas em palco, que apa-
drinharam a iniciativa soliddria para
beneficiar a comunidade.

A iniciativa contou com a presenca de
30 clubes a nivel nacional — quase um
tergo de todas as organizagoes Lions
em Portugal — transformando-se numa
oportunidade Ginica para mostrar como
0 movimento tem servido as suas co-
munidades e tocado a vida de milhares
de pessoas 1o nosso pais.

A “Maior Francesinha Soliddria do
Mundo” serviu para angariar varias
dezenas de milhares de euros que vao
reverter para as diferentes associagoes
apoiadas pelo Lions Clube da Boavista
a0 longo do ano, nomeadamente Cres-
cerSer - Associagao Portuguesa para

o Direito dos Menores e da Familia,
ACAPO - Associagao de Cegos e Am-
bliopes de Portugal, Floresta Unida,
Projeto A-Ju-Danga (de inser¢ao
social de pessoas com deficiéncia
através da danga), AACC — Associa-
Gao Acolher e Cuidar para a Cidada-
nia ¢ GESTOS (associagao de apoio
aos sem abrigo).

“Este importante trabalho comunitd-
rio, que certamente terd um enorme
impacto na vida de muitas pessoas
carenciadas, s6 fol possivel gragas ao
envolvimento soliddrio de todos os
parceiros, como a Cidmara Municipal
do Porto, a Montra Nacional — entida-
de gestora da logistica do evento —, e
os restaurantes Alicantina, Alfindega
Douro, Majara e Yuko — responsdveis
pela confecgao da francesinha —”, re-
feriu Mdrio Maia, presidente do Lions
Clube da Boavista.

“Importa ainda agradecer aos alunos
do Agrupamento Escolar Leonardo
Coimbra Filho, com quem assumimos
um protocolo para a pradtica simulada
na drea da restauragao, pelo trabalho
incansdvel ao longo do evento, assim
como aos companheiros Lions que se
juntaram a esta iniciativa que preten-
deu materializar os objetivos estabe-
lecidos no Aambito das comemoragoes
do Centendrio da nosso movimento”,
conclui o responsavel.
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Lions Clube
de Amadora

Sarau de
ginastica
solidario

Gabriela Fernandes

O Lions Clube de Amadora promoveu
o seu Xl Sarau de Ginastica, no dia
16 de maio, no pavilhao gimnodes-
portivo da Escola Secundaria Seoma-
ra da Costa Primo. A receita reverteu
para a Casa de Acolhimento Quinta
de Sao Miguel

Um serao excelente que, uma vez mais,
so foi possivel gragas a parceria que
mantemos com o Clube Desportivo
Associagao de Escolas Amadora Oeste
e com a Diregao da Escola.

Os preparativos comegaram logo

apos o almogo, na nossa sede, onde
uma parte dos nossos s6cios se reuniu
para preparar os lanches destinados
aos atletas participantes, enquanto os
outros, no pavilhao gimnodesportivo,
ajudavam a preparar o espago.

Pouco passava das 21 horas quando o
sarau fol aberto com o habitual desfile
de todas as classes participantes, cada
uma apadrinhada por um Clube Lions:
400 atletas, 30 professores, 18 classes
de gindstica participantes e outros tan-
tos Clubes Lions representados. Com
todos perfilados em frente as bancadas,

-
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Lions Clube'de X\madora

foi tempo de se juntar a Diregao do
Lions Clube de Amadora, o Gover-
nador do Distrito 115 Centro Sul, CL
Carlos Manitto Torres, para entao se
ouvir o Hino Nacional. Bandeiras em
riste e publico de pé, este é sempre um
momento empolgante...

Apds os agradecimentos as entidades
que tornaram possivel o evento, pro-
feridos pela Presidente do Clube, CL
Paula Silva, seguiram-se breves, mas
sentidas, palavras do Governador do
Distrito 115 CS, que enalteceram esta
atividade do Lions Clube da Amadora,
que ¢ ja um marco indelével do tra-
balho desenvolvido pelo nosso Clube

e uma referéncia para os Clubes de
Gindstica que ano apds ano se dispoem
a colaborar connosco.

Com casa cheia, o espetdculo surpre-
endeu pela dindmica, pela alegria, pela
originalidade e pela elevada qualidade
das exibig¢oes que, por diversas vezes,
levou o publico ao rubro dos aplausos.

Distrite 115 Centrn ~H

st i Viifnden L

X1 Saran
d hlmll'.-

Distrito 115 Centro Sul

Sensivelmente a meio do sarau foi feito

um breve intervalo para se anunciar o
valor angariado com a ajuda do publico,
e para os sécios do LC: Amadora proce-
derem a entrega simbdlica do cheque &
Dra. Elisabete Costa, Diretora da Casa
de Acolhimento Quinta de Sao Miguel,
mstitui¢ao a favor da qual reverteu o pro-
veito do Sarau.

A entrega do donativo foi presencia-
da pelo Ex.mo Sr. Vereador Gabriel
Oliveira que assistiu ao Sarau em re-
presentagao da Presidente da Camara
Municipal da Amadora, e pelo Ex.mo
Sr. Garlos Heitor, representante da Di-
regao da SFRAA, entidade responsdvel
pela Casa de Acolhimento.

O espetdculo terminou com a excelen-
te exibigao da “equipa da casa”, com
o Bloco “Ao Nosso Ritmo” e, na hora
da despedida, ficou a nossa gratidao

a todos os que tornaram possivel esta
grande atividade e a promessa de que
“voltaremos no préximo ano”.




Lions Clube de Barcelos

Noite de Fado a favor da APAC

Jeracina Gongalves

O Lions Clube de Barcelos promoveu
mais uma noite de fado, conseguin-
do angariar quase 5 000 euros para
a Associacao de Pais e Amigos das
Criancas Inadaptadas de Barcelos
(APACI)

Trata-se de um evento que o Lions
Clube de Barcelos vem realizando ao
longo de 32 anos, a favor da mesma
causa. Marcaram presenga na noite da
fado mais de duas centenas de convida-
dos, associando-se assim a esta causa.
Este ano, o espetdculo aconteceu no sd-
bado, dia g de abril, no Hotel/Restau-
rante Bagoeira, onde a fadista Cldudia
Duarte, acompanhada por Rui Martins
na guitarra portuguesa, ¢ Paulo Croft
na viola, perante uma sala cheia,
proporcionou um espetdculo bonito e
de qualidade, sustentado numa bela
selecao de fados.

A iniciativa soliddria resultou no

apuramento de uma verba de perto
de 5000 euros que serd entregue a
APACI- Associagao de Pais e Amigos
das Criangas Inadaptadas —, que inau-
gurou recentemente um lar residéncia
para utentes sem retaguarda familiar,
onde poderao ficar permanentemente.
A quantos contribuiram para a beleza
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e enriquecimento deste evento, nome-

adamente aos utentes da APACI, que
fizeram os saquinhos de cheiros distri-
buidos a todas as senhoras presentes,
durante o Jantar/espetdculo, e a todos
os que, de alguma forma, contribuiram
para o bom resultado obtido, fica a
gratidao do Lions Clube de Barcelos.

Solidariedade com
“A Nossa Historia”

No final de maio, o clube procedeu a entrega formal do
donativo financeiro proporcionado com a venda do livro
“Pedacos de mim” cedidos pelo autor CL Sousa Neves
para suporte dos projetos da instituicdo com criancas que
apresentam necessidades especiais cognitivas e sociais.
“A Nossa Historia” nasceu da vontade de um grupo de
pais em construir alternativas/respostas; formacao/ inte-
gracdo profissional para os seus filhos com Necessidades
Especiais.

Rally Paper apoia
familias desfavorecidas

0 Lions Clube de Barcelos
promoveu mais um Rally
Paper Solidario, que percor-
reu o interior do concelho
de Barcelos até ao santudrio
de N2 S2 da Franqueira.

O evento, realizado no dia 18
de junho, teve como objetivo
a angariacdo de fundos para
proporcionar apoio escolar
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a familias desfavorecidas,
contando com a participacdo
de mais de 25 concorrentes.
A equipa vencedora foi a 4,
constituida por Anténio Emilio
e Paula Correia. O 2° Lugar
foi conquistado pela equipa
de Jorge Miranda e Maria
José Miranda e o 3° foi para a
equipa formada por Daniela,
Rogério e Manuela.
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LIONS CLUBE RAINHA H‘“—'\‘\——x__
SANTA ISABEL

DE ESTREMOZ Bt

0 Lions Clube Rainha Santa promo- k o | (= TR
veu uma palestra pelo Companheiro =
José Américo Henriques, subordinada
3o tema Batalha dos Atoleiros, na
biblioteca da Camara de Sousel, no
dia 2 de abril

Intermagche ;

| >

Dado o interesse desta conferén-

cia, que foi um reavivar da histéria
portuguesa no interregno entre as
duas primeiras dinastias, para além
de Lions, estiveram presentes muitos
souselenses que preencheram, por
completo, o auditério camarario.
Nesta acdo estiveram igualmente
presentes Companheiros do Lisboa-
-Belém, Oeiras-Tejo e Lisboa-Mater.
No dia 30 de abril, e a convite do
Comandante, Sr. Cor. Nuno Duarte, foi
efetuada uma visita guiada ao Regi-
mento de Cavalaria 3, de Estremoz,

onde foi enaltecida a historia deste Lions Clube de Vila Nova de Famalicdo

Regimento, conhecido pelos Dragées . X , . .

de Olivenca, devido a ter sido inicial- R d | d

mente criado nesta praca, a sua evo- a | S O | a rl O a n g a rl a
lucdo, o seu empenhamento em varias .

missoes e as figuras histéricas que b e ﬂ S a | | m e ﬂ J[ a re S

por |3 passaram - desde Mouzinho de

Albuquerque, o heréi de Chaimite, ao

e ™y e

Marechal Anténio de Spinola. O Lions Clube de Famalicdao em cola-  Intermarche de Famalicio.
Apo6s o almoco, foi efetuada uma boracdo com o CAF - Clube Aventura  Entretanto, no decorrer do jantar
palestra, pelo CL Joaquim Sérgio, presi- de Famalicao promoveu o XXII Raid comemorativo do seu 39°. aniversario,
dente do Clube de Estremoz, subor- Antoninas, uma iniciativa de carater o Governador do Distrito 115 Cen-
dinada ao tema Radiacdes lonizantes, solidario, tendo como objetivo a anga-  tro Norte Aureliano Cabral Soares
no auditério do Regimento. riacao de bens alimentares a serem reconheceu o trabalho do Clube
Nesta acdo estiveram representados distribuidos por instituicoes concelho.  famalicense no A&mbito das atividades
0s seguintes Lions Clubes de Lisboa- do Centendrio de Lions Internacio-
-Belém, Oeiras-Tejo, Lisboa-Mater e A Iniciativa superou as expetativas, nal, com destaque para as atividades
Setubal. sendo que a organizagao angariou I de alivio a fome, promogao da visao,
No dia 4 de junho, foi realizada uma palete de 400kg de maga golden, 1 atividades para a infincia e juventude
sessdo de convivio, para marcacao de palete de 400 kg de maga starking, 595 e agao ambiental, com a atribui¢ao de
novas atividades do Clube no préximo packs de 6 garrafas de 0,331, 31 caixas um prémio de exceléncia.
ano lionistico. Estiveram presentes, de 14 packs de 320g de croissants Destaque para o momento cultural
para além dos Companheiros do Clube cacau, 11 caixas de I packs de 320g com a atuagao do grupo Ecos do Ca-
anfitrido, fizeram-se representar os de croissants baunilha, 38 caixas de 27 vaquinho, que viajou desde a cidade
seguintes Lions Clubes de Oeiras-Tejo, pacotes de leite achocolatado,2 caixas do Porto para partilhar tradigoes. A
Lisboa-Mater e Setubal. Nesta sessao de barras de cereais, 6 caixas de sumos  noite terminou com a habitual Tém-
ficou agendada uma palestra pela P.P. naturais de fruta, 2 caixas de bens ali- bola Soliddria, cujo produto final per-
do LC de Setubal, da qual serd poste- mentares diversos (arroz, massa e lei- mite ao Clube suportar custos ineren-
riormente dado o devido énfase. te). O Clube agradece a generosidade tes as atividades desenvolvidas durante
dos participantes, Companheiros que o ano Lionistico, em prol do bem estar
se assoclaram a causa e em especial ao  da comunidade famalicense.
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Lions Clube de Gaia
Apoio as populacdes
mais carenciadas

O Lions Clube de Gaia promoveu uma
série de iniciativas ao longo do Ano
Lionistico de apoio as populacoes
mais carenciadas

O Clube promoveu uma mostra

gastronémica, em margo, Cujo pro-
duto reverterd para uma institui¢ao
do concelho. Promoveu ainda a sua

clubes «

visita anual a casa Lions da Aldeia de
Criangas SOS, em Gulpilhares, em
fevereiro, para perceber as dificul-
dades da institui¢ao, tendo ofere-
cido um lanche a todos os utentes.
Desenvolveu uma ag¢ao conjunta com
o Hospital Privado de Gaia, através
de um rastreio oftalmolégico, de que
resultou a angariagao de um donati-
vo de 458 euros, que foi entregue a
APPDA — Norte.

O Clube participou ainda na cam-
panha nacional de recolha de bens e
alimentos junto dos Supermercados
Miniprego, estando presente em dois
estabelecimentos desta cadeia em
Gaia, onde foram recolhidos aproxi-
madamente 1000,00kgs de diversos
produtos alimentares e outros. Estes
bens, apds adequada sele¢ao e separa-
Gao, foram entregues a trés instituigoes
ligadas as pardquias de Canidelo,
Mafamude e Vilar de Andorinho, que
posteriormente os fizeram seguir para
as familias referenciadas e carentes
dessas freguesias do concelho.

O Lions Clube de Gaia promoveu
igualmente um passeio de barco

e outro de autocarro, dirigido aos
utentes da CERCIGAIA, que promo-
ve e desenvolve agoes de apoio aos
cidadaos com graus de deficiéncia
diversos, principalmente de origem
mental. Uma iniciativa que contou
com o apoio e oferta da empresa
Douro Azul.

Por dltimo, o clube entregou o cheque
de 3 500 euros a APPACDM, respei-
tante a agao “ Gaia Convida 2015”.

MAIO-JUNHO 2016
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Lions Clube de Faro

30 anos de intenso servico na comunidade

O Lions Clube de Faro comemorou
30 anos, no dia 2 de abril, com um
jantar que decorreu no Hotel Eva. O
momento foi aproveitado para fazer
um balanco das atividades desenvol-
vidas pelos Clube

No decorrer da sessao, o CL. Anténio
Soares, na qualidade de membro fun-
dador, foi convidado a fazer referéncia
a histéria do Clube ao longo dos 30
anos. Lembrou os Past Presidentes e
todos os Companheiros que passaram
pelo Clube e que jd “partiram”.

A seguir o CL Sd Matos foi convi-
dado a fazer uma breve resenha das
principais atividades realizadas nestes
anos. “Uma vida de 30 anos jd se pode
considerar um marco importante no
Movimento Lionistico, que nao deve-
mos esquecer”, disse.

Durante estes anos o Lions Clube de
Faro, com inexcedivel apoio dos seus
mecenas, apolou diversas institui¢oes.
Desenvolveu uma campanha para
apoiar a instalagao da Unidade de Ra-
dioterapia do Algarve, jd a funcionar, a
quem ofereceu 25 mil e goo euros.
Participou também numa campanha
para ajudar a recuperagao de uma
drea ardida na Serra do Caldeirao e
entregou a Associagao de Produtores

0 Clube admitiu um novo sécio na comemoracao dos seus 30 anos
Fo oG )
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Florestais, 7 mil euros.

Ofereceu a Unidade de Neonatologia
do Servigo de Pediatria do Hospital de
Faro, um equipamento para detetar a
surdez precoce em bebés recém-nasci-
dos, no valor de 28.500 euros.

Em abril de 2012 requalificou a sala de
tratamento de quimioterapia do Hospi-
tal de Faro, com pinturas, substitui¢ao
do chao e colocagao de roda macas,
num esforgo de humanizagao dos cui-
dados de saude daquele hospital, obra
no valor de 16 mil euros e entregou

3 Televisores LG de 107cm, no valor
de 3 mil euros. Foram no total 18 mil
euros para o Servigo de Quimioterapia
do Hospital de Faro.

Promoveu rastreios e organizou espetd-
culos, torneios de ténis e de golfe para
angariar fundos.

Continuou, durante estes anos, a

dar apoio a muitas instituigoes como

a ACAPO, a Associagao de Saude
Mental do Algarve, a APATRIS 21
oferecendo 3 mil euros em material, a
Associagao Algarvia de Pais e Amigos

Concerto solidario

a favor de familias carenciadas

0 Lions Clube de Faro promoveu, no dia 11 de
junho, no grande auditério do Agrupamento
de Escolas Jodo de Deus, em Faro, um concer-
to solidario cujas receitas reverteram a favor
de algumas familias carenciadas.

O Lions Clube de Faro no ambito das come-
moracdes do seu 30° aniversario deliberou
organizar um concerto solidario, que contou
numa primeira parte com a participacdo de
Adelina Marques e Rui Wang - Violinos - e de
Inés Paiva - Flauta Transversal - (Alunos do
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Conservatoério Regional do Algarve Maria Cam-
pina) acompanhados ao piano pelo Maestro
Jodo Anténio de Almeida.

Na segunda parte do concerto atuou o grupo
coral “ Segundo Capitulo” dirigido também
pelo mesmo Maestro.

No final, o Presidente do Lions Clube de Faro, CL
Marco Tangerino, e o Director do Agrupamento
de Escolas Jodo de Deus, Professor Carlos Luis,
agradeceram aos intervenientes que permitiram
a realizacdo deste evento solidario.
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de Criangas Diminuidas Mentais,

a PROVECTUS (Associagao em
prol da 3" idade de Faro), Casa dos
Rapazes, Casa de Santa Isabel, Obra
Social da Madre Teresa de Calcut4,

o Refigio Aboim Ascensao com a
realizagao de uma Gala no Casino

de Vilamoura com leilao de obras

de arte, cuja receita de 23 mil 250
euros reverteu integralmente para o
Refuigio.

Organizou 4 “Maratonas Solidd-
rias” de Zumba, com as quais foram
angariados mais de 2 mil litros de
leite, que no ambito do Programa
Escolar de Reforgo Alimentar foram
entregues ao Agrupamento de
Escolas.

Organizou e promoveu durante 12
anos, junto das escolas o Concurso
Internacional do Cartaz sobre a Paz.
Do plano anual de atividades constam
algumas que se tornaram jd uma
referéncia. Lembrou:

O Campo Internacional da Juventude
organizado hd mais de 20 anos.

No ambito da Campanha “ Vamos
reflorestar Portugal” a organizagao
de agoes de sensibilizagao e a reflo-
restagao, plantando muitas centenas
de drvores.

Estas foram algumas das atividades
cujos frutos reverteram a favor das re-
feridas Institui¢oes e a quem jd foram
entregues mais de 190 mil euros.
Durante o evento teve lugar a ceri-
monia programada para a admissao

de um novo sdcio.

Lions Clube de Fafe
Recolha de alimentos

reverteu para instituicoes

do concelho

O Lions e o Leo Clube de Fafe
participaram na recolha nacional de
alimentos, promovida pelo Lions no
dia 30 de abril

A recolha teve lugar no Mini Prego,
tendo sido o resultado bastante satisfa-
torio, com a doagao de 300kg de pro-
dutos para duas institui¢oes concelhias,
Cercifaf e Lar da Crianga de Revelhe.
Esta campanha foi orientada pelo
Presidente do Lions Clube de Fafe, CL.
Tazalde Lacd Martins, e teve a estreita
colaboragao de Companheiros Lions

e Leos.

No final, o Presidente do Lions Clube
de Fafe congratulou-se com o sucesso
da campanha, que contou com o Lions
e Leos e que vai de encontro a uma
das atividades elencadas por Lions
Internacional para a comemoragao

do Centendrio, o Alivio a Fome. Disse
ainda que a Campanha tem nivel
nacional e elogiou o grande empenho
dos Lions e, principalmente, dos Leos

que abragaram este projeto soliddrio
com toda a responsabilidade e amor
ao préoximo. E que agradecia a todos
quantos contribuiram para o éxito de
uma atividade que prima pela soli-
dariedade de um clube Lion jd com
37 anos de vida comunitdria, muito
valorizado pela Fundagao do Leo
Clube de Fafe, que jd tem uma pdgina
de servigos relevante na comunidade
fafense.

Os produtos foram entregues as
institui¢oes beneficidrias, na sede
social do Clube, no dia 6 de maio.
Na breve ceriménia, o Presidente da
Direcao da Cercifaf, Dr. Lino Barros
Silva, afirmou que “a solidariedade
nao se agradece, pratica-se”, subli-
nhando que foi isso que o Lion fez.
O dirigente congratulou-se, ainda,
com a agao social da Cercifaf na
comunidade fafense que vai para
além daquelas paredes, fazendo
felizes familias carenciadas e muitas
criangas.
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Lions Clube de Guimaraes
Reconhecimento aos mecenas

A poucos dias de terminar o Ano
Lionistico 2015/2016, o Lions Clube
de Guimaraes, presidido por Georgy
Glushik, entendeu homenagear as
instituicoes e empresas que durante
os Ultimos 12 meses apoiaram as
atividades que o Clube realizou

E foram muitas. Rastreio da Diabetes
(cerca de 1100 rastreados), peditério
da Liga Portuguesa contra o Cancro
(mais de 50 mil Euros angariados),
Bolsas de Estudo, Cartaz da Paz, e
Campanha de Apoio aos Refugiados
do Campo de Al Zaatari na Jordania,
(envio de um contentor com artigos
das dreas, téxtil, dtica e calgado, num
valor global superior a 250 mil Euros).
Com esta finalidade, homenagear os
mecenas, o Lions Clube de Guimaraes
levou a cabo na Pousada do Mosteiro

- Grupo Pestana, no dia 8 de junho,
uma sessao solene, em que, depois de
intervengoes alusivas a0 momento e
aos homenageados, pelo Presiden-

te Georgy Glushik, bem como pela
representante do Municipio, Paula
Oliveira (por auséncia do Presidente
Domingos Braganga), foram entregues
as organizagoes soliddrias, Certificados
de Apreciagao Lionistica. De seguida
foi servido um Porto de Honra, que
permitiu aos presentes, em nimero de
muitas dezenas, uma sauddvel e util
confraternizagao, em elevado espirito
soliddrio.

De referir que tivemos a honra de con-
tar com a presenga, do representante
do Presidente do Municipio de Guima-
raes, do Comandante do Regimento de
Cavalaria n° 6, Presidente da Delega-
cao da Cruz Vermelha Portuguesa em
Guimaraes, Presidente do Lar de Santa
Estefania, Presidente do Centro Juvenil
de S. José, Presidente da Conferéncia
de S. Vicente de Paula, muitos empre-
sdrios e o responsdvel para a comemo-
ragao portuguesa do Centendrio do
Lions Club International, CG/L Ribeiro
Cardoso.

Estiveram também presentes, repre-
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Eduardo Leite e Georgy Glushik

sentantes dos Clubes Lions, de Braga,

Barcelos, Famalicao, Fafe e Cabeceiras
de Basto.

NOVA DIRECAO

Em Assembleia Geral Eleitoral, ocor-
rida no dia 9 de abril, o Lions Clube

Guimaraes elegeu, por unanimidade
dos votos expressos, o Companheiro
Lions Eduardo Leite, para presi-
dente do Clube no Ano Lionistico
2016/2017.

Ao presidente eleito, que iniciard
fungoes em 1 de julho, auguramos
0s maiores sucessos. Para beneficio
do Lions Clube Guimaraes e
concomitantemente da comunidade
vimaranense.

Eduardo Leite ¢ casado, pai de dois
promissores jovens universitarios,

e exerce Medicina Dentdria, em
Guimaraes. Participa em numerosas
atividades soliddrias.

Sucede no cargo ao C/L Georgy
Glushik, que ficard na memoria por
duas grandes campanhas do A/L
2015/2016. O rastreio da diabetes e o
apolo aos refugiados de Al Zaatari.
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Lions Clube de Lagoa (Acores)
Encontro de geracdes reuniu familia Lions

Decorreu em ambiente de grande ale- Macela, no Concelho de Lagoa onde -se informagao sobre a importancia
gria e em franca confraternizagao mais o Lions Clube de Lagoa (Agores) estd da Natureza e o dever que a cada um
uma edi¢ao do piquenique Encontro a executar um projeto de refloresta- cabe, de se promover a sua preserva-
de Geragoes que o Lions Clube de ¢ao endémica numa zona que lhe foi Gao para o bem de todos.

Lagoa (Agores) organizou. indicada pela Dire¢ao Regional dos O Lions Clube de Lagoa (Agores) tem
Trata-se de uma iniciativa anual que Recursos Florestais. um forte compromisso com o ambiente
pretende reunir a familia do Clube, No convivio deste més de maio, as que se traduz em agoes de sensibili-
expressa j4 em trés geragoes, a que criangas participantes envolveram-se em zagao ambiental junto de criangas e

se junta muitas das criangas que sao diversas atividades recreativas, deram jovens, como foi o caso presente, ¢ na
acolhidas na CASA LION. O encon- passelos ao ar livre e observaram alguns plantagao de vdrias espécies endémi-
tro realizou-se, como habitualmente, dos animais existentes no parque. cas, salvaguardando, assim, plantas

na Reserva Florestal e de Recreio da Em todas as ocasioes pretendeu dar- protegidas.

0O Lions Clube de Espinho
promoveu o seu habitual
passeio mistério, no dia 26
de maio. O destino foi o pa-
trimonio cultural do concelho
de Oliveira do Hospital. Entre
muitos outros locais, 0s 30
participantes puderam admi-
rar o pelourinho da praceta
de Bobadela, aldeia que
alberga um valiosissimo (e
pouco divulgado) patrimonio
constituido designadamente
pelas ruinas do forum e de
um surpreendente anfiteatro
romanos.

Lions Clube de Espinho
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Lions Clube do Funchal
Feira do Pdo Regional

Inserida no programa do Festival
do Atlantico da Direcao Regional
da Economia, Turismo e Cultura,
do Governo Regional da Madeira,
teve lugar nos passados dias 3, 4

e 5 de junho, o maior evento da
responsabilidade do Lions Clube do
Funchal.

Na inauguragao estiveram presentes o
Presidente da Camara Municipal do
Funchal, a Diretora Regional do Turis-
mo, o Diretor Regional da Agricultura
e o Presidente da Junta de Freguesia da
Sé, entidades que dao um substancial
apolo a esta nossa iniciativa soliddria.
Este evento que comega a ser prepara-

do e delineado no més de janeiro, tem
o seu ponto alto nos trés dias de feira,
com o pao caseiro, o bolo de noiva, o
pao de cereais, as broas de figo, de noz
e de castanha, oriundos de diversas
freguesias da Madeira, a serem o “Ret”
da Feira do Pao Regional.

Com o tempo convidativo, foram
muitos os madeirenses e turistas que
visitaram a feira e aproveitaram para
levar o pao fresco que chegava, para
almogarem aproveitando as iguarias
feitas pelas companheiras do clube, ou
ainda para lanchar com os atrativos e
deliciosos bolos também confecionados
nao s6 pelas nossas companheiras, mas
também, oferecidos por amigos ou por
unidades Hoteleiras, Confeitarias e
Pastelarias, para os respetivos con-
cursos de Bolos Profissionais e Bolos
Amadores.

A animagao foi constante, através do
apoio manifestado através de vdrios
grupos musicais, destacando-se o inter-
nacional Grupo Folcldrico da Casa do
Povo da Camacha, o Grupo de Musica
Cldssica do Conservatdrio de Musica
da Madeira, o Grupo Madeirense de
Fados de Coimbra, que na noite de
Sdbado deu uma enchente no recinto
da feira, entre outros.

Rally paper

0 Lions Clube do Funchal promoveu,
no dia 29 de maio, a 162. edicdo do
seu Rally Paper.

Compareceram na linha de partida 16
concorrentes, dos quais 10 com viaturas
cldssicas, que vieram e de que maneira

abrilhantar este nosso rally e que infeliz-

mente teve alguns percalcos para duas
destas viaturas, que tiveram de percor-
rer algumas estradas sinuosas entre a
sede do Lions no Funchal e o Campo de
Golfe do Santo da Serra, passando pela
frequesia de S8o Goncalo, Camacha e
Santo Anténio da Serra.

Estas mesmas viaturas chegadas a
meta instalada no Campo de Golfe do
Santo da Serra, foram perfiladas pela
sua idade de fabrico junto a sede do
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Clube, onde de sequida teve lugar um
concurso de elegancia, tendo ganho o
Alfa Romeu Jiulieta Spider de 1960.

De seguida teve lugar o almoco de dis-
tribuicdo de prémios, onde contamos
com 75 presencas entre Companhei-

ros Lions, concorrentes e amigos.

Foi um rally bastante disputado em
termos de pontuacdo para os primeiros
lugares de cada uma das categorias, e
onde imperou a boa disposicao entre
todos os participantes.



50 anos ao servico da comunidade

Integrado no programa das comemo-
racdes dos seus 50 anos, o Lions Clube
do Funchal apresentou cumprimentos
ao presidente da Camara Municipal do
Funchal, no saldo nobre da edilidade
funchalense.

Uma cerimonia que contou com 3
presenca de varios companheiros do
Clube. Na oportunidade, o Presidente
da Edilidade agradeceu e reconheceu
todo o trabalho que o Lions Clube do
Funchal tem desenvolvido em prol das
familias mais carenciadas do concelho
do Funchal, tendo também o Governa-
dor Carlos Manitto Torres agradecido
todo o apoio que a Camara Municipal
do Funchal tem disponibilizado ao Lions
Clube do Funchal, nas suas iniciativas
para a angariacao de fundos.

0 programa incluiu ainda uma reunido,
na sede do Clube, onde os convida-
dos puderam apreciar os cerca de 540
galhardetes Lions ali expostos.

De sequida foi celebrada a eucaristia

0 Lions Clube do Funchal apresentou cum
no salao nobre da edilidade

do 50° aniversario do Lions Clube do
Funchal, em memoria de todos os com-
panheiros Lions ja falecidos.
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primentos ao presidente da Camara Municipal do Funchal
T b i

P,

Na noite de 6 de maio, teve lugar na
Escola de Turismo e Hotelaria da Madeira,
0 jantar do cinquentendrio do Clube.

Inaugurada peca escultorica evocativa dos 50 anos

No dia 7 de maio, pelas
10hoo, conforme constava
do programa, foi inaugurada
numa das principais artérias
da cidade do Funchal, na
nobre zona turistica, uma
peca escultorica da autoria
do Escultor Ricardo Veloza,
que amavelmente colaborou
com o Clube.

Na presenca do Presidente
da Camara Municipal do Fun-
chal, foi descerrada a peca
escultorica, com uma chapa

Ly

-4

alusiva a efeméride.

Ainda inserido no programa
de comemoracdes, teve
lugar no bonito Teatro Muni-
cipal Baltazar Dias, na cidade
do Funchal, com a colabora-
cdo e parceria da Orquestra
Classica da Madeira um
concerto para piano e or-

Inaugurada peca escultorica da autoria do Escultor Ricardo Veloza _

questra, com o maestro Igor
Gruppman Beethoven e com
a especial participacdo do
pianista internacional Mykola
Suk, galardoado em varios
CoNncursos internacionais.

Do grupo de cidadaos fun-

T

dadores do Clube, ainda se
encontram entre nos dois,
Adam Blandy e Paquete de
Oliveira, que por motivos
particulares ndo puderam
marcar presenca nas come-
moracoes.

As comemoracdes dos 50
anos do Clube contaram
com a presenca de varios
companheiros, oriundos do
territorio continental, nome-
adamente o Governador do
Distrito 115 Centro Sul, Carlos
Manitto Torres, Presidente
do Conselho Nacional de
Governadores, Carlos Lopes,
Presidente do Conselho
Nacional de Governadores
Eleita, Tiete Santos Costa,
Past Presidente Conselho
Nacional de Governadores,
Carlos Santos Costa, Past
Governador Nuno Ferrao,
dois Companheiros acom-
panhados das respetivas
companheiras vindos do
Lions Clube de Coimbra, clu-
be padrinho do Lions Clube
do Funchal.
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LIONS CLUBE LAGOA
(ALGARVE)
APOIO A S. TOME

O semanario “Gazeta de Lagoa”, dirigido e
editado por Arthur Ligne, tendo desenvolvi-
do uma campanha de angariacdo de artigos
diversos junto da populacdo lagoense com
destino a pessoas carenciadas de S. Tomé e
Principe, recorreu ao Lions Clube de Lagoa
- Algarve para custear o transporte das
doacdes.

Sensibilizado por uma reportagem sobre o
movimento “Ajudar a Amparar”, liderado por
Hamilton Borges Costa, que a partir de Vi-
seu envia apoio material a populacdo mais
pobre de S. Tomé, Arthur Ligne tinha aberto
as paginas do seu jornal ao alargamento
dessa campanha soliddria. Quando surgiram
dificuldades para o transporte para Viseu
de cerca de 10 m3 de material diverso, es-
sencialmente livros, roupas, calcado, 6culos,
cadeiras de rodas e brinquedos, o citado
jornalista, pelo conhecimento das acdes de
solidariedade e de servico desenvolvidas
pelo Lions Clube de Lagoa, foi a este clube
que pediu apoio.

Considerando o objetivo dos Lions de “criar
e promover o espirito de compreensao en-
tre 0s povos da Terra”, a pratica lionistica de
acudir as necessidades sociais e civicas e 3
oportunidade de se contribuir para fortale-
cer 0s lacos solidarios entre povos ligados
pela histéria comum de séculos, o pedido
de apoio foi atendido.

Reconhecidamente, a “Gazeta de Lagoa”
dedicou uma pagina ao assunto, com
destaque de 1.2 pagina, dando visibilidade
30 Lions Clube e divulgacdo do movimento
lionistico pelo universo dos seus leitores.
Arthur Ligne ofereceu ainda um conjunto
completo de equipamento e acessoérios
para a pratica de golfe, que ird ser leiloado
aquando do 16.° Torneio de Golfe a realizar
pelo Lions Clube de Lagoa - Algarve no
proximo més de agosto.

-._.-
(o= _.,_..____
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i Etrega da carta pelo Governador Carlos Torres
a Michael Colley e Theo de Jager
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Lions Clube Lagos-Algarve
Novo clube j3 é oficial

Surgiu um novo Clube Lions em
Lagos em 22 de maio 2016 quando
27 membros-fundadores e muitos
amigos celebraram a fundacdo num
almoco no local usual de reuni6es no
sitio rastico que é a «Herdade dos
Seromenhos», uma vinha fora de
Lagos.

Durante a cerimdnia, o Governador
do Distrito Carlos Torres presenteou
os novos sécios-fundadores com a
Carta oficial. Os membros do Lions
Clube de Loulé que apadrinharam

a formagao do novo Lions Clube de
Lagos felicitaram os novos membros e
os membros de outros Lions Clubes do
Algarve que estavam presentes.

«Estou orgulhoso de dar as boas-
-vindas a estes homens e mulheres que
entraram para os Lions. Também a ci-
dade de Lagos deve estar orgulhosa de
ter um grupo tao fantdstico a apoiar a
sua comunidade», disse o Governador
de Distrito Carlos Torres. A Presidente
do LC de Loulé Ula de Jager recebeu
um reconhecimento formal pelo seu
contributo para a criagao do novo
Lions Clube.

O Lions Clube de Lagos planeia

envolver-se em muitas atividades para
servir a comunidade.

O Lions Clube de Lagos vai reunir
todas as segundas quartas-feiras as
12 horas na Quinta dos Seromenhos
em Espiche-Luz. As reunioes serao
realizadas em inglés. Os Lions Clu-
bes sao grupos de sécios que 1dentifi-
cam as necessidades da comunidade
e trabalham juntos para satisfazer
essas necessidades. Para obter mais
informagoes ou se pretender entrar
para o

clube, por favor entre em contacto
com a secretdria do clube para <secre-
tarylclagos pt@yahoo.com > #T 915
457 992 e vejam o sitio do clube em
www.lionslagospt.club.

A Associagao Internacional de Clubes
Lions ¢ a maior organizagao de clubes
de servigo com cerca de 1.4 milhoes
de membros em 220 paises e regioes
geograficas em todo o mundo. Desde
1917 que os Lions tém vindo a apoiar
0s cegos € as pessoas de baixa visao,
tendo profundo compromisso com o
servigo a comunidade e com os jovens
de todo o mundo. Para mais informa-
¢oes acerca de Lions visite o sitio www.
lionsclub.org.



Lions Clube Pévoa de Varzim
H3 20 anos a fazer rastreios
de visdo a Criancas

0 Lions Clube da Pévoa de Varzim
leva a efeito um rastreio de visao a
criancas entre os 3 e 5 anos de idade
que se tem repetindo ao longo dos
ltimos 20 anos.

Este projeto conta com a colaboragao da
Clinica Oftalmoldgica Dr. Miguel Sousa
Neves, representada numa 1° fase pela
técnica de ortéptica especializada em
avaliagao da fungao visual em criangas
pequenas, que se desloca aos infantdrios
para fazer o rastreio da visao.

Aida ao infantdrio permite obter uma
boa resposta por parte das criangas e
nao perturba o normal quotidiano da
nstituigao.

Todas as criangas assinaladas tém a
possibilidade de ter uma consulta e serao
devidamente acompanhadas sem que
1sso represente custos acrescidos para o
agregado familiar.

Anualmente, sao vistas cerca de 800
criangas e cerca de 5% € posteriormente

avaliada por médico oftalmologista.
Este ano, em particular, foram visitados
33 infantdrios e rastreadas 1136 crian-
Gas, das quais 46 foram sinalizadas para
consulta.

Segundo Miguel Sousa Neves, mentor

clubes «

e coordenador do projeto esta iniciativa
¢ a mais importante do Lions Clube da
Pévoa de Varzim porque serve de forma
sistematizada e construtiva a comunida-
de poveira, neste caso as suas criangas.
“Tentamos levar a efeito o rastreio no
escalao etdrio mais sensivel para detetar
alteragoes visuais que levem a perdas
permanentes de capacidade visual, 3
anos e meio aos 4 anos e meio”, referiu.
E um projeto com 20 anos e bem susten-
tado no tempo, sendo a principal bandei-
ra do Lions, o que também corresponde
ao que o Lions melhor sabe fazer a nivel
internacional: o combate a cegueira. De
qualquer modo os pais/encarregados de
educagao devem levar a suas criangas

a uma consulta de oftalmologia sempre
que detetem um problema ou entao na
idade de rastreio jd mencionada.

Outra niciativa do Clube que teve, tam-
bém, como alvo principal as criangas, foi
o Concerto Soliddrio do Mikkel Solnado
no Cine-Teatro Garrett no passado més
de maio.

As receitas do espetdculo reverteram a
favor da Casa do Regago, instituigao per-
tencente ao nucleo da Cruz Vermelha da
Pévoa de Varzim, que presta apoio a crian-
Gas ¢ jovens sem retaguarda familiar.
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Lions Clube Lisboa Belém
Lions paladinos dos deficientes profundos

O Lions Clube Lisboa Belém tem os
deficientes profundos da APADP, do
Cacém, como seus amigos e tem
vindo a demonstra-lo com altruismo,
todos os anos, desde ha 18 anos.

Os Companheiros e seus amigos t€ém
um sentimento de amor por estes jo-
vens que necessitam da ajuda de todos
para terem uma vida digna, nestes
anos jd doaram mais de cinco dezenas
de milhar de euros. Este ano, o Lions
Clube Lisboa Belém fez um donativo
de 3.405,00 euros.

Para o Lions Clube Lisboa Belém terd
sido decerto a atividade que dd maior
prazer de Servir e de ser voluntdrio e
Lion, no final deste Ano Lionistico.
Sao companheiros, companheiras e
amigos voluntdrios, varios Comandos,
que ajudam na elaboragao deste gran-
dioso evento, com capacidade mdxima
para 100 participantes, pois alguns que
contribuiram e nao se inscreveram, a
tempo para este evento, ficam de fora.
Todos os voluntdrios sao bem-vindos
pois hd que ornamentar a sala, colocar
as mesas e prepara-las pois serd o palco
do almogo que também é preparado
por voluntdrios do Lions Clube Lisboa
Belém e aqui hd a realgar as familias que
mais se empenham, com extraordindrio
espirito de solidariedade, dos companhei-
ros Jaime Silveira e Henrique Oliveira

ETTt‘a_s uléntes da APADP apoiados ﬁélo clube

que, ao longo dos mais de 18 anos, tém
dado o seu melhor para que este evento
seja o éxito que sempre tem sido.

Foi uma Assembleia de alegria, com

o Presidente, CL. Anténio Ramos, a
agradecer o contributo de todos, dos
presentes e dos ausentes que nao pude-
ram conviver connosco, mas também
contribuiram monetariamente para
esta grande instituigao, a APADP.

E, por fim, para o momento alto desta
cerimonia, a Diretora da APADP, Dra.
Lurdes Matos, agradeceu o nosso con-
tributo a fim dos jovens terem melhores
condigoes higiénicas.

A Associagao de Pais e Amigos de Defi-
cientes Profundos (APADP) procura ze-

Lions Clube Lisboa Monsanto
Recolha de oculos e auxilio
d pessoads carenciadas

O Lions Clube Lisboa Monsanto foi
agraciado com o Prémio “Clube de
Exceléncia 2014/2015”, no decor-
rer da sua assembleia do dia 3 de
abril, que contou com as presengas
do Governador Carlos Manitto
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Torres e do PDG Américo Mar-
ques e também de muitos amigos
e companheiros Lions e muitos
convidados. Durante a reuniao
foi apresentada, pelo Dr. Anténio
Pedro, uma palestra sobre o tema

lar pelos interesses e direitos das pessoas
portadoras de deficiéncia profunda, num
total de 55 rapazes internos, englobando
todos os aspetos da sua vida: O seu bem-
-estar fisico, psiquico e social, a familia, a
integragao e aceitagao social.

A principal causa da associagao ¢
garantir a dignidade humana daqueles
que acolhe, promovendo sempre que
possivel as suas capacidades residuais e
contribuindo para a sua felicidade.

A missao da APADP €, também, contri-
buir para uma sociedade mais soliddria

e justa, aberta ao acolhimento dos mais
desfavorecidos, bem como, a construgao
de uma cidadania ativa, pela participa-
¢ao dos seus sécios e colaboradores.




O Lions Clube Lisboa Belém

e os Comandos

Em fevereiro Gltimo, foi o aniversa-

rio da Associacdo de Comandos, da
Delegacao de Lisboa, no qual participei
com emocao, na Bateria da Lage, em
Paco de Arcos.

0 nosso Lions Clube nasceu a 2 de
abril de 1993 (faz 23 anos), com a
mobilizacdo de 14 Comandos, em 30
fundadores, que deram a sua vida pela
Patria e quiseram também ser solida-
rios e generosos com os mais fracos e
necessitados, pertencendo ao Movi-
mento Lionistico, de Servico, por isso
os Comandos pertencem a esséncia do
nosso Lions Clube de Lisboa Belém.
Assisti 3 parada, ao hastear das ban-
deiras, com o toque do Hino Nacional,
comandado pelo nosso Companheiro
Lions Comando Henrique Oliveira, e

ao momento mais solene que foi o
toque aos comandos que ja partiram

e a uma Homenagem aos Comandos
mortos, com uma coroa de flores,

colocada pelo Presidente da Delegacdo
de Lisboa, 0 nosso Companheiro Lions,
Comando Jaime Silveira, junto ao mo-
numento original, com as armas G3 e a
boina e a chama, simbolo aos soldados
caidos...
0 nosso primeiro Presidente Lions foi
0 saudoso companheiro Comando Co-
ronel Anténio Vicoso que ja nos deixou
deste mundo do reino dos vivos, assim
como outros nossos Companheiros-
-Comandos, CL Belmiro de Almeida, CL
Adelino Cabral e CL Fernando Catari-
no Tavares que nesta parada foram
lembrados por muitos comandos, civis
e companheiros Lions que se quise-
ram associar a esta homenagem e
as comemoracdes do aniversario da
Associacdo.
Com emocdo vivi mais um momento
que me orgulha de pertencer a esta
familia Lions!

Fernando Antunes

“Algumas herangas portuguesas
no Oriente”, a qual prendeu a
curiosidade de todos os presentes.
Quanto as atividades do Clube con-
tinuam a incidir sobre a recolha de
6culos e também de tampinhas que
continuam a ser entregues a associa-
cao “Abrago Positivo”, em S. Do-
mingos de Rana que delas necessita.
Cada sécio, na drea da sua residén-
cia, mas em nome dos Lions, conti-
nua a auxiliar uma familia carenciada
em Samora Correia e noutros locais
pessoas idosas.

clubes «

LIONS CLUBE
LISBOA NORTE

O Lions Clube Lisboa Norte parti-
cipou na recolha de alimentos no
MINIPRECO de Alvalade, tendo con-
seguido um carro cheio de produtos
alimentares, que foram entregues a
Obra Social de S. Joao de Brito.

O Clube organizou um jantar solidario,
com a presenca do Governador Carlos
Manitto, durante o qual admitiu um
novo socio, Anténio Sem. Houve uma
venda solidaria, cujo produto rever-
teu para uma familia carenciada da
Amadora.

Houve musica ao vivo e muita ani-
macdo, como forma de divulgar o
Lionismo e atrair mais amigos para o
Movimento!

A Presidente do Lions Clube Lisboa
Norte, Isabel Cupertino, fez recolha
de roupas, calcado, brinquedos, que
entregou a Irma Deolinda, Diretora do
Centro Social do Bairro 6 de Maio, na
Damaia, obra que o Clube apoia.
Também as acdes de voluntariado se
mantém. Assim, o Clube faz volunta-
riado semanalmente, no Instituto Por-
tugués de Oncologia, e voluntariado
igualmente semanal, na confeccdo de
Sopa e Alimento quente, para serem
distribuidos pelos Sem-abrigo da zona
da Grande Lisboa.

A Presidente do Lions Clube Lisboa
Norte, Isabel Cupertino, participou
Uma vez mais, Numa sessao de po-
esia, onde declamou poemas de sua
autoria, na Sede do Agrupamento de
Escolas D. Dinis, a convite da CL e pro-
fessora Bibliotecdria, Fernanda Jacinto.
Na mesma sessao, houve um esclare-
cimento do que é o Lionismo.

Yy



» clubes

Lions Clube da Lusofonia
Entrega de donativo
a0 Projeto Refood

No ambito do seu compromisso com o
combate contra a fome, o Lions Clube
da Lusofonia participou, no dia 17 de
abril, na inauguragao do Centro de
Operagoes do Projeto Refood — Se-
nhora da Hora, e aproveitou a oportu-
nidade para doar aquela institui¢ao a
receita obtida com a realizagao da 1°
Gala da Lusofonia.

No dia 20, o Clube reuniu com a
equipa de formadores regressada de
Cabo Verde ¢ fez o balango da agao de
Formagao em Fisioterapia a Cuidado-
res de Criangas com Paralisia Cerebral.
O resultado foi francamente positivo e
demonstrou a importincia da con-
tinuagao da atividade conjunta do
Lions Clube da Lusofonia e do Lions
Clube da Praia. Esta atividade espelha
a matriz fundadora do Lions Clube

da Lusofonia, jd que tornou possivel a

participagao de dois Clubes do Mundo
Lus6fono na mesma agao soliddria.
No dia 30, o Lions Clube da Lusofonia ~ Movimento Lions, estando presente tituigao — Porto, com um resultado
participou na recolha de alimentos do na Loja Minipre¢o da Rua da Cons- considerado positivo.

O Lions Clube da Lusofonia, dando continuidade
a0 seu compromisso de contribuir para a melho-
ria das condicdes de ensino de muitas criancas
do Mundo Lus6fono, e em ultima analise, dar um
contributo para a defesa da Lingua Portuguesa,
iniciou o carregamento de mais um contentor,
que ird conter roupas, material e mobiliario esco-
lar para varias escolas da Vila de Mansoa e livros
e computadores para a abertura de uma Ludoteca
numa outra Vila da Guiné-Bissau. Paralelamen-
te, e em parceria com uma ONGD com trabalho
altamente meritério em varios paises dos PALOP,
ird enviar para Mocambique mobiliario escolar e
livros infanto-juvenis.

Com o que em Portugal é dispensavel, o Lions
Clube da Lusofonia propde-se fazer a diferenca
no Espaco Luséfono onde tudo falta.
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Lions Clube de Nordeste
25 anos de servico a comunidade

O Lions Clube de Nordeste cumpre
este ano o seu 25° aniversario, data
assinalada, numa Assembleia Fes-
tiva, realizada no dia 10 de junho,
na Vila de Nordeste. Para além da
tradicional cerimdnia, foram recor-
dadas algumas das agoes solida-
rias do Clube nos seus 25 anos de
existéncia.

O Clube tem sido precursor de vdrias
atividades que tém feito eco na so-
ciedade nordestense e que tém dado
origem a movimentos paralelos orga-
nizados por outras entidades, como ¢

o caso dos “Convivios de Idosos”, da
“Loja Social” ou dos “Cabazes Solidd-
rios”, abrindo o caminho, despertando
consciéncias e deixando um legado
muito positivo de ajuda a comunidade.
Nos primeiros anos do Clube, desde
1991, as atividades focaram-se nos
1dosos, na altura esquecidos nas agoes
de apoio das outras instituigoes, e,
também, nas criangas e familias do
concelho. O convivio de idosos, organi-
zado pelo LC de Nordeste, contou com
as colaboragoes da Cadmara Municipal
de Nordeste e das Juntas de Freguesia
do concelho, chegando a reunir mais
de 400 pessoas. Ao longo dos tempos,
o Lions Clube de Nordeste organizou
diversas agoes de promogao da saide,
tais como rastreios a visao de crian-
Gas em idade escolar, campanhas de
dddiva benévola de sangue, agoes de
rastreio de satde a idosos (glicémia,
tensao arterial, visao, entre outros)

e sensibilizagao para a promogao da
saide e boas prdticas alimentares para
0s idosos.

Mais recentemente, o Clube tem

incluido no seu quadro social membros
mais jovens e tem feito um esforgo
para identificar as novas necessidades
da comunidade, renovando as suas
atividades e estudando parcerias que

clubes «

permitam encontrar solugoes criativas.
Em parceira com a empresa Alberto
Oculista, foi possivel oferecer cerca de
20 6culos a criangas carenciadas do
concelho. As atividades de sensibiliza-
cao e voluntariado ambiental contaram
com as colaboragoes do Servigo Flo-
restal de Nordeste e da Sociedade Por-
tuguesa para o Estudo das Aves. Em
articulagao com a Cadmara Municipal
de Nordeste, foi possivel promover o
“Roteiro Turistico e Cultural da Vila
de Nordeste” e, anualmente, distribui-
ram-se “Cabazes de Natal” a cerca de
90 familias carenciadas do concelho,
sinalizadas por entidades competen-
tes na drea da agao social, tendo-se
adquirido bens alimentares de primeira
necessidade junto do comércio local.

O Lions Clube de Nordeste também

se solidarizou com causas fora do con-
celho, contribuindo para a campanha
de ajuda as pessoas afetadas pelos fogos
que assolaram a ilha da Madeira, a
Campanha de Angariagao de Donati-
vos para as Vitimas da Erupgao Vulca-
nica na Ilha do Fogo em Cabo Verde:
«Um Abrago dos Agores para Cabo
Verde»” (promovida pela AIPA), a
recolha de roupas para as familias
afetadas no Faial da Terra e a recolha
de alimentos para o Banco Alimentar
Contra a Fome.

O Lions Clube de Nordeste estd
satisfeito por ter sido um precursor de
1deias neste concelho, tendo promovido
atividades muito significativas, e sente-
-se motivado para continuar a marcar
pela diferenga através de novas frentes
de trabalho que ainda se encontram
por explorar.

LIONS CLUBE

DE VALE DE CAMBRA
RECOLHAS

DE SANGUE

E DE OCULOS

O Lions Clube de Vale de Cambra realizou,

em maio, duas recolhas de sangue: uma
na freguesia de Roge, com a participacdo
de 84 dadores, e outra na freguesia de
Ardes, com a participacdo de 70 dadores.
0 Clube levou também a cabo uma
recolha de 6culos, durante o més de

maio, em varios pontos do concelho,
tendo consequido 325 pares usados e
25 Novos entregues na Governadoria.
Participou ainda no peditorio a favor da
Fundacdo Portuguesa de Cardiologia,
entre os dias 21 e 29 de maio, conse-
quindo angariar 1750 euros.
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Lions Clube de Lisboa Alvalade
Fntrega de alimentos

O Lions Clube de Lisboa Alvalade
participou, em abril, na angariacao
de bens alimentares na cadeia de
supermercados Mini Preco, que
entregou na REFOOD de Alvalade,
para as familias carenciadas da zona,
sinalizadas pela Junta de Freguesia
de Alvalade.

Ainda no decorrer do més de abril,

o Lions Clube de Lisboa Alvalade
entregou mais 15 sacos de alimen-
tos, contendo leite, cereais, sumos,
bolachas, da recolha de alimentos nos
supermercados Mini Prego, na Asso-
ciagao do Bom Pastor, na Musgueira,
associagao que dd apoio pds escolar
a criangas carenciadas da zona. Além
desta entrega, ofereceu lanche as
criangas que ld estavam, bem como
brinquedos e roupas de adulto para
os pais das criangas.

Ainda em abril, o Clube comemorou

0 20°. aniversdrio da outorga da Carta
Constitutiva, durante o qual admitiu
um novo associado, CL Pedro Bak
Gordon, e recebeu um emblema do
Centendrio relativo a atividades desen-
volvidas no AL 2014-2015.

Em 16 de abril, o Lions Clube de Lis-
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boa Alvalade e Lions Clube de Lisboa
Centro, com a participagao da Junta
de Freguesia das Avenidas Novas,
realizou um rastreio nas instalagoes
da Piscina do Rego, com as valéncias
de Ginecologia (despiste do cancro do

colo do utero), Visao, Audi¢ao, Nutri-
cao, Glicémia, Colesterol e Medigao
de Tensao arterial, foram rastreados
cerca de 60 fregueses e efetuados 420
rastreios.

O Clube concluiu com éxito todas
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as metas do Centendrio, plantando
drvores na Freguesia de Alvalade, na
Avenida Rui Nogueira Simoes, teve
a presenga da Dra. Rosa Lourengo
em representagao do Presidente da
Junta de Freguesia de Alvalade e a
Dra. Sandra Luis da Agao Social da
Junta, contou ainda com a presenga
do PDG Carlos Santos Costa ¢ da
PCNG Eleita Tiete Santos Costa,
assim como vdrios Lions do Clube de
Alvalade.

Em maio, o Clube participou no Sarau
de Gindstica organizado pelo Clube da
Amadora, fazendo-se representar com
uma classe de Gindstica.

Lions Clube Lisboa Belém
Lions Clube Lisboa Sete Colinas

Clubes promoveram
rastrelos na Feira
da Salde de Belém

O Lions Clube Lishoa Belém e o Lions
Clube Lisboa Sete Colinas participaram
na terceira edigao da Feira de Saude de
Belém, que decorreu nos Jardins Vasco da
Gama, em frente ao Mosteiro dos Jerdéni-
mos, nos dias 20 e 21 de maio, promovida
pela Junta de Freguesia de Belém.
Durante a feira, o Lions promoveu ras-
treios a audigao, a Diabetes, Medigao
da Tensao, entre outros.

O Lions Clube Lisboa Belém ofereceu
a equipa do Companheiro José Teles,
do Lions Clube Lisboa Sete Colinas,

que colaborou nos rastreios a Glicose
no sangue, um aparelho para a sua
medigao.

O objetivo desta feira é divulgar asso-
ciagoes e entidades que estejam ligadas
a saude. Foram realizados rastreios,
workshops/palestras sobre as diversas
temadticas, bem como demonstragoes
de atividades fisicas que promovam um
estilo de vida sauddvel. O evento reuniu,
no mesmo espago, utentes dos servigos
de saude, empresas do ramo, marcas e
profissionais do segmento.
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Lions Clube de Sao Miguel
Sopas do Espirito Santo Solidarias

O Lions Clube de Sao Miguel promo-
veu um evento denominado “Sopas
do Espirito Santo Solidarias”, aberto
a toda a comunidade, no dia 14

de maio, no salao paroquial de Sao
José, em Ponta Delgada

Amigos, Companheiros, entidades e
muitos interessados associarem-se a
esta iniciativa de confraternizagao,
contribuindo com a sua solidariedade
para aqueles que neste momento ne-
cessitam de apoio face as dificuldades
com que sao confrontados.
Acompanhados pelos cantares tipicos
dos Folioes da Covoada, foram servi-
das cerca de 160 “Sopas do Espirito
Santo”, confecionadas por um grupo
de amigos, coordenado por Zélia Bote-
lho, que deram, assim, o seu contributo
gratuito para esta causa

Todos os valores angariados neste
evento revertem para a agao soliddria
do Lions Clube de Sao Miguel.

O Lions Clube de Sao Miguel possui
uma rede social de apoio que suporta,
em termos alimentares, cerca de 80

pessoas, tendo vindo, pontualmente,
face as suas disponibilidades, a reforgar
o numero de desfavorecidos apoiados.
O Lions Clube de Sao Miguel, tal como
outras institui¢oes, tem sentido dificulda-
de - face ao elevado numero de casos -
em responder as solicitagoes de Inimeras
familias desfavorecidas que nao conse-
guem assegurar as necessidades alimen-

tares do dia a dia num drama social que
envolve criangas e idosos.

O espirito de partilha que envolve as
festas do Espirito Santo, simbolizado
através da distribui¢ao das sopas, ¢
também um lema do Lions Clube de
Sao Miguel, que fornece assim mais
um servi¢o a comunidade onde estd
nserido.

Seniores de S. Miguel e Lions
d3o as maos no apoio a comunidade

Quando duas associacoes
como a dos Seniores de S.
Miguel e Lions Clube de
S. Miguel unem esforcos,
s6 pode gerar uma grande
forca de solidariedade!

A Associacdo de Seniores
de S. Miguel, na pessoa
da sua presidente, Dra.
Leonor Anahory, desafiou
o Lions Clube de S. Miguel
a celebrar um protocolo
de parceria no ambito do
voluntariado conjunto.

H3a 36 anos que o Lions
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Clube de S. Miguel presta
servico a comunidade do
concelho de Ponta Delga-
da, fazendo do lema “ Nés
Servimos com Amor” o seu
farol, a luz que o guia nas
atividades que desenvolvee
que ilumina os rostos de
todos aqueles que serve.
Este protocolo de colabora-
¢80 e unido de esforcos visa
ajudar quem mais precisa, a
dar uma vida digna a todos
aqueles que, por motivos
diversos, ndo dispdem de
meios e condicdes basicas..



Lions Clube de Pacos de Ferreira
Plantacao de arvore

O Lions Clube de Pagos de Ferreira,
no ambito da campanha “Dia
Mundial da Floresta”, ofereceu uma
drvore e promoveu a plantagao

da mesma, nos dias de 21 e 22 de
margo. Esta drvore foi apadrinhada
pela Junta de Freguesia de Pagos de
Ferreira, Centro Social e Paroquial
de Frazao, Centro Social e Paroquial
de Arreigada, Pagos 2000 (Seroa

e Coqueda) e Irmandade da Santa
Casa da Misericérdia de Pagos de
Ferreira.

O produto da recolha de alimentos
para familias carenciadas do concelho
de Pacos de Ferreira foi doado a

Conferéncia Vicentina de Pagos de

Ferreira, Carvalhosa, Eiriz, Meixomil
e Penamaior!

O Lions Clube de Pagos de Ferreira
promoveu ainda a Primeira Semana

da Saude Lions Clube de Pagos de

Lions Clube de S3o Jodo da Madeira
Donativos para causas humanitarias

O Lions Clube de Sao Joao da
Madeira esteve representado por

nove companheiros e participou

no “Passeio/Convivio as Terras de
Cambra”, enquadrado no encontro
dos Clubes da Divisao 7, que o Lions
Clube de Vale de Cambra levou a
efeito, no dia 10 de abril.

A concentragao teve lugar no Parque
da Cidade, em Vale de Cambra,
seguindo-se a visita a aldeia preservada
de Trebilhadouro, com paragem na
Serra da Freita para admirar a famosa

cascata “Frecha da Mizarela” e visita
ao museu das Pedras Parideiras,
fenémeno unico da natureza e uinico
em todo o Mundo.

O Clube angariou e entregou um
donativo de 100 euros a associagao
«Go Humanitarian — Grupo de
Operagoes Humanitdrias», que se
encontra hd vdrios meses a prestar
auxilio a refugiados em Idomeni, na
Grécia.

O Clube fez igualmente a entrega de
um donativo de 150 euros a “ Maria

clubes «

Ferreira, da qual faz um balango
muito positivo. O Clube agradece o
apoio do Centro Otico Boa Imagem e
dos Bombeiros Voluntdrios de Pagos
de Ferreira.

Cristina Foundation”. Esta fundagao
foi criada por Maria da Conceigao,
uma portuguesa de Avanca que
subiu ao cume do Evereste para
chamar a atengao do mundo para a
situagao em que vivem milhoes de
criangas no Bangladesh, sendo neste
momento responsavel pela educagao
de 600. Recebeu vdrios prémios
pelo seu trabalho: European Union
Woman Innovators Award, Emirates
Humanitariam Woman of the Year
2009 entre outros.
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Lions Clube do Seixal

Clube com grande atividade

O Lions Clube do Seixal realizou
varias atividades, desde recolha de
alimentos, admissao de novos socios
e participou em eventos promovidos
pela comunidade

Nos dias 4 e 5 de margo, o Lions Clu-
be do Seixal deu apoio na campanha
de recolha de alimentos “Missao Con-
tinente” / Cruz Vermelha do Seixal.
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No dia 5 de margo, apoiou na recolha
de alimentos promovida pelo Centro
de Assisténcia Paroquial da Amora.
No dias 1T e 12 de margo, participou,
a convite da Camara Municipal do
Seixal, na atividade “Festa dos Saberes
e Sabores”, com apresentagao de um
grupo de capoeira aliado a inclusao
social de jovens, contando, ainda, com
um stand no qual o LC Seixal promo-

veu a literacia através da venda de li-
vros. Os fundos angariados reverteram
para o fundo de bolsas de estudo

No dia 13 de margo, o Clube celebrou
o seu 26° aniversdrio, com a participa-
cao da CL Lourdes Vila Vigosa Ma-
neta, do Lions Clube Seixal-Miratejo,
que a convite do Clube, fez a apresen-
tagao do seu livro “Dangar a Vida”.
Na ocasiao, foram admitidas duas




novas sécias e foram, ainda, atribuidos
dois prémios de 75 euros cada, aos
melhores do 10° e 11°. anos da Escola
Secunddria Manuel Cargaleiro e ainda
a 1° tranche de 625 euros cada, res-
peitante a duas bolsas de estudo a dois
jovens universitdrios

Nos dias 3 e 17 de abril, o Clube esteve
representado no Juri do Concurso de
Poesia intitulado “Quintas da Amora”,
promovido pelos “Mensageiros da
Poesia” e escolha dos premiados.

No dia 10 de abril, promoveu o 3°
torneio de Golfe do LC Seixal, o qual
contou com o apoio do Golfe Aldeia
dos Capuchos e cujos fundos angaria-
dos reverteram para a UCAS — Uniao
de Cegos e Ambliopes do Seixal, em
especial, para o patrocinio dos equi-
pamentos da equipa de Goalball, nos
quais aparecerd o logétipo do Lions
Clube do Seixal. Foram ainda ofereci-
das duas bicicletas TANDEM especiais
para a prdtica de ciclo turismo e des-
porto adaptado de cegos e ambliopes,
possivel com o patrocinio da empresa
“Electrificadora Central do Feij6, Lda.”
No dia 14 de abril, o Clube fez-se
representar na acgao de sensibilizagao
e Prevengao contra os maus tratos In-
fantis e Juvenis, promovido pela Escola
Secunddria Manuel Cargaleiro.

O dia16 de abril foi dia da consulta
Juridica, aberta a populagao para
esclarecimento de dividas, numa
parceria com a Delegagao do Seixal da
Ordem dos Advogados.

A

No dia 21 de abril, o Clube participou
no Concurso de literatura Infantil do
Pingo Doce.

No dia 28 de abril, reuniu com a
Camara Municipal do Seixal para
preparagao da participagao do Clube
na atividade desportiva “Agita Seixal”,
da “corrida Soliddria” e da edigao do
“Livro de Histdrias para criangas I1”.
No dia 30 de abril, o Clube participou
na primeira agao nacional de recolha
de alimentos promovida pelos LIONS
nos minimercados MINIPRECO,
contando para o efeito com o apoio de
voluntdrios do Centro de Assisténcia e
Paroquial da Amora, instituigao para

clubes «

quem reverteram os bens alimentares
angariados.

No dia 20 de maio, o Lions Clube do
Seixal organizou a iniciativa “Gindstica
Inclusiva” com lar e jardim de infincia
do concelho (ARIFA), com decoragao
do refeitdrio, entrega de presente, brin-
quedos e material Lionistico.

No dia 29 de maio, o Clube participou
no Agita Seixal, com rastreios de ten-
sao arterial e visao; procedeu a entrega
de roupas e brinquedos a Loja soli-
ddria “Cruz Vermelha” e promoveu

a formagao Lionistica que teve como
formadores os CCLL Jaime Ribeiro e
Luis Nascimento.
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Lions Clube de Setubal
Recolha de alimentos e apoio a estudante

No ambito da parceria Lions\Widex, o
Lions Clube de Setibal entregou dois
aparelhos auditivos a uma utente do
Asilo Dr”. Paula Borba em Setibal. O
ato contou com a presenga do Gover-
nador Carlos Manitto e da assessora
para a audigao, a companheira Isa.

No dia 30 de abril, o Lions Clube de
Setubal e o Leo Clube de Setubal
participaram na recolha de alimen-
tos em dois super mercados Mini
Prego. Os produtos recolhidos foram
distribuidos por duas instituigoes. Os
produtos para bebé foram entregues
ao SOS Bebé e os restantes alimentos
foram entregues a cantina social da
pardquia do bairro da Nossa Sra da
Conceigao.

No dia 28 de maio, o clube promoveu
a festa do chapéu, cuja receita reverteu
para a APPACDM.

O Lions Clube de Setubal ajudou ain-
da uma jovem estudante com a bolsa
Jorge Raposo, num valor de 100 euros
mensais.

O Clube auxiliou igualmente uma
familia de duas pessoas com caréncias
econdmicas, com bens alimentares
num valor de 50 euros.

Lions Clube Lisboa Centro
Entrega de leite em duas instituicoes

Marco foi o més do 38° aniversdrio do
LC Lisboa Centro. Rodeado de amigos
Lions e nao Lions e do Governador
Carlos Manitto, festejou o aniversdrio e
a entrada de um novo sécio, no passa-
do dia 31, em Lisboa.

Também em margo, no dia 16, o
Clube organizou um evento soliddrio,
Grande Noite — Jantar Convivio Artis-
tas e Convidados. Um agradecimento
particular ao CL. Manuel Cardoso,
pela organizagao.

A solidariedade continuou com as
entregas mensais de 120 litros de leite
na institui¢ao Lar o Nazareno e de 40
litros de leite na instituigao Irmas do
Bom Pastor.

Abril foi um més cheio de atividades.
No dia 16, o Clube participou num ras-
treio de saude, nas piscinas do Rego,
em Lisboa. Esta atividade foi conjunta
com o L.C Lishboa Alvalade, onde se
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Admissao de um novo sdcio

deu assisténcia a cerca de 70 pessoas,
com as valéncias, de Glucose, Coleste-
rol, Visao, Audigao, Nutrigao, Tensao
Arterial e Rastreio do colo do tdtero.
No dia 30, o Clube participou na 1*
Campanha de Recolha de Alimentos,
a nivel nacional, nas lojas Minipre-

co, atividade inserida no Combate
a Fome e Pobreza, organizada pelo

Lions. Com a participagao de seis
Lions, durante cerca de 40 horas de
servigo, foram recolhidos cerca de
200 kg de alimentos, a serem distri-
buidos posteriormente.



Lions Clube de Santiago do Cacém
Inaugurado marco lionistico

0 Lions Clube de Santiago do Cacém
inaugurou o seu marco lionistico,
aquando da comemoracao dos 30
anos do clube

“Foi com grande satisfagao que

vimos finalmente realizado este nosso
sonho”, referiu, na ocasiao, a Presi-
dente do Clube, Natdlia José Ferreira
Caeiro, agradecendo a todos quantos
contribuiram.

A dirigente aproveitou o momen-

to para lembrar outras atividades
desenvolvidas pelos Lions Clube de
Santiago do Cacém. A sua participa-
cao no Cartaz da Paz, a realizagao de
um Magusto, o Presépio da Cidade, o
Natal soliddrio com a distribuigao de
12 cabazes as familias mais carencia-
das do concelho e o almogo de Natal.
O Clube participou ainda no Plano
Nacional de Leitura, promoveu com a
Escola Segura uma agao de sensibiliza-
Gao a prevengao de incéndios, realizou
rastreios ao colesterol, diabetes, tensao
arterial e visao por quase todas as
escolas do concelho, criou o Banco de
Oculos e o0 Banco de Leite. Faz ainda a

A Presidente do Clube com o Governador
dos Lions do Distrito 115 Centro Sul

distribuigao mensal de bens alimenta-
res, inserida no programa do Centend-
rio do combate a fome e o Festival das
Sopas da Pardquia.

“Estamos aqui reunidos para comemo-
rar o maior sonho que um clube Lions
pode ter na sua vida, que é a colocagao
do seu simbolo num espago publico”, re-
fertu, por sua vez, o sécio fundador, Abel
Delgado, acrescentando que “este marco
¢ o reconhecimento da nossa Camara

Municipal pelo nosso trabalho ao longo
destes 30 anos”.

Rastreio

Mais uma vez o Lions Clube de San-
tiago do Cacém realizou um rastreio a
Hipertensao Arterial, Diabetes e Coles-
terol, em Ermidas do Sado, no passado
dia 17 de abril. Foram efetuados um
total de 102 rastreios.

clubes «

LIONS CLUBE

ILHA TERCEIRA

OFERTA DE MATERIAL

AO BANCO DE AJUDAS
TECNICAS DA SANTA CASA

O Lions Clube Ilha Terceira concreti-
zou, no dia 21 de abril, mais uma acdo
solidaria, com a entrega de material
a0 Banco de Ajudas Técnicas da Santa
Casa da Misericérdia de Angra do
Heroismo (12 cadeiras de rodas, 10
andarilhos e 8 colchoes anti escaras).
A entrega foi feita pelo Presidente

do Lions Clube Ilha Terceira Manuel
Amaral ao Provedor da Santa Casa Dr.
Bento Barcelos. Estiveram presentes
outros elementos da Direcdo alguns
companheiros Lions e também as
técnicas que lidam mais de perto com
0S equipamentos.

E no dia sequinte 22 foi assinado o
Auto de Doacdo das Ajudas técnicas,
pelo Presidente do Lions Clube Ilha
Terceira, Manuel Amaral e o Provedor
Dr. Bento Barcelos. O ato teve lugar
aquando da realizacdo do Seminario
organizado pela SCMAH sobre” Enve-
lhecimento Ativo e aprendizagem ao
longo da vida”.
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Lions Clube de Vilamoura (Algarve)

Inaugurada sede

e admitidos novos sOcios

0 Lions Clube de Vilamou-
ra inaugurou, no dia 30 de
abril, a sua sede e admitiu
novos sdcios

A ceriménia, que contou com
a presenca do Governador do
Distrito, Carlos Manitto Tor-
res, foi seguida de um jantar
no Casino de Vilamoura, que
teve a presenga do Presidente
da Camara de Loulé, Dr.
Vitor Aleixo.

No final do jantar, decorreu
a tomada de posse de novos
soclos.

No dia 17 de maio, o Clube
entregou a obra de solidarie-
dade das Irmas de Calcu-
td, em Faro, os alimentos

provenientes da recolha
ocorrida anteriormente, no
supermercado Miniprego de
Quarteira, recolha promo-
vida em todo o pais pelo
Lions em parceria com o
Miniprego.

Decorreu também em maio
a eleigao dos corpos dirigen-
tes do Clube para o ano lio-
nistico de 2016-2017: foram
reeleitas para o cargo de
Presidente e de Tesoureiro,
respetivamente a CL Maria
Soledade Botelho Madeira
e a CL Maria Lorete Sousa
Otto; foi eleito para o cargo
de secretdrio o CL Luis
Clemente Sarraguga.

O Clube organizou ainda
uma agao de formagao
sobre Lideranga Lionistica,
Motivagao e Relagoes Pu-
blicas, a cargo do CL Luis
Nascimento, do GLT, agao
que contou com a participa-
¢ao de membros de outros
CL do Algarve.

Lions Clube Sete Colinas
Apresentacao
do livro “"Alfabeto”

O Lions Clube Sete Colinas
e a ACAPO apresentaram o
livro “Alfabeto®, na sede das
suas instalagoes, em Lisboa.
Este livro, da autoria da

CL Maria Eugénia Costa

e Silva e igualmente com a
colaboragao da CL. Graga
Gerardo, Presidente da
ACAPO e Presidente do
Lions Clube de Sete Colinas,
ensina, em simultaneo as
criangas, o Alfabeto Braille e
o alfabeto normal. Estiveram
presentes nesta sessao alunos
das Escolas do Agrupamento
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Almeida Garret e do Colégio
Helen Keller.

Além de vdrios convidados,
esteve presente nesta apre-
sentagao a Dra Ana Sofia
Antunes — Secretdria de
Estado para a Integragao das
Pessoas com Deficiéncia, que
na sua intervengao salientou
a Importancia deste pequeno
livro, para a aprendizagem
do Alfabeto Braille.
Estiveram presentes com-
panheiros dos Lions Clubes
de Sete Colinas, de Lishoa
Mater e de Lisboa Belém.




Lions Clube de Vila Praia de Ancora
Lideranca no feminino
prepara mao cheia

de atividades

§ i N

: - ary
A Presidente Eduardina Presa (ao centro) L!
com a Secretaria Fatima Presa (a direita)
e a Tesoureira Rosa Virginia Magalhaes (a esquerda

O Lions Clube de Vila Praia de An-
cora entra no ano do centenario com
lideranca no feminino e uma agenda
plena de atividades

O Clube, na sua Assembleia eletiva, do
dia 4 de maio, elegeu a nova dire¢ao
para o préximo ano lionistico em que
val comemorar o seu 37.° aniversario.
Um ano muito significativo em que

se comemora também o Centendrio
da Associagao Internacional de Lions
Clubes e se colocam vdrios desa-

fios, nomeadamente renovagao das
liderangas, intervengao das mulheres,
aumento do quadro social e um servigo
mais forte e mais ajustado aos tempos
que se vivem.

Indo ao encontro destes desafios, o
Lions Clube de Vila Praia de Ancora,
depois de um consulado de vdrios anos
de dire¢oes pontificadas por homens,
acaba de eleger uma nova diregao in-
tegrada totalmente por mulheres, num
sinal de grande aposta e renovagao.

A nova presidente eleita ¢ Maria

ZE PAULO / MINHO DIGITAL

Eduardina Pires Moreira Presa, casada,
com dois filhos, natural de Buenos Aires,
Argentina, professora reformada de 64
anos, licenciada em humanidades pela
Universidade Catélica de Braga.
Acompanham-na na nova diregao,
empossada no dia 2 de julho, a vice-
-presidente Ana Cristina Amial, a
secretaria Maria de Fatima Presa, a
tesoureira Rosa Virginia Magalhaes

e as vogais Carmen Dolores Pereira,
Maria Cristina Neiva Santos e Lilia
Assis Dantas.

O Clube realizou internamente uma
agao de formagao para a nova diregao,
no dia 23 de maio, para dotar as novas
dirigentes das ferramentas necessdrias
ao cumprimento da sua missao.

Uma mao cheia de atividades estao

jd a ser planeadas, como as recolhas
de sangue na praia em Vila Praia de
Ancora nos dias 22 de julho e 19 de
agosto e o tradicional Encontro de
Verao de divulgagao do patriménio
em 23 de Julho, desta feita dedicado a
Ponte de Lima.
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LIONS CLUBE DA TROFA
BALANGO POSITIVO

O Lions Clube da Trofa, sob lema
“Coragem de Servir”, termina o seu
Ano Lionistico com o “sabor” de dever
cumprido.

Retirando elementos do MyLCl,

onde sdo registadas todas a acdes,
gostarfamos de partilhar com todos
os Lions de Portugal as nossas

acoes retirando o resumo do MyLCl,
onde sdo registados todos os
movimentos dos Lions. Determinados
valores podem estar ligeiramente
desatualizados, j& que o més de Julho
ainda ndo terminou. Este é 0 nosso
contributo para tentar incentivar

os Clubes ao preenchimento desta
ferramenta extraordindria que estd

a disposicdo de cada secretario.
Queremos destacar atividades de
relevo, como as colheitas regulares
de sangue, alguns jantares de
beneficéncia e angariacdo de

fundos, recolha de alimentos e
contribuicdo mensal monetdria para

a “"Porta de sabores”, no ambito da
#LIONS100 campanha do centendrio
de combate a fome, recolha de
6culos na #LIONS100 campanha

do centenario relativa a visao,
representacdes do Clube em varios
eventos, tanto lionisticos como civis.
Abaixo deixamos um grafico da nossa
atividade durante o Ano Lionistico que
agora termina, desejando os melhores
augurios para todos os Clubes no ano
que se avizinha.

MyLC] — LIONS CLUBE DA TRORA - ALZ015-2016
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Lions Clube de Vila Franca do Campo
Fntrega de cadeira de rodas

Onda de solidariedade une emigrantes
nos Estados Unidos da América e o
Lions

O Lions Clube de Vila Franca do Campo
entregou uma cadeira de rodas elétrica
G50 ao senhor Mdrio Jorge (Agua d’Alto)
na esperanga de lhe proporcionar um
maior conforto, mais autonomia e uma
melhor qualidade de vida.

Mario Jorge encontrava-se confinado a
sua casa pelo facto da antiga cadeira de
rodas elétrica ter avariado. Durante seis
anos bateu a vdrias portas e recorreu

a institui¢oes publicas na tentativa de
arranjar uma solugao.

Ao tomar conhecimento do caso, o Lions
Clube de Vila Franca do Campo abragou
mais esta causa e iniciou-se uma onda de
solidariedade.

O Lions Clube de Vila Franca do Campo
entregou uma mengao honrosa a Esme-
ralda Batista pela pronta disponibilidade
e soliddria colaboragao na angariagao de
fundos para a aquisigao de material mé-
dico que se destina a melhorar a qualida-
de de vida dos doentes do concelho.

Foi valioso o contributo de amigos e
familiares do Lions Clube de Vila Franca
do Campo emigrados nos Estados Uni-
dos da América e da INSCO, empresa
local, que transformaram o sonho em
realidade.

O Lions Clube de Vila Franca do Campo
reconhece o nobre gesto de solidariedade

e partilha a felicidade estampada no rosto
do Sr. Mdrio Jorge e irma quando tomou
posse da sua G50.

LIONS CLUBE DE OEIRAS
ALMOGO DAS
«COMPANHEIRAS»

O Lions Clube de Oeiras organizou o almoco das
«Companheiras», que decorreu de uma maneira
agradavel, sendo as mesmas a ocupar a direcdo. Foi
um evento digno do respeito que existe neste Clu-
be, pelo Companheirismo entre os seus membros.
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Lions Clube
de Viana do Castelo

Meia tonelada de
alimentos angariados

O Lions Clube de Viana do Castelo participou, no dia 30
de abril, no peditdério nacional Lions que decorreu nas lojas
do Minipreco, tendo angariado perto de meia tonelada de
alimentos, os quais vao ser entregues a Caritas Diocesana
daquela cidade para serem distribuidos por familias muito
carenciadas do concelho.

Lions Clube de Vila do Conde
Protecao do ambiente

O Lions Clube de Vila do
Conde cumpriu em maio
mais um dos seus objetivos
maior, com duas atividades

que se inserem no Centend-
rio do Lionismo: a protegao
do ambiente.

A primeira consistiu numa
agao de limpeza e protegao
da paisagem na zona do
Mindelo, Vila do Conde,
com a colaboragao dos Bom-
beiros e Escuteiros.

A segunda consistiu numa
visita a Pévoa do Lanhoso
onde viram o parque biol6gi-
co onde se encontra uma das
drvores mais antigas do pais
—um carvalho com idade

calculada em 500 a 600 anos.  volveram pessoas nao Lions

No mesmo parque biolégico e permitiram aprender a
puderam provar sumos de er-  conhecer melhor, a proteger
vas aromadticas ai produzidos. e a respeitar o ambiente em
Foram atividades que en- que vivemos
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Leo Clube de Fafe
promoveu atividade
com utentes

da Cercifaf

O Leo Clube de
Fafe promoveu,
no dia 8 de
maio, mais uma
atividade social,
que decorreu
na Barragem
de Queimadela,
com utentes da
Cercifaf

A 1niciativa teve o apoio
do Lions Clube de Fafe,
da Camara Municipal

e do Clube Ndutico de
Fafe. O programa foi
aliciante, dada a va-
riedade das atividades

e os Leos prepararam
tudo com muito cari-
nho a tempo e horas.

E também os jovens da
Cercifafe chegaram logo
de manha, todos sorri-
dentes acompanhados
da representante do Lar,
Sara Ferreira.

Foi notéria a cumplici-
dade dos utentes com

0s seus tutores, que sao
tratados com muita ter-
nura e amor contagiante.
Por seu turno, os Leos
experimentaram uma
nova realidade social e
mostraram que tém mui-
ta sensibilidade humana,
ja que em poucas horas
sentiram lagos de ami-
zade com os jovens da
Cercifaf, que participa-
ram nos varios jogos com
muito entusiasmo, prazer

e alegria e até ganharam
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alguns deles. Também

cantaram e conviveram
€ nos seus rostos via-se a
luz da felicidade.

A ultima etapa foi o
almogo de confraterni-
zagao entre os jovens
das duas estruturas e, no
final, sairam todos para
o exterior bailando a
bom ritmo musicas tre-
pidantes que envolveram
também os Lions. Fo1
indescritivel o ambiente
vivido por todos.

A representante do Lar da
Cercifafe, Sara Ferreira,
visivelmente emocionada
pelo evento disse do fundo
do seu coragao que louva-
va a importante iniciativa
do Leo Clube de Fafe e
que as atividades antes

do almogo foram muito
importantes, porque se
Inserem no programa

de integragao social dos
jovens utentes. E assim
val continuar na mesma
senda o Leo Clube de
Fafe, tornando, em cada
dia que passa, alguém
mais feliz.

Atividade das
Criancas 2016

Cerca de 70 criangas pro- alto do ano leonistico onde

venientes de instituigoes de a familia Leo se reine para
acolhimento ou de fami- dar alegria a criangas que
lias carenciadas estiveram nao tém grandes razoes
presentes na “Academia de  para sorrir na sua vida.

Super-heréis” onde partici-

param praticamente todos
os clubes Leos de Portugal.
A magia acontece, a partir
do momento em que che-
gam a Quinta e percebem
que tudo ¢ feito a pensar
neles. Tudo é pensado de
forma a proporcionar-lhes
a melhor experiéncia que
alguma vez tiveram na vida,
sendo também um mar-
co na sua infincia e uma
forma de acreditarem num
futuro melhor.

E, sem duvida, o momento
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TESTEMUNHOS

“A Atividade das Criancas é o grande motivo de
muito Companheiros continuarem ligados ao
movimento Leo. Apesar de ser um Unico fim-de-
-semana, N6s Leos acompanhamos estas criancas
praticamente todo 0 ano nas suas vidas. Porque a
Atividade das Criancas é, praticamente, apenas o
culminar de um ano escolar em grande. E é qual-
quer coisa de fantastico”

Miguel Morim

“Um dia para nunca esquecer”
Bruno Leite

“Enquanto houver uma crianca sem sorriso...”
Daniel Lourenco
“Simples fantastico!”
Ménica Lameira

“Quando tens a capacidade de fazer tanta gente
feliz e gerar tantos sorrisos... Ndo é esse o melhor
superpoder que um homem pode ter?!”

Bruno Fonseca

Aquela que € a3 grande atividade dos Leos de

“Se noés tivemos uma infancia feliz porque é que

Portugal aconteceu, como sempre, no Ultimo e (e i pedem 77 ol [eivell
fim-de-semana de maio, na Quinta da Fonte MigueliCardoso
Quente na Tocha. “Simplesmente fantastico!”

Bruno Soares

“E assim se passaram maravilhosamente estes
dias na Atividade das Criancas com muito carinho,
sorrisos e abracos que nos enchem os coracoes e
deixam saudades.”

Alcina Félix

“Se soubéssemos o quanto aprendemos a fazer
mais pelos outros, a tomar iniciativa e 3 marcar a
diferenca nos pequenos passos... Se soubéssemos
3as pessoas fantasticas que podemos conhecer e
experiéncias incriveis que podemos viver, que nos
tornam numa pessoa melhor... Se soubéssemos o
quanto o altruismo, a solidariedade e a dedicacao
Nos consegue tornar mais ricos, mesmo quando
ndo esperamos nada em troca... Seriamos todos,
sem duvida, melhores pessoas. Pelo menos é
isso que me motiva a tentar sé-lo todos os dias.
Obrigada a estas criancas, por me terem dado
esperanca num futuro melhor, com mais amor e
paz, e obrigada ao Leonismo, por me estar sempre
a acompanhar na minha construcdo como pessoa.
Isto sim, sdo coisas que mudam vidas.”

Débora Silva







