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CL Domingos Oliveira

Mensagem
do Editor

E muito agradavel viver esta importante fase da Revista e reparar que, ao
olhar para diante, apenas duas restam para o fim do compromisso.

Situado ao nivel da 42 Revista, reconforta-me o sentimento de dever cum-
prido, malgrado alguma imponderabilidade a que se sujeita o trabalho de um
editor. Todavia, mesmo reconhecendo estar em contagem decrescente, tenho
a percepcao clara, que o que cresce em trabalho, canseira, dedicagao, método,
organizagéo, empenhamento, disponibilidade, gestado de recursos e de tempo,
exige que os niveis de concentragéo se mantenham activos, na justa medida, pelo
menos, do que pede qualquer colaboragao prestada em regime de voluntariado.
E isso confunde-me, porque, bem vistas as coisas, afinal, o que falta fazer nao

sera “apenas”, mas, antes, “ainda”.

Actuar de forma diligente, isenta e solidaria mantém-se, contudo, um pro-
poésito do qual ndo abdico, intengao que mais se acentua quando sinto estabe-
lecida, no desenvolvimento deste trabalho, a relagdo de reciprocidade de dar
e receber. Aqui, o papel dos Clubes tem sido inexcedivel na construcao e
difuséo da imagem positiva do Lionismo Portugués, na difusdo das suas Activi-
dades de servico e 0 Movimento, sendo o seu principal beneficiario, bem aprecia

0 gesto.

A Revista s6 tem sentido, se a participagdo dos Clubes se fizer e, neste
aspecto, o mérito cabe-lhes por inteiro. A prontiddo, agora, usada pela maioria
dos Clubes, nos relatos das suas Actividades, tem sido fundamental no esforgo
de cumprir e sinto que posso continuar a contar com esta preciosa ajuda.

Convosco, para mim sera mais facil
Um abraco



Wing-Kun Tam
Lions Clubs International President

>

Diga ao Mundo Quem Somos

E possivel associar-se a musica rap com a geragédo mais jovem de hoje, mas também é uma forma criativa de comu-
nicar informagdes e chegar a novos publicos. Por exemplo, um clube Lions, em Hong Kong, realizou uma competicéo de rap
popular anti-drogas. O vencedor disse que, antes do concurso, pensava que os Lions ajudavam, apenas, as pessoas mais
velhas. O concurso de rap abriu horizontes e conseguiu, também, divulgar a nossa missao de servigo, multifacetada, para
muitos outros.

Trabalhando com o Lions Clubs International, os Lions em Wisconsin produziram um video de rap muito engragado. O
LClI pretendia mostrar o lado divertido Lion, enquanto evidenciava os nossos diversos projectos de servigos. O video funciona,
porque contradiz o esteredtipo de que os Lions s&o mais velhos e nao estdo despertos para as tendéncias de hoje. O video
€ parte de um esforgo de relagbes publicas pelo LCI, incluindo anuncios de servigo publico, outdoors e publicidade online.

O concurso de rap chamou a ateng&o para os Lions, e o video de rap foi viral, acabando espalhado através de e-mails,
Twitter e Facebook . Os Lions precisam de fazer mais pelas relagdes publicas, pois sdo mecanismo importante. Divulgar o que
fazemos e quem somos resulta em mais membros, mais parcerias, mais apoio. Ha duas ou trés geragdes atras, com estas
condic¢oes, seria mais facil as pessoas virem até nés. Aqueles dias ja foram. Na era da Internet, num meio de um vasto mar de
informagodes e grupos a disputarem a atencao, 0 sucesso vem para aqueles que o perseguem.

Os Clubes precisam de chegar aos mercados tradicionais, como jornais e televisdo, mas também devem usar os meédia
e as redes sociais. Criar ou melhorar o site do clube e a pagina do Facebook. Fazer o carregamento de videos para o
YouTube. O LCI fala das suas histérias de sucesso, usando o novo servigo do sistema de relatérios de actividades.

Nao precisa ser um especialista. O LCI pode ajudar. No seu site existe um tutorial sobre como configurar uma pagina
de Facebook; a nossa ferramenta de “E-Clubhouse” pode ajuda-lo a criar um site em poucos minutos. O Site do LCI também
possui dicas sobre como desenvolver mensagens-chave, escrever comunicados de imprensa e colocar anuncios publicos do
servico LCI, na televisao e radio.

Precisa de acreditar no poder das relagcdes publicas e, entdo, agir com coragem e compromisso. Nada sera feito, a
menos que vocé e o seu clube o fagam. Contem a nossa historia, divulguem-na na Web e nos jornais e preparem-se para novos
membros e para um aumento do nivel de servigo.

Wing-Kun Tam
Lions Clubs International President



ICIF

LIONS CLUBS INTERNATIONAL FOUNDATION

Resumo Executivo
da Reuniao da Diretoria Internacional
em Hong Kong, China

4 a 7 de Outubro de 2011

Auditoria

1. Foram analisados e aprova-
dos os Relatérios de Auditoria de Lions
Clubs International e da Fundagao de
Lions Clubs International de 30 de junho
de 2011.

Comité de estatuto e regulamentos
1. Foram negadas as queixas
estatuarias apresentadas pelo Manila Ab-
solute Lions Club e o Manila Virtue Lions
Club no Distrito 301-A1 (Filipinas) relativas
a eleicdo do candidato do distrito para
presidente de conselho, foi mantida a elei-
¢ao realizada durante a reuniao especial
do gabinete de distrito em ou préximo de
16 de abril de 2011, e declarado o Ledo
Robert B. Roque como presidente do
conselho do Distrito Multiplo 301 para o
remanescente do ano de 2011-2012.

2. Foram alteradas as normas
sobre Marcas Registradas no Manual
de Normas da Diretoria a respeito dos
nomes da fundacgao, web sites e nomes
de dominios para ajudar a esclarecer e
simplificar estas normas.

3. Foram alteradas as catego-
rias de socios no Manual de Normas da
Diretoria para especificar as categorias
de sécios que estao incluidas na férmu-
la de célculo de delgados.

Comité de convencoes

1. Foi alterada a Programacao
Oficial para os Eventos da Convengao
de Busan de 2012.

2. Foi estabelecido o per diem
para a Convencgao de Busan em 2012.

Comité de servicos a distritos e
clubes

1. Foram aprovadas as propos-
tas de redistritamento para as seguintes
areas a entrar em vigor no encerramen-
to da Convengéo Internacional de 2012.

Distrito111-R (Alemanha)

Distrito111-SW (Alemanha)

Distrito Multiplo 354 (Coréia)

Distrito 356-B, (Coréia)

Distrito 307-B, (Indonésia)

Foi aprovada a proposta de re-
distritamento enviada pelo Distrito Mul-
tiplo 18 (Gedrgia, EUA) a entrar em vigor
no encerramento da Convengéo Inter-
nacional de 2013.

2. Foi aprovada a lista de Ledes
Coordenadores para a Iniciativa Cen-
tro-Leste Europeu para o ano fiscal de
2011-2012.

3. Foi alterado o Capitulo IX,
Paragrafo F.2 do Manual de Normas da
Diretoria para definir os distritos transi-
térios como sendo distritos que nao sao
provisorios e que tém menos de 35 clu-
bes ativos ou 1.250 sécios ativos, con-
forme relatado no relatério cumulativo
mensal da associagéo.

4. Foi alterada a borda do cra-
ché usado pelo acompanhante adulto
dos diretores internacionais atuais e
passados de dourado para verde, para
que seus crachas estejam combinan-

do com os crachas de outros acom-
panhantes adultos, e 0s assessores
nomeados receberdo um cracha apro-
priado e que exiba o seu cargo além de
assessor com as palavras “Assessor
Nomeado” e 0 ano de servico como
assessor impresso abaixo do seu cargo
além de assessor.

5. Foi atualizado o Capitulo V,
Paragrafo B.1. do Manual de Normas da
Diretoria intitulado “Em pleno gozo de
seus direitos” para substituir os termos
“quota per capita” pelo termo “quotas” e
remover a terminologia obsoleta. A alte-
racao entrara em vigor no encerramento
da Convencao Internacional de 2012.

6. Foi alterado o Capitulo IX, Re-
gras de Auditoria que regem o Reem-
bolso de Despesas dos Governadores
de Distrito para incluir o reembolso por
despesas pela participacao em reuni-
Oes da GMT, GLT e CEP no distrito sem
aprovagao antecipada.

Comité de financas e operacdes da
sede

1. Foi aprovada a Previsao para
0 ano Leonistico de 2011-2012, refletin-
do um superavit.

2. Concordou-se que a andlise
do custo da reunido da diretoria para o
ano Leonistico de 2013-2014 sera finali-
zada e encaminhada ao Comité Execu-
tivo para sua consideragéo na Reuniao
de janeiro de 2012.

3. Foi modificada a norma de



emblemas presenteados como segue:

Emblema de LCI - D3DS e D110
- emblema A41556 de 21 polegadas;
D150 - emblema A43674 de 10,5 pole-
gadas.

4. Foi modificado o Capitulo XI,
Pagina 6, Paragrafo E.3., do Manual de
Normas da Diretoria em relagéo a auto-
rizagéo bancéria.

LCIF

1. Foi alterado o critério do sub-
sidio para Grandes Catastrofes relativo
a: elegibilidade de outros programas de
subsidios nas areas afetadas, limites de
tempo para concluséo, assisténcia a in-
dividuos e procedimentos para a apro-
vagao.

2. Foi expandida a elegibilidade
do reconhecimento dos niveis de Com-
panheiro de Melvin Jones e progressivo
para incluir doagdes feitas as seguin-
tes categorias denominadas: a) area
de maior necessidade, b) catastrofe, c)
necessidade humanitaria, d) viséo e €)
juventude.

3. Foi aprovado um subsidio
4 Pontos Bésicos no valor de US$
1.1938.253 para ampliar o programa
Olhos Abertos das Olimpiadas Espe-
ciais de Lions.

4. Foi aprovado um subsidio 4
Pontos Basicos recomendado pela Di-
retoria no valor de US$ 300.000 para
apoiar o0 envolvimento dos Ledes em
atividades de imunizacédo dentro de
paises que integram a Iniciativa do Sa-
rampo.

5. Foram aprovados 53 Subsi-
dios Padrao de Assisténcia Internacio-
nal e Quatro Pontos Bésicos totalizando
US$ 2.595.761.

6. Foi adiado um pedido de sub-
sidio.

7. O Presidente de LCI Wing-
-Kun Tam e o Presidente do Conselho
Diretor de LCIF Sid L. Scruggs Il rece-

beram autorizagdo para alocar os fun-
dos designados ao Japao mediante o
recebimento e andlise de propostas de
projeto.

8. Foi aprovado um subsidios do
SightFirst no total de in US$ 30.000 para
o Dia Mundial da Vis&o de 2011.

9. Foram atualizados os agentes
tributarios da fundagao na india.

Comité de lideranca

1. Foram aprovados os Ex-Di-
retor Internacional Byeong-Deok Kim
e Ex-Presidente de Conselho Rajinder
Pape Sembi para servirem como lideres
de grupo do Seminario de Governado-
res de Distrito Eleitos de 2012, facilitan-
do o ensino ao grupo de aula que fala
coreano e um grupo de aula que fala
inglés respectivamente.

2. Foi aprovado o plano da pro-
gramagao e curriculo para o Seminario
de Governadores de Distrito Eleitos de
2012 em Busan na Coréia.

3. Foi alterada a norma de reem-
bolso para os lideres de grupo do Semi-
nario de Governadores de Distrito Elei-
tos para incluir a despesa de 11 diarias
de hotel e refeicdes correspondentes.

Planejamento a longo prazo

1. Foi alterado o Capitulo I,
Paragrafo 4(c) do Manual de Normas da
Diretoria, relativo a data da divulgagao
do lema do Primeiro Vice-Presidente
para o préximo ano.

Comité de aumento de sécios

1. Foi aprovada a Republica do
Tajiquistao como o 207° pais aprovado
de Lions Clubs International.

2. Foi aprovada a Republica de
Guiné — Bissau como o 208° pais apro-
vado de Lions Clubs International.

3. Foram emendadas as Norma
da Diretoria para alterar a ortografia de
Macau para Macao.

Comité de relacées publicas

1. Foi concedido um contrato
com a agéncia BVK Advertising para fa-
cilitar a propaganda de busca e banner
online.

2. Foi aprovado um estipéndio
que ndo exceda US$ 2.000 aos foruns
de area para a condugao de seminarios
sobre midia social.

3. Foi cancelado o Concurso
Global de Musica Jovem.

4. Foi apagado o Paragrafo A.4.(h)
no Capitulo XVII do Manual de Normas da
Diretoria relativo ao relatério de receita e
despesas da revista LION, como esta in-
formacao esta disponivel online.

5. Foi alterada a Ordem de Pre-
cedéncia para incluir os integrantes da
GMT e GLT na posigao 23.

6. Foram aprovados o Prémio
Internacional de Lideranca e o Certifica-
do Presidencial para serem concedidos
aos Leos.

Comité de atividades de servicos

1. Foi confirmada a alianga entre
Lions Clubs International e a Fundagao
Aga Khan.

2. Foram nomeados os Leos e
Ledes que deveréo servir como inte-
grantes e suplentes do Painel Consulti-
vo de Leo Clubes para os anos Leonisti-
cos de 2011-2012 e 2012-2013.

3. Foi aprovada uma reunido de
dois dias dos Centros de Reciclagem de
Oculos do Lions na Sede Internacional
em uma data préxima a reuniao do Co-
mité Executivo de 2012.

4. Foram aprovadas mudancas
no Manual de Normas da Diretoria rela-
cionadas ao Concurso de Fotografia do
Meio Ambiente do Lions.

Para mais informacdes sobre
qualquer resolugcao acima, consulte o
Web site de LClI em www.lionsclubs.
org ou contate o Escritério Internacional
pelo telefone 630-571-5466.



CL Neiva Santos

>

Premio Antonio Champalimaud de Visao

Tive a honra de ter podido estar, em representacéo da LCIF - Lions
Clubs International Foundation, presente na cerimoénia de entrega do “Prémio
Anténio Champalimaud de Visao”, levada a efeito nas instalagdes da
Fundagao Champalimaud, em Lisboa.

O prémio foi atribuido ao Programa Africano de Controle da Oncocerco-
se, doencga vulgarmente conhecida por “cegueira dos rios” que, segundo o Dr.
Paul Samson Lusamba-Dikassa, director da organizagao, afecta cerca de 38
milhdes de pessoas no mundo, 99% das quais vivem em Africa.

Considero inteiramente justa a atribuicdo do prémio e satdo a Fundagao
Champalimaud pela escolha efectuada mas considero que €, também, impor-
tante e necessario, direi mesmo imprescindivel, realcar a natureza do trabalho

que foi reconhecido.

N&o podemos esquecer que todo o trabalho foi efectuado em zonas de
dificil aceso e em condigdes muito penosas, nomeadamente para quem nao
conhece bem as regides em que a doenca mais prolifera e onde é necessario
ataca-la. Muito foi conseguido, muito do que foi possivel evitar, foi evitado, mas
repito a custa de muito esforgo por parte de quem a esse desiderato se dedicou.

Sendo o movimento Lions, no decurso dos seus ja longos anos de exis-
téncia, reconhecido como um movimento que sempre se dedicou a causa da
viséo, a ponto de, por tal, ser reconhecido como o “paladino dos cegos”, face ao
apoio que deu a Helen Keller (Hellen Keller International também foi premiada,
pela Fundagédo Champalimaud, em 2009), parece-me que pode auxiliar, tam-
bém, nesta luta especifica contra a cegueira, até pelo facto de nela, também, ja
ter colaborado.

Somos, como é consabido, a maior ONG do mundo, temos muitos clu-
bes e, consequentemente, por deles fazerem parte, milhares de voluntarios
espalhados por todos os cantos da terra, inclusive nas zonas mais indspitas,
onde é dificil chegar e, por isso, mais desprotegidas, menos conhecidas e mais
abandonadas.

Assim, e ponderado o trabalho desenvolvido, ao qual se reconhece todo
0 mérito, porque nao aproveitar a disseminagéo dos Lions pelo mundo, a sua
implementac&o nas zonas de Africa afectadas por essa doenga para, mais rapi-
da e facilmente, se chegar aos locais onde é preciso agir? O conhecimento por
parte dos Clubes Lions implementados nessas, ou proximo dessas, localidades

bem podera ajudar a que aos locais
em que a acgao é importante, mais
rapidamente cheguem as “pastilhas”
necessarias a diminuicao/extincao da
doenca.

Seria 6ptimo, penso eu, tam-
bém neste campo, o trabalho em

parcerias.

E este desafio que lango a
Lions Internacional e ao Programa
Africano de Controle da Oncocercose,
que muito merecidamente ganhou o
prémio, ndo esquecendo, no entan-
to, que o maior prémio é o salvar a
visao a quem esta, ou podera es-
tar, em situacao de risco.

A terminar, de novo os meus
parabéns a Fundagao Champalimaud
pelo reconhecimento do trabalho de-
senvolvido e pela outorga do respecti-
VO prémio e a organizagao que o rece-
beu e bem o mereceu.



CL Joaquim Borralho
Director Internacional para o AL 2011/2013

>

As Convencoes 2012 estao proximas

As Convencoes séao o grande encontro anual da “Familia Lions e Leos” e tém como conteldo a amizade e a alegria;
sendo facil de atingir o slogan das Convencdes “Desafios em tempos de mudanca”.

Como sugere o Presidente Internacional TAM, com este conteddo podemos dizer que estamos em boa Companhia

e bom ambiente para nos divertir.

O sucesso deste encontro depende de mantermo-nos envolvidos com orgulho e tratarmo-nos como familia.

O envolvimento + 0 bom senso + ajudarmo-nos uns aos outros + criar ambiente familiar = sucesso das Convencoes.

Um bom desempenho desta equagao é o sucesso da familia Lions:

Temos que nos sentir bem-vindos com sorriso e dizer Ola, para nos sentirmos participantes confortaveis.

Temos que nos envolver desde o primeiro dia e participar nas decisées da vida Lionistica.

Temos que valorizar o contributo de todos e respeitar as suas ideias ouvindo o que tém a dizer.

Fazer com que nos sintamos membros da familia: com respeito mutuo.

Posto isto;

- Vamos ouvir os relatérios dos nossos Dirigentes do AL 2011-12, o CC Américo Ribeiro, o DG Duarte Marques e o DG
Nuno Ferréo e o Presidente DM115 Leo Fabio que naturalmente fizeram o seu melhor trabalho Lionistico com a colaboragao
de todos e, sendo dignos do nosso reconhecimento.

- Vamos decidir com respeito o que acharmos de melhor sobre todas as propostas apresentadas nas Convengoes.

- Vamos apoiar com entusiasmo os novos Dirigentes para o AL2012-13, o CCE Vitor Melo para o CNG, a 12 VDG

Isabel Moreira para D115cn e o 1° VDG Frederico Burnay e a 22 VDG Teresa D’Avila para o D115cs, que vao ter natural- 9
mente a nossa colaboracao total.

Portugal, que é o mesmo que dizer o DM115, tem no seu seio os melhores Lideres do Mundo e, por isso, estamos to-
dos ansiosos aguardando “ Lideres ” que se apresentem nas convengoes para liderarem o destino do Lionismo nos proximos
AL2012-15. Vamos acarinha-los com muito entusiasmo.

Pelo LIONISMO, sempre e para sempre!

EU ACREDITO
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Que CON\/ENQAO

Longe vai o tempo em que as Convencoes eram essencialmente um
encontro onde se discutiam calorosamente ideias e projectos, a
consubstanciar sonhos de generosidade e, por vezes, utopias a
‘transbordar poesia.

O crescimento do Lionismo em Portugal, com necessidades de
organizacao cada vez maiores, foi-se assenhoreando da Convengao,
‘eliminando o tempo e o espago para o desafio das ideias. Acreditou-se no
‘entanto que valeria a pena contornar dificuldades e criar oportunidade
para um reencontro com essa festa de imaginacdo, de criatividade e de
participagao.

'Entrg_ as varias iniciativas que vamos experimentar, devera referir-se a
criacao da

BOLSA DE IDEIAS E SUGESTOES

Assim, todos os Clubes e todos os Lions presentes na Convengdo
‘poderao expressar numa pagina de uma folha A4 ideias, sugestdes e
criticas construtivas que julguem oportunas, e que depositardo num
recipiente devidamente assinalado. Todas as participagbes serdo
‘posteriormente analisadas e enviadas para reflexdo aos 6rgaos julgados
‘mais adequados. Gabinetes, Assessorias, Comissdo de Estatutos, F.L.P.,
Mitua, Leos, etc.

Sera uma maneira nova de intervengdo, talvez pouco protocolar, mas
que permitira a todos sentirmo-nos corresponsabiilzados com as
‘mudancas inevitaveis que se avizinham.

RA
RA




CL Américo Ribeiro
Presidente do CNG

>

A minha presenca e a minha saudacao em
todos os Clubes Lions Portugueses

Muitas vezes, somos motivados a agir em conformidade com o que nos vai na aima e, quando esse mobil se torna uma

fonte inspiradora, nasce ou renasce o0 horizonte para a experienciacao.

As nossas definicoes particulares e reflexéo alicergcadas nas verdades, que vamos observando e sentindo, oferecidas pelo

cenario fisico e humano, que nos rodeia e nos sensibiliza mostram-nos vida e constroem-nos vida.

Neste compromisso de vida e fungdes que desempenho, quero deixar a nota de que € muito importante ser Lion e foi

muito importante ter feito uma opgao!

A todos gratidao.

INATIONAL ASSOCIATION OF LIONS CLUBS
0 MULTIPLO 115 PDRTUGAL

RUA
[BSDaw0 - rax (81 217267252
SECHETANIAOM11SSLIONSCLURES FT

Santa Maria da Feira, 08 de Fevereiro de 2012

Caras Companheiras e Companheiros

Apenas algumas palavras esclarecedoras, envoltas de amizade, para expor o pensamento que me mobilizou, a
decorrente organizacdo das ideias, que passaram a concepcao e sequente realizacdo.

Para a grande maioria das Companheiras e dos Companheiros, como é perfeitamente légico e compreensivel,
o Presidente do Conselho Nacional de Governadores nao apresentar galhardete e pin, distintivos
habituais e até agora sempre presentes nesta funcéo, podera parecer estranho e até descabido,
pois tal circunstancia afasta-se do padrdo da normalidade. Entdo, cumpre-me fazer o respectivo
esclarecimento e devida justificac&o.

Assumo o papel de Presidente do Conselho de Administracdo da Obra Diocesana de Promogéo Social da cidade
do Porto desde o ano de 2000, como muitas Companheiras e Companheiros o sabem, dado que também se
mostram sempre disponiveis para colaborar nesta causa e projecto, que coloca marca indelével na
solidariedade humana e no empreendedorismo social, beneficiando cerca de 2800 clientes, onde a caréncia de
varia ordem é atenuada através da sua acgéo.

Numa visdo e motivacdo sustentadas no querer ajudar, decidi oferecer o Livro da Obra Diocesana de
Promocéo Social a cada Clube Lion, uma forma de a divulgar e a verba, que suportaria os custos dos
distintivos, bem como outras possibilidades, que surjam reverterem em favor do bem que a mesma espalha,
quotidianamente, junto de muitos bebés, criangas, jovens e idosos em situagdo de risco, onde abunda a
pobreza e tristeza.

Tenho muito gosto em partilhar convosco a minha decisdo convertida num desejo e acredito, plenamente, que
me compreender&o e ler&o o livro com agrado e receptividade.

O espirito Lion € o belo significado abrangente do amor ao préximo.
Companheiras e Companheiros muito obrigado.

Um abrago amigo do

Ameérico J. C. Ribeiro
Presidente do CNG
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OBRA DIOCESANA

DE PROMOGAO SOCIAL

Mensagens no Livro ODPS
que ofereco

O Servigo Lion exorta a oportunidade de

aprender a viver!

Juntos e unidos para fortalecer essa n
aprendizagem.

A Luz da Lealdade, Servindo na Transpa-

réncia

O Projecto Lion compromete e promete
a oportunidade de dar e receber no Bem
reciproco!

Juntos e unidos para construir sem frontei-
ras nem limites.

A Luz da Lealdade, Servindo na Transpa-
réncia

Américo Ribeiro
CNG 2011/2012



ASIL

Os Sdcios

Nomes Clubes Nomes Clubes

Maria Prior Madail

Paula Prior Madail

Silvino Maia Algcaravela
Alvaro Oliveira Santos
Augusto Almeida Gongalves
Elser Pinto Ribeiro

José Pires Roque

José Ribeiro Gorgulho
José Simbes dos Reis
Laura Alves Pinheiro

Leia Caldas Ferreira

Lufs Mendes da Paz
Manuel Gomes Coutinho
Manuel Guerra Saraiva
Maria Correia Gongalves
Maria Marques da Graga
Virgilio Campos Cardoso
Zulmira Santos Saraiva
Anténio da Cruz Maia
Celina Aimeida Branco
Hernani da Cruz Maia
Isidro Lopes da Silva
José Albuquerque Ferreira
Maria da Cruz Maia

Maria Gouveia Tavares
Maério Almeida Branco
Rosinda Esteves Maia

Rui Mendes Tavares

Aixa de Freitas Silva
Anténio Silva Jr.

Luisa Vaz Nascimento
Alda Assuncgao Ribeiro
Custddio Pereira Carlos
Horécio Matoso Rita
José Assuncéo Ribeiro
José Paredes Santos
José Vasconcelos Figueiredo
Manuel José Teixeira
Manuel Saraiva Ferreira
Maria Gabriela Fernandes
Maria Irene Neves Barata
Silvina Pereira Carlos
Jodo Eugénio Simdes
Mateus Araujo dos Anjos
Francisco Passos Gongalves
José Carvalho Lopes
André Wright de Aradjo
Andrelina Pinto Barbosa
Anténio Braga Tinoco
Jorge Lorga Marta
Guilherme de Sousa
José Lopes Nunes
Manuel Estevao de Oliveira
Manuel Machado Rodrigues
Maria Fonseca Nunes
Maria Rodrigues Gongalves
Carlos Pereira Martins
Filipe Albuguerque Matos
llidio Cruz Oliveira

Maria Dulce Oliveira
Alcides Rosa dos Santos
Angela Brito Leite

Carlos E. Manitto Torres
Eduardo Naya Marques
Manuel Santos Machado
Rita Bernardo Melo

Vitor Bernardo Melo
Anténio Basilio Frasco
José Figueiredo Picolo
José Lobo Coelho
Fernando Marques Jorge
José Alves Pacheco
Artur Cardoso Furtado
Dério de Oliveira Cruz
Helder Fernandes Balga
Jodo da Silva Craveiro

CL Jorge Ferreira
Presidente da ASIL

>

Abrantes
Abrantes
Abrantes
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda
Agueda

Albergaria a Velha
Albergaria a Velha
Albergaria a Velha
Albergaria a Velha
Albergaria a Velha
Albergaria a Velha
Albergaria a Velha
Albergaria a Velha
Albergaria a Velha
Albergaria a Velha

Almada-Tejo

Almada-Tejo

Almada-Tejo

Amadora
Amadora
Amadora
Amadora
Amadora
Amadora
Amadora
Amadora
Amadora
Amadora
Amadora
Bairrada
Bairrada
Barcelos
Barcelos
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga

Cantanhede
Cantanhede
Cantanhede
Cantanhede

Cascais -
Cascais -
Cascais -
Cascals -
Cascais -
Cascais -
Cascais -

Cidadela
Cidadela
Cidadela
Cidadela
Cidadela
Cidadela
Cidadela

Cascais - Estoril
Cascais - Estoril
Cascais - Estoril
Castelo Branco
Castelo Branco

Coimbra
Coimbra
Coimbra
Coimbra

Maria Cremilde Cruz

Silvio Rosa dos Santos
Alda Moura Aimeida

Ana Ramos Simons
Anténio Maia Angeiras
Fernando Torres Gongalves
Jo&o Nunes Aimeida

Lidia Salgado Figueira
Maria Aimeida Gongalves
Maria Avelina Angeiras
Maria Cecilia Courinha Ramos
Maria Nunes Aimeida
Natdlia Silva Brito

Rui Silva Gigante

Jorge Evangelista Pereira
José Aratjo Oliveira

José Sa Matos

Graciete Gois Pinheiro
José Pedrosa Russo
Maria Galamba Marques
Helder Tristao da Cunha
José Nascimento Avila
Maria Fernandes Avila
Adelino Coelho Lima
Antero Henriques Silva Jr.
Antonio Duarte Xavier
Antoénio Augusto Ribeiro Silva
Jodo Gomes Alves

José Freitas Pereira

José Machado Pereira
José Silva Guimaraes

Luis Duarte Xavier

Ovidio Abreu Fernandes
Alvarino Simas Machado
Armindo A. Pacheco Silva
Maria Natélia Rodrigues Silva
Anténio Santos Barbosa
José Leal Neto

Adriano Gaspar Pereira
Adriano José Pereira
Amado Elias Tomas
Anténio Vieira Noivo
Beatriz Godinho Tomas
Carlos Gomes Vieira
Fernando Costa Pereira
Joaquim Varregoso Lopes
José Ferreira Lourenco
Manuel Conceicéo Francisco
Maria Martins Gaspar
Maria Santos Leal
Martinho Carvalho Leal
Sall de Sousa Vitorino
Augusto Almeida Matos
José Gongalves Dias
Anselmo Garcia Lopes
Anténio Ramos

Carlos Santos Costa
Edgar Mascarenhas Faustino
Maria Aida Ferreira

Mario Correia Salsinha
Yunare Marinho Targino
José Anténio Rumina Dinis
Jorge Soares Ferreira
Antoénio Abreu Cerqueira
Maria Ribeiro Cerqueira
Anténio Picango dos Santos
Anténio Simbes Monteiro
Carlos Mendes Paulo
Joao Oliveira e Sousa
Joaguim Martins Chaves
José Barber

José Pinto Vacondeus
Manuel Cruz Tenreiro
Manuel da Silva Patricio
Maria Teresa d’Avila

Mério Aradjo Aleixo

Coimbra

Coimbra

Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Costa Sol - Carcavelos
Cova da Beira

Fafe

Fafe

Faro

Figueira da Foz
Figueira da Foz
Figueira da Foz
Graciosa

Graciosa

Graciosa

Guimarées

Guimaraes

Guimaraes

Guimaraes

Guimarédes
Guimaraes

Guimaraes

Guimaraes

Guimarées

Guimaraes

Horta

Horta

Horta

Leca Palmeira

Leca Palmeira

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Leiria

Lisboa - Alvalade
Lisboa - Belem

Lisboa - Belém

Lisboa - Belém

Lisboa - Belém

Lisboa - Belém

Lisboa - Belém

Lisboa - Belém

Lisboa - Belém

Lisboa - Belém

Lisboa - Belém

Lisboa - Centro

Lisboa - Centro

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Lisboa - Mater

Nomes Clubes

Pedro Manuel Anjos Bonniz
Pierluigi Chiodaroli d’Avila
Rui Costa Taveira

Joao Abreu Lopes

Jodo Coelho Fernandes
Joaquim Patricio da Silva
José Beja Costa

Bjorn A. Risane

Lucio Almeida Albuguerque
José Armando Dias Ferrinha
José Neiva Santos

Maria Madalena Gomes Dias
Miguel Macedo Teixeira
Augusto Almeida Lacerda
Maria Correia Leite

Nuno Alexandre Ferrao
Antoénio Cipriano Pinto
Jodo Calgada Estrela

Jo&o Ornelas Cunha

Maria Helena Pinto

Maria Irene Algarvio

Helder Pedro Valério
Joaquim Cardoso Borralho
Alberto Silva Calado
Alfredo Marques Osorio
Francisca Alves Bagio
Maria Silva Calado
Fernando Brito Barros
Jaime Pereira da Silva
Avelino Anténio

Anténio Sampaio Soares
Eduardo Silva Vieira

Luis Neto Viveiros

Carlos Marques Barosa
Jaime Simdes Borges
Joaguim Melo Albino

Maria Cerqueira Borges
Américo Costa Ribeiro

Lufs Leite Soares Resende
Maria Gongalves Saldanha
Anténio Marques Miguel
Armando Jesus Barata
Lufs Leal dos Santos

Maria Consolado Barata
Maria Santos Belfo

Rosa Martins Miguel
Joaguim Guerra Maneta
José Sousa Veigas

Abel Ferreira Ribeiro
Ernesto Fonseca Barreira
Guilherme Augusto Esteves
Jorge Moreira Raposo
Norberto Pires Gomes
Carlos Nunes Ferreira
Fernando Sirgado Rodrigues
Anténio Serra Cruz

José Azevedo Carneiro

Rui da Cruz Domingues
Armando Miranda Sousa
Duarte Conceicdo M. Marques
José Gongalves Pequeno
José Vieira Fernandes Palha
Anténio Maia Gomes

Rui Castro Azevedo
Valdemar Silva Duarte
Carlos Vieira de Castro
David Vieira de Castro
Fernanda Vieira de Castro
Heitor Carvalho Fonseca
Maria Vieira de Castro
Miguel Carvalho Machado
Artur de Oliveira Santos
Jodo Sousa Justiniano
Filipe Ferreira Gongalves
Manuel Pereira Amial

Rui Morais Fonseca

Lisboa - Mater
Lisboa - Mater
Lisboa - Mater
Lisboa - Norte
Lisboa - Norte
Lisboa - Norte
Lisboa - Norte
Loulé

Mangualde
Matosinhos
Matosinhos
Matosinhos
Matosinhos
Mirandela

Montijo

Montijo

Ogiras

Ogiras

Ogiras

Ogiras

Ogiras

Qgiras - Tejo

Qeiras - Tejo

Paco de Arcos
Pago de Arcos
Pago de Arcos
Pago de Arcos
Parede

Penafiel

Pombal

Portalegre

Ribeira Grande

S. Miguel

Santa Joana Princesa
Santa Joana Princesa
Santa Joana Princesa
Santa Joana Princesa
Santa Maria Feira
Santa Maria Feira
Santarém

Seixal

Seixal

Seixal

Seixal

Seixal

Seixal

Seixal - Miratejo
Seixal - Miratejo
Senhora da Hora
Setdbal

Setbal

Setubal

Setbal

Torres Novas
Torres Novas

Trofa

Trofa

Trofa

Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Vila de Rei

Vila do Conde

Vila do Conde

Vila do Conde

Vila Nova Famalicdo
Vila Nova Famalicdo
Vila Nova Famalicdo
Vila Nova Famalicdo
Vila Nova Famalicdo
Vila Nova Famalicdo
Vila Nova Gaia

Vila Nova Gaia

Vila Praia Ancora
Vila Praia Ancora
Vila Real

Seja solidario! Torne-se socio!



CL Duarte Marques
Governador do Distrito 115 Centro-Norte
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A Luz da Lealdade,
Servindo com Transparéncia

Na ultima edicao da Revista «The Lion» dei-vos conta das actividades dos
Clubes do nossos Distrito, mesmo os que, nao tendo oportunidade de relevo de no-
ticias publicadas na revista, trabalharam no sentido de mitigar as insuficiéncias das
pessoas e das familias mais desafortunadas, de modo a que as mesmas pudessem
ter um rasgo de felicidade e de oportunidade, para que, de algum modo, pudessem
ultrapassar as dificuldades que quase todos vamos sentindo.

Concretamente, refiro-me a passada Quadra Natalicia em que todos 0s
Clubes se empenharam na melhoria da consoada das familias mais carenciadas,
distribuindo cabazes de alimentos e votos de esperanca, contribuindo para a felici-
dade dessas familias.

Aproxima-se o tempo da Quaresma, tempo de sacrificio e de esperanca
mas, ACREDITO, tempo de partilha dos nossos bens e dos nossos dons pelo nos-
S0 préximo, para os tornarmos cada vez mais felizes.

Por isso convido-vos, recordando-vos a nossa missao principal: «Nos Ser-
vimos», a partilhar os bens pelos mais necessitados mas, especialmente, a trans-
mitir os dons que cada um de nos transporta, de modo a que, num futuro muito
préximo em que eu ACREDITO, consigamos atrair, e assim aumentar o numero de
Companheiras e Companheiros para a causa lionistica.

S6 assim ACREDITO que sera possivel, a luz da lealdade com o nosso
codigo de conduta, dar sentido ao nosso envolvimento nesta associagéo em que
estamos inseridos, a maior organizagao internacional de voluntarios, servindo pelo
simples prazer de servir: os LIONS CLUBES.

ACREDITO pois, que cada um de nés pode contribuir para transfor-
mar a sociedade mas, em conjunto podemos, com a «Lealdade, Servindo
com Transparéncia», construir um futuro promissor, fazendo «o bem para

o0 bem».

E nisto que EU ACREDITO.

«O ser humano existe para ser feliz»

CC Américo Ribeiro
Presidente do Conselho Nacional de Governadores
do Distrito Mdltiplo 115 (AL 2011/2012)
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CL Carlos Santos Costa
Past-Presidente do CNG

>

Crise/Lionismo

Colou-se-nos a pele esta palavra “crise”, de tal forma que a sua se-
mantica leva-nos, em varios conteudos, para significados tdo extensos quanto
se prendem com crise moral, ética, de identidade, de amor a Patria, de amor
ao proximo...

Mais que a crise econémica trazida pela cegueira de uns, pela ignoran-
cia de outros, pela indiferenca de muitos, a crise de valores tem atormentado
as pessoas de bem e de bom coracao, as tais pessoas puras de pensamentos
e de afetos que insistem em dizer que vale a pena continuar a ter fé e espe-
ranga.

A crise no Lionismo tenta andar a tona destas aguas pardacentas, po-
rém nem a repeticao do uso de signos como lealdade, transparéncia, clareza,
solidariedade, nos poupa a engolir golfadas dessas aguas turvas e contamina-
das de desconfian¢a, de maledicéncia, de tacanhez de espirito.

Crise no Lionismo? Ha?

Evidentemente que os Lions sao pessoas como todos os demais mor-
tais e vivem a crise global. Alguns contam os eventos aonde podem ir sem
mossa na bolsa e escolhem uma ajuda mais bragal, mais de trabalho, porque
para se ser solidario basta querer dar de si: tempo, mao estendida para aju-
dar, ouvidos a escuta para apoiar, tudo situagcées que dependem somente da
nossa capacidade e criatividade.

O menos bom € que também por ca ha crise de comportamentos,
atropelos de liderangas fracas, perdas de tempo com pequenas areias nos
sapatos que persistem, contrariando totalmente um item do nosso Codigo de
Etica — Construir e ndo Destruir.

Temos feito algumas Tertulias onde se focam os porqués da falta de
motivagéo, da saida de certos sécios, da continuada ma preparagao de alguns
outros e, felizmente, temos pessoas que até os organizaram em listas e os
divulgaram, mas depois tornaram-se letra morta, no nosso quotidiano.

Esta é a verdadeira crise no Lionismo - a falta de vontade de
mudar de mentalidade e de comportamentos.

Mas eu que até sou um homem otimista, acredito que se vai fazendo
luz para alguns e que esses possam ser Os tais fardis de esperanca para
a mudanca.

Um abrago



CL Nuno Ferrao
Governador do Distrito 115 Centro Sul

Com Parcerias 0 Servico
€ mais expressivo

O Distrito 115 CS celebrou um Protocolo com a Regidao de Setubal
do Corpo Nacional de Escutas, com o fim de aproximar as duas Instituicdes que

perseguem objectivos comuns.

Com efeito, este Protocolo permite aos Clubes Lions encontrarem um par-
ceiro privilegiado, sobretudo no &mbito das atividades juvenis, uma das principais
preocupacoes de Lions Internacional.

Os Clubes Lions poderao suscitar o interesse dos escuteiros na participa-
¢ao no Concurso Internacional sobre a Paz bem como no concurso dos Textos
literarios sobre a Paz assim como fazer uma maior divulgagao dos Campos Interna-
cionais da Juventude promovidos pelos Lions, pois os escuteiros mais velhos po-
derao usufruir desta inesquecivel experiéncia que é a participacao nestes campos.

O acolhimento, pelas familias dos escuteiros, de jovens que participam no
nosso Campo da Juventude no Algarve, sera outra possibilidade a explorar, esten-
dendo as familias a nossa forma de agir e, quem sabe, conquistando algumas para

as NOsSsas causas.

Os Clubes Lions poderao premiar os escuteiros Lideres no Campo do Ser-
vico, que tenham prestado 50 ou 100 horas de servico comunitario, com reconhe-

cimentos enviados por Lions Internacional.

Havera ainda a possibilidade de os Clubes Lions e os escuteiros realizarem
atividades conjuntas em termos ambientais, sociais e de saude, partilhando expe-
riéncias e entusiasmo, assim como disponibilidade no Servigo, bem patentes neste
grupo de juventude.

Proporcionar aos Leos e aos Escuteiros um Férum sobre um tema
de comum escolha, sera estar a contribuir para um futuro mais fraterno e solidario

na esséncia destas palavras.
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CL Isabel Moreira
Vice-Governadora do Distrito 115 Centro-Norte

Obrigada Lions

“Os Lions ja me ajudaram ha 2 anos apadrinhando o meu filho no
3° e 4° anos. Foi uma ajuda muito grande e que me fez muito feliz. Penso
que é muito bom que quem pode, colabore, pois ha muitas pessoas que
precisam de ajuda, na Mealhada e arredores.

Obrigada Lions, jA me ajudaram e quem sabe um dia... sou eu que
vos dou um contributo”.

Nao resisto a partilhar uma mensagem que me acaba de ser deixada no fa-

cebook, da Fernanda, mae de uma crianga apoiada pelo Lions Clube de Mealhada.

Faco-o — ndo para destacar uma acc¢ao do clube ao qual pertenco — mas
para partilhar convosco este sentimento que, estou certa, todos os Lions ja senti-
ram. E € isto que nos move e que vai continuar a nortear a ac¢ao de todos os clubes
— e sao tantas as acg¢odes que desenvolvem, como tenho tido a enorme satisfacao
e orgulho de testemunhar.

Ao doarmos parte do nosso tempo aos outros e contribuirmos para atenu-
ar as dificuldades de pessoas, familias e comunidades, estamos a caminhar para
um desenvolvimento social que se deseja sustentavel e a renovar a confianga nos
valores da sociedade.

A luta por uma sociedade melhor e pela igualdade de oportunidades tem de
constituir um esforgo permanente, como se de uma tarefa inacabada se tratasse.

Mensagens como as da Fernanda renova-nos a fé na sociedade e nas pes-
soas e encoraja-nos a continuar este caminho nada facil, com a certeza que todos

tém algo para dar, mesmo aqueles a quem ajudamos!



CL Frederico Burnay
Vice-Governador do Distrito 115 Centro-Sul

>

Pensar Solidario ... o Companheirismo!

Solidariedade, € uma pala-
vra simples, mas com um sentido
muito profundo. Devemos entender
que dependemos de um conjunto de
Acgdes Solidarias, que ndo nos deixam
solitarios.

Deste modo, Solidariedade, re-
presenta uma agao ou um pensamento
feitos em conjunto, quando devemos
nos esquecer da individualidade. Este é
um dos conceitos de Solidariedade, um
Pensar Solidario, e nao solitario.

A problematica da Solidarie-
dade é extremamente atual. As socie-
dades contemporaneas, estdo em alta
medida, fundadas em sistemas de com-
peticao orientada a interesses. Essa ex-
periéncia coletiva, constréi-se dentro de
uma moral egoista-social, que torna o
mundo atual, numa sociedade carente
de Solidariedade.

Conhecemos que na tradicao
crista, Solidariedade diz-se fraternidade,
ideia fundada pelos cristaos primitivos.

Nos tempos atuais, é possivel também
agregar, até certo ponto, a nogao de
Solidariedade ao conceito de democra-
cia, ja que as sociedades democraticas
pressupdem a predominancia do inte-
resse comum e da participacao publica.

Mas é no ambito da sociologia
que a expressao recebe o0 nome de So-
lidariedade ... os bens sao repartidos
para o usufruto comum e as agdes sao

coletivamente praticadas.

Solidariedade de facto, & mais
do que Servir ao outro: & um tipo es-
pecial de relacionamento social, que
depende, para se efetivar, de algumas
condi¢des cujo desempenho deve ser
mutuo, caso contrario significara so-
mente uma acgao altruista individual.
Atente-se que Solidariedade, enquanto
comunicagao, inicia-se n&o no eu, mas
no outro. O Gesto Solidario é sobre-

tudo um ato de autonomia, de amor.

Da mesma maneira que precisa-
mos ser Solidarios, cumprindo assim o

nosso papel na sociedade, desejamos
sentir essa mesma Solidariedade para
ConNosco - € uma relagao de respon-
sabilidade mutua.

Quando lembramos que somos
Solidéarios, temos de estar sempre pre-
sentes e dispostos, mesmo quando nao
solicitados. E sermos Voluntarios quan-
do for necessario.

Na centro do Lionismo, os Clu-
bes, o Servico tem origem no Com-
panheirismo — amizade que resulta da
convivéncia — dois conceitos insepara-
veis, sendo que a pedra basilar de um
qualquer programa de Atividade, € o
Companheirismo Lionistico.

Companheirismo implica coe-
sao e entusiasmo, como mola impulsio-
nadora da for¢a e agao do Movimento,
na prética do ideal de Servir.

Solidariedade, € uma palavra
simples, mas com um sentido
Muito profundo.



Imp&e-se uma adaptagao as mudancgas.
Para isso teremos de desafiar algumas tradicoes.
Desafiar algumas rotinas. Desafiar alguns
cansagos.
Ajustando objectivos. Idealizando novas
metodologias. Descobrindo parcerias e
colaboragoes.
Procurando ajudar neste sentido, a nossa
Convencao ousara modificacdes, sem alterar o
essencial..
Todas as vossa opinides e criticas serdo recebidas
nanossa “BOLSA DE IDEIAS E SUGESTOES”. Na
Exposicao “SERVICOS PARA O FUTURO"” e no
nosso programa de “MENSAGENS”
encontraremos uma fonte de reflexao.
E o “BOLETIM ESPECIAL" sera suficientemente
controverso para despertar analises e abrir
perspectivas.

" DESAFIOS? Contamos com cada um de vos!

que CONVEN(}AO?

Grande encontro de amizade e alegria.
Mas... os tempos que correm
desafiam as nossas ideias,
aconselham a divulgacdo de experiéncias
e o apontar de caminhos novos.

N3o podemos faltar!




CL Rufino Ribeiro
Tesoureiro do CNG

| 2

Em nome da Lealdade e da Transparéncia

AL 2011/2012 - Distrito Mdultiplo 115 - Saldos dos Clubes até a data

Clubes Salc_|os 1° 2° Tot’a! em ’N‘_’ Clubes Salt_ios 1° 2° Tot'a! em ’N‘_’
Anteriores Semestre/Semestre| Divida | Sécios Anteriores Semestre|Semestre| Divida | Sécios

Abrantes 0,00 0,00 0,00 26 Maia 0,00 0,00 0,00 40
Agueda 0,00 0,00 0,00 37 Maia-Acores 0,00 0,00 0,00 4
Almada 0,00 0,00 0,00 18 Matosinhos 0,00 0,00 0,00 36
Almada - Tejo 0,00 0,00 0,00 34 Mealhada 0,00 | 338,29 | 338,29 23
Amadora 0,00 0,00 0,00 14 Montijo 0,00 0,00 0,00 29
Arganil 0,00 0,00 0,00 31 Nordeste 0,00 0,00 0,00 18
Arouca 0,00 0,00 0,00 12 Oeiras 0,00 0,00 0,00 31
Aveiro 0,00 0,00 0,00 14 Oeiras - Tejo 0,00 0,00 0,00 14
Bairrada 0,00 0,00 0,00 24 Oliveira de Azeméis 0,00 | 41444 | 414,44 28
Barcelos 0,00 512,05 | 512,05 35 Ovar 0,00 0,00 0,00 18
Belmonte (Pedro Alv.Cabral) 0,00 0,00 0,00 40 Pacos de Ferreira 0,00 | 517,82 | 517,82 34
Boavisia-Porto 000 | 42690 | 42690 | 30 Parede 000 | 000 | 000 1
Braga 000 | 000 | 000 27 Pombal - MargPornb 000 | 000 | 000 31
Braganga 000 | 850,29 | 350,29 23 Ponte de Lima 0,00 | 380,75 | 38075 26
Caldas da Rainha 853,80 215,80 213,22 |1.282,82 14 Portimao 0,00 304,60 | 304,60 17
Cantanhede 0,00 441,67 441,67 29 Porto 0,00 319,83 319,83 21
Cascais-Cidadela 0,00 268,14 | 268,14 18 Povoa de Varzim 0,00 0,00 0,00 49
Castelo Branco 0,00 0,00 0,00 38 Praia da Vitéria 0,00 0,00 0,00 9
Coimbra 000 | 000 | 000 | 88 Rabo do Peixe 000 | 000 | 000 | o
Corvo 30460 | 304,60 | 60920 | 20 Ribeira Grando 25891 | 268,91 | 51782 | 25
Costa do Sol - Carcavelos 222,45 | 22245 | 444,90 15 Santa Catarina 000 | 27114 | 27114 18
Cova da Beira 0,00 0,00 0,00 26 Santa Joana Princesa 0,00 0,00 0,00 25
Covilha 0,00 0,00 0,00 25 Santa Maria Feira 0,00 0,00 0,00 23
Elvas 000 | 000 | 000 10 Santiago do Cacém 000 | 000 | 000 19
Espinho 000 | 000 | 000 33 Santo Tirso 956,14 | 258,01 | 26891 |147396| 15
Esposende 000 | 31983 | 31983 | 21 Sé0 Jodo da Madeira 000 | 28360 | 28360 | 20
Estoril-Pal4cio 000 | 000 | 000 20 Sao Miguel 000 | 000 | 000 60
Fafe 0,00 0,00 0,00 18 Seixal 0,00 0,00 0,00 23
Faro 0,00 0,00 0,00 2 Seixal - Miratejo 0,00 0,00 0,00 20
Figueira da Foz 0,00 0,00 0,00 32 Senhora da Hora 0,00 0,00 0,00 35
Flores (Pérola Ocidente) 0,00 0,00 0,00 22 Sever do Vouga 0,00 0,00 0,00 16
Funchal 0,00 0,00 0,00 30 Settbal 0,00 0,00 0,00 29
Grandola 000 | 31983 | 31983 | 19 Sintra Romantica 456,00 | 42644 | 88334 | 26
Guimaraes 000 | 000 | 000 50 Tomar-Templérios 319,83 | 319,83 | 639,66 | 21
llha Terceira 0,00 0,00 0,00 24 Trofa 0,00 0,00 0,00 37
finavo 000 | 000 | 000 8 Vagos 000 | 000 | 000 21
Lagoa - Acores 000 | 000 | 000 8 Vale do Cambra 000 | 152,80 | 152,30 | 10
Lagoa - Algarve 000 | 000 | 000 14 Viana do Castelo 000 | 484,36 | 48436 | 31
Lega Palmeira 000 0,00 0,00 19 Vila do Conde 0,00 0,00 0,00 29
Leiria 0,00 | 761,50 | 761,50 50 Vila Franca do Campo 0,00 0,00 0,00 23
Lisboa - Alvalade 0,00 | 35352 | 353,52 24 Vila Nova Famalicdo 0,00 0,00 0,00 33
Lisboa - Belém 0,00 0,00 0,00 51 Vila Nova Gaia 0,00 0,00 0,00 17
Lisboa - Benfica 0,00 0,00 0,00 17 Vila Porto Santa Maria 000 | 67012 | 670,12 43
Lisboa - Centro 0,00 0,00 0,00 23 Vila Praia de Ancora 000 | 22245 | 222,45 15
Lisboa - Mater 0,00 0,00 0,00 39 Vila Real 0,00 243,68 | 243,68 16
Lisboa - Monsanto 0,00 0,00 0,00 10 Vila Rei 0,00 0,00 0,00 21
Lisboa - Norte 0,00 0,00 0,00 20 Vilamoura 0,00 0,00 0,00 19
Lisboa Sete Colinas 0,00 0,00 0,00 27 Viseu-Viriato Viseu 000 | 33852 | 33852 24
Lisboa - Tejo 0,00 0,00 0,00 15

Loulé 0,00 197,99 197,99 12
Macedo Cavaleiros 0,00 | 16230 | 152,30 10
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CL Vitor Melo
Presidente Eleito CNG

Determinacao e Confianca

Os inicios dos Anos Lionisticos, sao sempre muito cheios, sdo momentos
de renovarmos as esperancas, de congregarmos esforcos, de potenciarmos os
nossos objectivos criando iniciativas com uma animagao sempre dindmica e inova-
dora, para reforcarmos os lagos de Amizade e Companheirismo.

Prova disso é a Determinagao com que associo a exigéncia, e a eficiéncia,
ao rigor e a solidariedade, no apoio aos mais desfavorecidos e na afirmagao cres-
cente do papel dindmico que nés os Voluntarios temos na importancia da econo-

mia social.

Como Presidente do CNG eleito, foi isso que no primeiro semestre deste
Ano Lionistico fiz, respondendo em comunhao de esfor¢os, quer com os Distritos

quer com o Mudltiplo.

Diz o velho ditado, que, o Futuro a Deus pertence, na realidade vivemos
num quadro de contencao e contragao econdmica, que atinge tudo e todos, as

empresas, as familias, e o Pais em geral.

Porque nao revisitarmos a nossa Histéria para verificarmos que sempre
soubemos responder aos momentos mais dificeis.

Tenho para mim que o cenario tragado para 2012 continua a revelar-se mui-
to complexo, por isso nos devemos inspirar, NOS SUCESSOS € nas conquistas, que
aqui no nosso Pais, e por todo o Mundo inteiro temos alcangado para a nossa
Instituicéo.

Juntemo-nos, reunamos as nossas experiencias, as nossas forgas e afir-
memos a nossa Confianga, a nossa capacidade, a nossa auto-estima e nao recu-

semos qualquer desafio.
Tomemos decisbes no presente para perspectivar o futuro, sempre de
olhos postos na recuperagao, no sucesso, na partilha com os mais desfavorecidos,

e combatamos as adversidades com ambicdo DETERMINACAO e CONFIANCA.

Um abrago de amizade



Wing-Kun Tam
Lions Clubs International President

o

Ha mais algumas arvores para plantar?

Como sabem, lancei, este ano, um desafio para serem plantadas um milhao
de érvores. Basicamente, a resposta Lion foi: “Nao ha problema. Considere
ganho o desafio”.

Até ao momento, temos plantadas mais de 7 milhoes de arvores.

No hemisfério norte, a primavera esta ao virar da esquina e quero continuar
a motivar os Lions para o ambiente. Em Abril, como a ultima das quatro: “Global
Service Action Campaigns”, os Lions sao incentivados a concluir um projecto am-
biental. Rios limpos ou estradas. Reciclagem de telefones celulares, inutilizacao de
medicamentos prescritos, ou o patrocinio de um concurso ambiental para criangas
em idade escolar. Solugbes prestimosas para a preservagao do nosso precioso
planeta.

Ou planta uma arvore...

Isto pode ser feito em trés passos simples: identificar as mudancgas, planta-
-la no lugar certo e depois cuida-la e nutri-la.

Acredita que estas etapas sao possiveis? A resposta sera “Sim!”

Deste modo, também podemos, facilmente, atingir o quarto passo: Cuidar
e revitalizar os nossos membros.

A verdade é que o plantio de arvores nao é apenas Util para o ambiente,
mas o projecto também nos oferece um modelo de sucesso para o aumento de
sécios. Para ajudar ao crescimento dos clubes é preciso identificar o alvo, alguém
disposto a servir.

Etapa dois: Planta-lo no lugar certo. Noutras palavras, encontrar um clu-
be adequado para ele, ou ela. Depois, mais importante, tomar as medidas finais
para cuidar e nutrir o membro. Faca, do membro, uma parte da familia. Dar-lhe um
lugar a mesa e um papel de que goste sera mostrar-lne o quanto se preocupa com
ele.

Este ano tenho enfatizado a im-
portancia de acreditar na nossa misséo
de servico e o valor dos Lions serem
uma familia. Estes dois conceitos séo
fundamentais para qualquer projecto
ambiental. Preservando 0s nossos re-
cursos representa acreditar no futuro.
Tomarmos medidas agora, para que
nossos filhos e netos possam ser os be-
neficiarios. Nés acreditamos no seu
futuro.

Acreditamos também na familia
humana: as nossas acgoes, para a pro-
teccao do meio ambiente, mostram um
interesse amoroso para todos os que
habitam o nosso planeta.

Entao, sé um verdadeiro
Lion, em Abril, servindo o nosso
planeta.

A sua crenca no poder de servi-
¢o e no futuro de todos resultard numa
imensuravel melhoria para milhdes de
pessoas em todo o mundo.

Wing-Kun Tam
Lions Clubs International President
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CL Rodrigo Leite

Esclarecimentos ante afirmacdes quanto a
Fundacao Lions de Portugal e LCIF (revista o1)

TOUCH
A LIFE
witH )

e

e

DE ESPERANGA A UMA VIDA

22

O presente esclarecimento tem apenas o objectivo de que com transparén-
cia e sem falsa hipocrisia, conferindo “o seu a seu dono” e jamais constituir evidén-
cias que deturpam a verdade de factos que sdo muito mal contados. Comecando:

LCIF/Casa Santa Maria da Estela

Os primeiros passos “volumosos” para a reabilitagédo da CASA DA ESTELA
foi a Camara Municipal da Pévoa do Varzim, a qual se responsabilizou e realizou
cerca de 50% da reabilitagéo da Casa que carecia de condigcbes minimas. Poste-
riormente o Lions Clube da Pdvoa do Varzim, que ha altura era presidido pelo CL
Antonio Rodrigues decidiu participar em varias iniciativas cujos resultados foram
canalizados para aquela Instituicao.

Simultaneamente, iniciou diligéncias para em paralelo com a CMPV criar
condi¢des que permitissem uma maior celeridade e apoio as expectativas daquela
Instituicao. Para tal envolveu-se a Camara, a Dra. Lucinda Delgado, actual Presi-
dente do Lions Clube da Pévoa do Varzim, Arquitecto autor do projecto agregado a
Cémara e CL Past-Governadora Lucinda Fonseca.

Fez-se um trabalho exaustivo, orientado por Rodrigo Leite, para se solicitar
a LCIF comparticipacéo em conformidade.

Foi um trabalho moroso que se entregou aquela Past-Governadora ja qua-
se em fim de mandato. Nao houve condicao por parte dela e decidiu envolver o
Governador imediato CL Gaspar Albino. Este empenhou-se e apenas suplementar-
mente solicitou, para corresponder as normas exigidas, o0 nome dum Clube como
participante. O CL Anténio Rodrigues obteve anuéncia do Lions Clube de Vila do
Conde, que concordou ainda que nenhum contributo tenha dispendido, senéo a

boa vontade que muito nos sensibilizou. Este é a verdade e o caminho dos factos

que muito se deve a LCIF, instituicdo que tem o maior prestigio mundial. De salientar
que o autor deste esclarecimento e através de doagéo ao Lions Clube da Pévoa do
Varzim entregou a Instituicdo uma carrinha para o transporte dos jovens e ofereceu
a instalacao da cozinha no valor de €20.000,00, para além de algumas dezenas de
milhares de euros provenientes de varias actividades.

Fundacao Lions de Portugal:

Lastima-se que quem nada produziu a seu favor se arrogue a comentar 0 que nao
sabel Numa tentativa de imitar a LCIF o Presidente da Fundagéo era o Governador
(Past) no final do seu mandato. Porém nada foi possivel realizar ja que o tempo e

a falta de “staff” ndo permitia evoluir, ndo obstante o entusiasmo e o empenho de



alguns, muito poucos. N&o havia con-
trole nem se conseguiam meios para 0s
procedimentos que os estatutos con-
templavam. Na Convengédo Nacional
de Maio/1995 o saudoso CL Galamba
Marques propds a extingdo da Funda-
Gao j& que considerava um nado-morto,
porém e muito ao seu estilo o CL Ma-
galhdes Pinto opbs-se e demoveu a
Assembleia a dar-lhe continuidade e
ele assumiria 0s seus destinos. Home-

nagem a este grande, ainda que con-

troverso, Lion nunca foi feita e merecia

como ninguém. E ali, na Convencéo
de Cascais/1995 que € nomeado Pre-
sidente, o qual escolheu a equipa (5) e
iniciou-se uma nova era, com a altera-
cao de estatutos dando azo a que a sua
independéncia lhe desse outra dimen-
580 e actividade. Quando se assumiu a
Fundagéo o activo era igual ao passivo,
ja que nao havia uma disciplina na area
financeira e a maioria dos Clubes nao
pagava. Foram mais de 12 anos de tra-
balho proficuo, criando riqueza sem dei-
xar de participar com donativos em acti-
vidades das mais diversas e que podem
ser observadas nos Balangos que eram
produzidos com rigor € aprovados sem
contestagdo. Com denodo houve par-
ticipagdes de varia ordem, desde Julio
Resende, Arquitecto Sisa Vieira, feitura
de livro de poesia pago pelo BPI e TER-
TIR, vérias ofertas de obras de Lions, no
que se destaca o CL Magalhaes Pinto,

etc., etc. Fizeram-se paneis que eram

divulgados em actividades dos Clubes sem custos para a Fundagao e o Livro “Lion

Sabido, foi pago aos seus Autores..., etc.

Dai ter-se entregue a nova Direcgao um patriménio de cerca de €500.000,
entre depdsitos (a maioria) e varios artigos. Esta € sintese da verdade e nao outra
incompleta que em matéria de demagogia transcende a honestidade intelectual. O
signatéario deste despretensioso esclarecimento, visando apenas a verdade foi Pre-
sidente da Fundagéo varios anos, nao poderia ficar indiferente. Apenas e para que
se possa avaliar o empenho que deu e da ao Lionismo sem “puxar” pelos galdes,
salienta-se:

Lions Clube do Porto — Director e Presidente. Organizou a Convencéo Nacional
de 1977.

Clubes formados — 5 que deram origem ao Distrito passar de provisoério a defini-
tivo (mandato do CL Trindade Martinez).

Governador do Distrito Multiplo 115 (formagéo de 16 Clubes — recorde até hoje).

CPG - Fundador e Presidente

Fundacao Lions de Portugal — Director e Presidente mais de 12 anos.

Férum Europeu 2001 - Presidente (0 melhor até hoje realizado segundo opiniao
de Lions Internacional).

Conselho Nacional de Governadores — Presidente 2004.

Lions Clube de Lisboa (Mater) Presidente do 50° Aniversario do Clube, do Lio-
nismo em Portugal e respectiva Convencao Nacional.

Féruns Luso-Brasileiros - Organizou trés.

Lionismo nos Acores — Foi dificil e dispendioso mas instalou o Lionismo naquela
Arquipélago.

N&o me animam polémicas mas tdo so6 repor a verdade. A todos e todas
saudo com amizade fazendo votos que o progresso e imagem do Lionismo cresca
em Portugal como € devido e pode-se continuar a contar comigo.
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CL Frederico Burnay
Secretéario do Gabinete DM 115

Xl Encontro Companheiros de Melvin Jones

Recordando a data do seu nas-
cimento — 13 de Janeiro, os Lions do
Distrito Multiplo prestaram singela ho-
menagem ao fundador da Associagao,
CL Melvin Jones. Como manda a tradi-
¢éo, a cerimoénia realizou-se nos Pacos
do Concelho de Vila de Rei, em 14 de
Janeiro.

Foram mais de cem os Compa-
nheiros/as presentes. Por impossibili-
dade do CC Américo Ribeiro, presidiu
a Sessao o CCE Vitor Melo a quem se
juntaram, DI Joaquim Borralho, PDI Rui
Taveira, DG Nuno Ferrao e o Presidente
do LC Vila de Rei, CL Manuel Beato.

Aberta a Sessao e apos as Ceri-
monias Protocolares, o CL Manuel Bea-
to, em representacao do LC Vila de Rei,
lembrou o empenho dos Companheiros
do Clube e aimportancia de tal Reuniao
na localidade, como ponto de encon-
tro, de unido e comunhao de valores

altruistas. O DG Nuno Ferrao, evocou a
personalidade de Melvin Jones e men-
cionou depois, as atividades e trabalho
Lionistico desenvolvido até entéo, no
Centro Sul. Seguiu-se o CCE Vitor Melo,
que recordou a figura de Melvin Jones
e lembrou o quanto é premente e im-
portante para as Comunidades, a agao
dos Lions.

O Embaixador da LCIF - PDI
Rui Taveira, passou de relance a ativi-
dade da Fundacado nos quatro cantos
do mundo e o papel fundamental como
a ONG n° 1. De seguida, pelo reconhe-
cimento das contribuicdes a LCIF, fez
a entrega de “Pin’'s em Ouro” a alguns
Companheiros.

Assistiu-se ainda, a uma apre-
sentagao sobre a Vida e Obra de Melvin
Jones, e sobre a Fundagao Internacio-
nal. Foi recordado que as contribuicoes
dos Lions sédo responsaveis por 70%

da receita anual da LCIF e que desde o
primeiro subsidio de US$ 5.000, conce-
dido em 1972, a LCIF ja doou US$ 729
milhdes distribuidos por 10.263 subsi-
dios. Em 2011, a Fundagéao Internacional
aprovou 164 subsidios que totalizaram
US$ 15.880.267,00 que ajudaram a me-
Ihorarar a qualidade de vida das Comu-
nidades em todo o mundo.

O CL Joao Martins — LC Vila de
Rei, fez a apresentagéo do Palestrante
convidado, Prof® Eng® Edgar Sousa, o
qual dissertou sobre o tema, “Das Rai-
zes a Superacgao da Crise”, que aqui se
reproduz resumidamente.

Apds o encerramento da Ses-
séo, na Estalagem D. Dinis, seguiu-se
o habitual momento de Convivio, vivido
em sao ambiente e muito Companhei-
rismo. Até 2013, em Vila de Rei nova-
mente...

“Vocé nao ira muito longe enquanto nao comecar
a fazer algo por outra pessoa”

Melvin Jones




Das raizes a superacao da crise

A ousadia do titulo, deriva da convicgdo de que as causas da atual crise
sé&o primariamente culturais e radicam numa falta de principios e valores essenciais
para uma sé convivéncia de seres humanos. Num raciocinio simplista, A ECONO-
MIA refere-se a criagdo da riqueza e a sua distribuicao social.

Considero que a actividade especulativa em si ndo gera riqueza. O cresci-
mento econdémico que incentiva, ndo sendo baseado numa correspondente cria-
¢ao de riqueza, resulta em “bolhas” que a breve trecho explodem, tal como explo-
diua do subprime.

Egoismo, avidez do lucro, ganéncia, corrupgao e falta de escrupulos,
foram algumas das razdes entao aventadas como tendo estado na base deste
descalabro...

Para que a vida em sociedade possa ser harmoniosa, é necessario que 0s
seus membros obedecam a normas fundamentadas em principios e valores mo-
rais. Como os da Doutrina Social da Igreja Catdlica que afirma o primado do homem
sobre as coisas e sobre a propria actividade social, politica e econémica, com base
no reconhecimento da inviolavel e transcendente dignidade dos homens e na sua

igualdade fundamental...

Nesta Doutrina, é principio importante o BEM COMUM definido como o
conjunto das condi¢des da vida social que permitem, tanto aos grupos como a
cada membro, alcancar mais plena e facilmente a prépria perfeicao. Esta-lhe asso-
ciado o DESTINO UNIVERSAL DOS BENS DA TERRA segundo o qual os recursos
da terra destinam-se ao sustento de todo o género humano sem excluir nem privi-
legiar ninguém. O principio da SUBSIDIARIEDADE pressupde que 0 que pode ser
feito a um determinado nivel de organizagéo da sociedade nao deve ser transferido
para um nivel superior. O principio da SOLIDARIEDADE é uma resposta a interde-
pendéncia entre pessoas e grupos na vida social obrigando todos a um empenha-
mento pelo bem de todos e de cada um...

A estes principios fundamentais acrescem quatro valores essenciais: a VER-
DADE como rectidao da accgao e da palavra humana; a LIBERDADE como poder de
cada um agir de forma livre e responsavel; a JUSTICA como forma de dar aos outros
o que lhes é devido; o AMOR como critério supremo e universal de toda a ética so-
cial. Estes principios e valores visam a construgao duma sociedade justa e solidaria.

A melhoria das condicbes de
bem-estar tem que ter por base o tra-
balho e a criacao de riqueza. Nao tendo
sido inteiramente o0 nosso caso, parece
razoavel que tenhamos de adequar o
nosso modo de vida a estilo mais mo-
desto, consentaneo com a realidade,
desistindo dos novos habitos de con-
sumismo e regressando aos antigos
costumes de rigor, moderacao e pou-
pancga...

Somos uma Nacgado com mais
de oitocentos anos de histéria ao longo
dos quais houve situagdes dificeis que
foram sempre superadas... Tenhamos
fé na nossa capacidade e a firme es-
peranga de que com semelhante brio
e determinacdo vamos conseguir sair
desta crise.

Prof® Eng® Edgar Sousa

& \
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952 Convencao Internacional

Todos 0s anos, mais de 20.000 Lions de todo o mun-

do reunem-se para celebrar a Convencgao Internacional. A
Convengéo é o lugar ideal para rever antigos conhecidos e
fazer novos amigos. Saiba mais sobre os projetos de outros
Clubes e Distritos, e conhega pessoalmente lideres e repre-
sentantes da Sede Internacional.

Durante a Convencgéo, tera a oportunidade de se reu-
nir com Lions de mais de 100 paises e areas geograficas, com
linguas e culturas muito diferentes, marchar lado a lado pelas
ruas da cidade sede durante o Desfile das Nagdes. Partici-
pe também em Seminarios e vote nas questdes relacionadas
com o futuro da Associagao e aprecie os destaques do even-
to, como as trés Sessoes Plenarias, um empolgante salao de

exposicoes e ... muito mais.

Programa Geral da Convencao

23 Junho

10h00 - Desfile Internacional
15h30/17h00 - Seminarios
18h30/20h00 - Show Internacional

24 Junho

09h00/17h00 - Centro de Servicos da Convencéo
09h00/11h30 - Sessao Plenaria de Abertura
13h00/15h00 - Aimogo CL's Melvin Jones
14h00/17h00 - Seminarios

25 Junho

09h00/17h00 - Centro de Servigos da Convencéo
09h00/11h30 - Segunda Sessao Plenaria
13h00/17h00 - Seminarios

20h00/22h00 - Banquete para Governadores

26 Junho

07h00/10h00 - Votagdes
09h30/13h00 - Sessao Plenéaria Final

22 - 26 junho 2012
Busan - Coreia do Sul

Busan

A cidade anfitria da 952 Convencéo Internacional, é a 22 cidade da Coreia
do Sul e esta situada na costa sudeste do pais. Busan tem cerca de
3.7 milhdes de habitantes e uma area de 762.92 kmz2. E o maior porto da
Coreia, bem como um importante centro industrial, comercial e cultural. E
densamente povoada e fica situada no estreito vale do Rio Nakdong, com
montanhas separando os diferentes bairros da cidade.

Entre os pontos turisticos mais visitados estéo a praia de Haeundae, o
bairro cinematografico ao redor da Praca PIFF -Pusan International Film
Festival, o templo budista Beomeosa, com mais de 1.300 anos e as paisa-
gens nocturnas da Diamond Bridge. No mercado de Gukje encontramos o
negocio do século. Divirta-se entre pilhas de roupas, pegas de seda, pares
de o6culos, bolsas e pares de sapatos para encontrar o que procura por
precos verdadeiramente acessiveis.

Programa de Viagem

A — Coreia do Sul

21 Jun® — LISBOA / BUSAN

Comparéncia no Aeroporto 2 horas antes da partida em voo regular, via
capital europeia. Refeicdes e noite a bordo.

22 Jun® — BUSAN

Chegada a Busan e apds o desembarque, transporte para o Hotel e Alo-
jamento.

23 a 25 Jun® — BUSAN

Estadia no Hotel em regime de alojamento e Pequeno-almogo. Dias livres
para participagdo na Convengao Internacional e actvidades de caracter
particular.

26 Jun® — BUSAN/SEOUL

Pequeno-almogo no Hotel. Apds o Encerramento da Convencao, partida
em autocarro, em direccao a capital da Coreia — Seoul. Chegada, jantar
e alojamento no hotel.

27 Jun® — SEOUL

Pequeno almogo no hotel. Visita a alguns dos principais pontos de Seoul
- almogo incluido - tais como o Palacio Deoksu, o Jardim Secreto, Casa
Azul, Templo Jogyesa, Mercado South Gate e a rua comercial de Insa-
dong. Seoul foi fundada em 1392, pela dinastia Joseono e é uma cidade
de grandes contrastes, que a torna uma das cidades mais fascinantes
do mundo. Jantar tipico com espectaculo na Casa da Coreia. Alojamento
28 Jun® — SEOUL

Depois do Pequeno almogo, saida para a vista da Zona Desmilitarizada,
44 km a noroeste de Seoul, onde se encontra o 3° Tunel de Infiltracéo,
descoberto em Outubro de 1978. Visita-se a plataforma de observagéo
Dora, localizada na fronteira ocidental, e a partir daqui podemos ter uma
visdo do territério da Coreia do Norte, como a Aldeia Propaganda, a Es-
cola do povo e a cidade de Gaeseong, antiga capital do reino Goryeo.
Apds ao almoco, seguimos para o Parque da Liberdade, dedicado aos 5
milhdes de pessoas que deixaram as suas casas e familias na Coreia do
Norte. Tempo ainda para compras no mercado de electronica de Yongsan
ou na zona de Myeongdong . Jantar e Alojamento no hotel.

29 Jun® — SEOUL

Pequeno almog¢o no hotel. Dia inteiramente livre para actividades de ca-
racter particular. Alojamento no hotel.



30 Jun® — SEOUL

Pequeno-almogo no Hotel. Em hora a determinar, transporte para o Aero-
porto para as formalidades de embarque e partida com destino a Lisboa.
Chegada a Lisboace, ...

Fim da Viagem

B — Extensao a Beijing + Cruzeiro 7 Dias

29 Jun® — SEOUL / BEIJING Pequeno-almogo no Hotel. Em hora a de-
terminar, transporte para o Aeroporto e embarque com destino a Beijing,
capital da Republica Popular da China. Apds o desembarque, inicio da
visita de cidade, incluindo a Cidade Proibida e a Praga de Tiananmen.
Regresso ao hotel. Jantar e alojamento.

30 Jun® — BEIJING / TIANJIN Apds o pequeno almogo, saida para visi-
tar o Palacio de Verao, o Templo do Paraiso, o Estadio Olimpico e outras
estruturas na cidade olimpica. Depois do almogo, partida em direccao
ao porto de Tianjin, e embarque no Legend of the Seas, navio da Royal
Caribbean para um Cruzeiro de 7 dias.

01 Jul® — em navegacéo.

02 Jul®° — NAGASAKI Navegadores portugueses, em 1570, fundaram
a cidade de Nagasaki. Criaram um centro comercial que durante muitos
anos foi a porta do Japao para o mundo. Com um belo porto natural, esta
cidade foi o cenario da 6pera “Madame Butterfly” de Giacomo Puccini.
Apesar disso, a cidade so6 ficou mundialmente conhecida em 1945, por
ter sido quase totalmente destruida no dia 9 de Agosto, apds sofrer um
atague com a segunda bomba atémica.

03 Jul® — MIYASAKI Atravessada por varios rios, goza de de vistas pa-
noramicas para o oceano e verdejantes montanhas. Destino turistico po-
pular, tem muitas atrac¢des e importante destino para compras.

04 Jul®° — BEPPU Cidade turistica muito conhecida e geminada com as
Furnas nos Agores — é a segunda localidade no mundo com maior nimero
de fontes termais de agua quente. Prove as tradicionais iguarias, procure
lembrangas e explore os vulcdes ou faga um passeio inusitado pelos
seus “infernos”, chamados de “jigoku meguri”, devido aos vapores quen-
tes que saem das aguas e até mesmo do solo.

05 Jul® — BUSAN Segunda cidade da Coreia do Sul, ja é nossa conhe-
cida ... aproveite para rever ou fazer as Ultimas compras no mercado de
Gukje.

06 Jul® — em navegacéo.

07 Jul®° — TIANJIN / BEJING Chegada ao porto de Tianjin e apds o
desembarque, saida para visitar a Muralha da China. Depois de almogo,
visita-se os Tumulos Ming. Chegada a Beijing. Alojamento no hotel e jantar.
08 Jul®° — BEIJING / LISBOA Pequeno-almogo no Hotel. Em hora a de-
terminar, transporte para o Aeroporto para as formalidades de embarque
e partida com destino a Lisboa. Chegada a Lisboae, ...

Fim da Viagem

Legend of the Seas ****

P .

Ano Construgao -1995

Remodelado - 2010

Tonelagem — 70.000

Calado - 7,5m

Cumprimento — 264m

Largura — 32m

Velocidade de Cruzeiro - 24 nés
Passageiros / Tripulantes — 2.076 / 720
Restaurantes, 8 Bares

Casino, Ginasio, 2 piscinas, 4 jacuzzis, Fitness Center, etc....

EINTERNAIIONAL

Dia Porto Chegada Saida
30 Jun Tianjin, China - 18:00
01 Jul navegagao - -
02 Jul Nagasaki, Japao 10:00 19:00
03 Jul Miyasaki, Japao 09:00 18:00
04 Jul Beppu, Japao 08:00 16:00
05 Jul Busan, Coreia 07:00 16:00
06 Jul navegagao - -
07 Jul Tianjin, Chin 07:00

e N
Ficha de Inscricao

Enviar confirmacéo para:

Nome:

Morada:

Localidade:
CP.

Tel.: Movel:

E-mail:

LionsClube:

Nome/Prenome

I — Inscricao na Convencao

N°Pax  Total
Até 30 de Margo 2012 €105 _____ €_____
De 1 de Abril ... €130 _____ €_____
Almogo Cl’s Melvin Jones €50 _____ €_____
Banquete dos Governadores €80 _____ €____

Total A €___
Il — Programa de Viagem

N°Pax  Total

Prog®-A Prog®-B*

Quarto Duplo €2.850 €4.290 = __ €_____
Supto Indal consultar a GeoStar
* Minimo 30 passageiros

Total B €

JuntoChequeN.°

Banco:

Valor:

N J
L Sout2Xx

Crédito de Viagens sujeito a aprovagao da CREDIFIN Banco de Crédito ao
Consumo S.A., entidade responséavel pela concesséo

Copie e envie a ficha preenchida para:
P¢ Restauradores, 14 -J‘{

GeoStar

Tel. 213 245 240 * Fax 213 245 241

E-mail: restauradores@geostar.pt

Este programa de Viagem, esté sujeito as “Condicoes Gerais” da GeoStar - Alvara
315/79, que aqui ndo séo reproduzidas por evidente falta de espaco, mas que seréao
entregues a pedido.

Condicdes Especiais

Data Limite de Inscrigao: . . 15 de Marco 2012
No Acto de Inscrigao: . 20%
Pagamento Final: .......cccovviiieens 15 de Maio 2012

Incluindo: Passagem Aérea no percurso indicado com direito ao transporte de 20 Kgs
de bagagem; - Estadia em Hoteis de 1* Cat® e pequeno almogo incluido; - Todos os
servigos e refeicdes mencionados no Programa; - Taxas de Aeroporto,.Combustivel e
Seguranca no valor de € 410 (sujeitas a alteracoes legais);

Excluindo: Inscrigao na Convencao, Visitas Facultativas, Bebidas, Gratificagdes, Ex-
tras Pessoais
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Cartaz da Paz 2011-2012

Nestes tempos que correm, esta expresso Nos coragdes humanos um querer veemen-
te de saber, de receber noticias agradaveis e lindas, que surtam o efeito de sorrir, que
oferegam sol de primavera...

Quando elas surgem comparece o contentamento, fazendo companhia a capacidade
de dar um abrago, de dizer palavras magicas de carinho e felicitagéo.

Uma dessas noticias aconteceu no dia 10 de Fevereiro em que LCI deu conhecimento
dos vencedores do 24.° Concurso Internacional do Cartaz sobre a Paz.

Da lista dos paises, que tiveram concorrentes eleitos do prémio de honra ao mérito,

aparece o nome de Portugal e isso € motivo de grande jubilo, de enorme satisfagao e, concomitantemente, de honra e de orgulho.
Neste Concurso participaram cerca de 350.000 criangas de 60 paises. Ao nivel internacional foram seleccionados 126 cartazes.

A grande vencedora do avultado prémio foi Trisha Co Reyes, de treze anos de idade, de nacionalidade filipina.

Nos 23 vencedores do prémio de honra ao mérito, sustentado em critérios de criatividade, originalidade e representacéo do tema
“As criancas sabem da paz” salienta-se o Lions Clube da Senhora da Hora, que levou a efeito esta enternecedora actividade,
naturalmente, com brilhantismo, pois o cartaz da estudante Eduarda Gomes Passos, de 11 anos de idade, foi escolhido. A
menina recebeu ndo so6 a alegria de ter participado numa iniciativa de elevada importancia pedagoégico-didactica, como também o

prémio no enquadramento acima referido, no valor de 500.00€ (quinhentos euros) e um certificado de mérito.

LC Guimaraes acolheu a conferéncia da crianca pela
Dra. Catalina Pestana tendo por palco 0 magestoso
Paco dos Duques de Braganca

No ano em que Guimardes & Capital
Europeia da Cultura os Lions, através
da Assessoria Distrital dos Servicos
Lionisticos para Criancas e do Lions
Clube Guimaraes, realizaram no passado
dia 14 de Janeiro uma conferéncia a cargo
da Dra. Catalina Pestana, abordando
o tema “Crescer Pessoa numa
sociedade de todos os riscos”.

A Presidente do Clube, CL Albertina
Amaral, abriu a sessao, teve palavras de
muita simpatia para com a conferencista
convidada e deu importancia ao tema
em analise, atenta a situacdo de risco da
sociedade actual.

Seguidamente a Assessora Distrital dos
Servicos Lionisticos para a Crianca, CL
Isabel Abreu, justificou a actividade da sua
assessoria, sempre com uma atencao

especial as criangas e aos jovens, e falou
da importancia do debate em torno das
questdes que possam ajudar as criangas
€ 0S jovens a crescer Como Pessoas.
Presente nestaaccao esteve o Governador
do D115CN, Duarte Marques e uma
representacdo numerosa e alargada de
varios Clubes e ainda representantes de
instituicbes de beneficéncia do concelho
de Guimardes que trabalham na érea
de apoio a crianga, das Escolas, da
Seguranca Social e de outras entidades.
A Dra. Catalina Pestana, ex-provedora
da Casa Pia e que tem uma grande
experiéncia em lidar com criangas e
jovens de risco, dissertou em torno de
varias éreas que conduzem o individuo
a tornar-se pessoa, nomeadamente na
relagéo, na comunicagao, na participacao,

Publique as actividades do seu Clube na REVISTA LION

na solidariedade, no prazer, no sofrimento
€ no sonho.

llustrando estas vertentes a Dra. Catalina
Pestana fazia-o de forma simples e
convincente, usando histérias de vida
e respostas para casos concretos,
terminando a interagir com a assisténcia
dando os esclarecimentos solicitados e,
acima de tudo, dando a sua visdo como
devem ser tratados os casos concretos e
mais problematicos.

Foi um excelente exercicio de cidadania
que permitiu debater os problemas
sem preconceitos, sempre no sentido
de encontrar a melhor abordagem e as
melhores solucoes.

O moderador desta conferéncia, CL José
Alves Pinto, fez uma excelente resenha do
tema em debate e agradeceu a todos a



atencao que a conferéncia tinha suscitado
e a vivacidade como decorreu o debate.

O Governador do Distrito, CL Duarte
Marques, mostrou-se muito feliz por ter
assistido aquela conferéncia, felicitou a
conferencista, a Presidente do Clube e

a Assessora Distrital pelo servico que
prestaram.

No final da conferéncia houve um
momento cultural a cargo do Grupo “Os
Musiké”, que deliciaram os presentes com
0s seus cantares sob o tema “Guimaraes”,

seguindo-se um “Porto de Honra” a
proporcionar um agradavel momento de
convivio.

Esta actividade teve o apoio do Lar de
Santa Estefania da cidade de Guimaraes.

LC de llhavo congregou no seu aniversario uma distinta
assembleia e prestou tributo a uma ilhavense ilustre

Com uma imagem cada vez mais
alicercada na comunidade o Lions
Clube de {lhavo reuniu, no passado dia
8 de Janeiro, uma vasta assembleia
para comemorar o 3.° aniversario da sua
fundacao.

Na sua saudagéo inicial, Teresinha
Novo, comegou por saudar todos os
presentes e falar do percurso do seu
Clube “baseado no voluntariado social e
cultural e acima de tudo na vontade de
bem-fazer e de ser Util a comunidade que
servimos”.

Num compromisso com o futuro disse
Teresinha Novo “como ilhavense e
como presidente deste Clube sinto-
me orgulhosa do trabalho que vimos
realizando ao longo deste percurso
e queria aqui, perante vos, assumir o

compromisso presente e futuro de que
podem contar com o Lions Clube de
flhavo”.

O momento protocolar incluiu  a
tradicional saudacdo as bandeiras, a
invocagao por Maria Isabel Castro e a
leitura do cédigo de ética do Lionismo
pela Diana Novo, sendo moderador da
sessao Anténio Rocha.
Depois do Clube ter
recentemente dois novos socios — O

admitido

casal Fernando Cardoso e Lassalete
Cardoso - foi agora a vez de assumir
o compromisso lionistico o ilhavense
Anténio Rosa Novo.

O Clube decidiu reconhecer o mérito
dos seus concidadaos, num exercicio
responsavel de cidadania e de
intervencdo civica, prestando uma
merecida e justa homenagem a Dra.
Ana Maria Simoes da Silva Lopes,
ex-directora do Museu Maritimo
de ilhavo, pela sua brilhante carreira
profissional nas areas da educagao
e da cultura, dignificando o concelho
de flhavo, as suas tradicdes e as suas
gentes, a nivel nacional e internacional e
com um vasto curriculum cientifico nos
dominios da sua formagao universitaria.
Na altura Ana Maria Lopes mostrou-se
surpreendida com este reconhecimento
publico, agradeceu e disse sentir-se
muito honrada com a distingao recebida.
Um momento cultural a cargo dos jovens
bailarinos Alexandre e Rita Salomé deu
um toque de beleza e de graca a este
convivio de aniversario.

No momento das intervengdes comegou
por falar a secretaria do Gabinete
Eugénia Loureiro sobre as Convengdes
realizar-se-2a0  em  Matosinhos  nos

proximos dias 28 e 29 de Abril, seguindo-
se 0 padrinho do Clube Manuel Amial,
o Past-Presidente do CNG José Neiva
Santos, em nome dos Clubes presentes,
0 Governador do Distrito 115 Centro-Sul
Nuno Ferréo, o Presidente da Céamara
Municipal de llhavo, Dr. Ribau Esteves e o
Director Internacional Joaquim Borralho.
Antes do encerramento usou a palavra
o Governador Duarte Marques que
apontou o exemplo do Lions Clube
de ilhavo como Clube de sucesso e
deu a conhecer a decisao da cerimonia
de transmissao conjunta de funcdes a
nivel nacional dos Lions e Leos se realizar
em flhavo, no préximo dia 9 de Junho,
com o apoio da Camara Municipal de
flhavo que disponibiliza o auditério do seu
Museu Maritimo.

Na sua intervencdo apelou também a
participagéo do 3.° Simpdsio da Familia
e da Mulher que realizar-se-a em flhavo
no préximo dia 10 de Marco, com o
patrocinio de Lions Internacional, o que
prova a capacidade de realizagao deste
Clube e a imagem de -credibilidade
que ja granjeou na nossa Associacao
Internacional.

Duarte Marques deixou também uma
felicitagdo muito especial a editora do

Envie textos e fotos para revistalions@gmail.com. Ao enviar fotos identifique-as ao texto da actividade correspondente
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Boletim Homem do Leme — Diana Novo
— pelo excelente trabalho editorial do
seu Ultimo numero, distribuido durante o
almogo comemorativo, o qual releva de
forma exaustiva muitas das actividades
de servico desenvolvidas pelo Clube
e a colaboragao prestimosa de muitos
companheiros e entidades.

Na troca de presentes releva-se o quadro

de pintura da autoria da sécia do Clube,
Susana Rino, oferecido pelo Clube ao
Governador.

Teresinha Novo agradeceu uma vez mais
a presencga de todos, a forma elevada
como decorreu a ceriménia e néo se
esqueceu de felicitar a geréncia do Hotel
de flhavo pela ementa disponibilizada que
permitiu saborear algumas das iguarias

Dia do Distrito 115CS

tipicas da gastronomia de llhavo, como
os “Samos” e a “Chora de Bacalhau”.
“Espero que se tenham sentido bem
e que guardem deste convivio e deste
almogo o sentimento do tempo bem
passado, do carinho com que vos
envolvemos e do agradavel prazer
gustativo da nossa gastronomia”, disse
a terminar a presidente Teresinha Novo.

Realizou-se no dia 7 de janeiro, nas
magnificas instalagdes da Junta de
Freguesia do Montijo, um conjunto de
seminarios de formagéao, promovido
pelo Distrito 115 Centro Sul de Lions
Clubs International, criado para
abranger todos os Clubes...

Estiveram, no Montijo, cerca de 90
associados Lions, provenientes de 20
clubes, de locais tao distantes como
a Covilha e Portiméo, passando pela
Figueira da Foz e por Coimbra, entre
outros. Neste momento de dificuldades
que o palis atravessa, é uma felicidade,
para qualquer cidade e, sobretudo
para um Governador, dispor de um
conjunto de voluntarios que mais

nado fazem do que cumprir o lema
dos Lions “Nés Servimos”. Mas para
Servir com maior eficécia e de forma a
responder, efetivamente, as caréncias
das comunidades, onde os Clubes
Lions se localizam, é preciso apreender
alguns conceitos. E essa aprendizagem
passa pela presenca em reunides de
formagao como esta toda vocacionada
para estratégias e motivagao para
bem SERVIR com responsabilidade e
consciéncia..

Por isso, os Lions presentes, divididos
em varias salas, puderam aprofundar
0s seus conhecimentos em matérias
basicas sobre a Associagéo Lions - a
maior organizagao de clubes de servigco

Festa da Paz

do mundo -, para além de temas
relacionados com a direcgdo de um
Clube Lion e ainda sobre como criar
condi¢cdes para os Clubes serem de
exceléncia, nao s6 pelo desempenho,
mas pelo cumprimento dos quesitos da
Associacao.

No final deste encontro, todos os
presentes constataram que viveram
um convivio sdo e de verdadeiro
companheirismo, num edificio cheio
de beleza e, que a formagao pode
ser um momento privilegiado para o
crescimento de cada um, como Lion e
como homens e mulheres de bem e de
amor ao proximo.

No dia 4 de Fevereiro, uma vez mais,
como se vem fazendo ha 14 anos, o
D115CS culminou o seu ciclo dedicado
a Paz com uma magnifica festa.

O Instituto Piaget, em Almada também,
uma vez mais se associou ao evento, ce-

dendo o seu auditorio.

O ciclo iniciou-se com 0 Concurso a nivel
dos Clubes dos cartazes sobre a Paz.
Este ano sobre o tema “As criancas
sabem da Paz” vérios Clubes patroci-
naram escolas, agrupamentos, grupos
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desportivos e escuteiros para que 0s
jovens desenhassem, depois de interio-
rizarem o tema.

Apareceram desenhos com bastante lei-
tura, dentro do tema, destacando — se
o da jovem Débora Oliveira de 13 anos.



Depois foi o Concurso do Texto sobre
a Paz e, segundo o juri a qualidade dos
textos dificultou a escolha, mas desta-
cou — se a Beatriz Conceicao de 15 anos.
Finalmente foi a Festa com a colabora-
¢ao de um grupo de ginastas de palmo
e meio, mas cheias de talento e gracio-
sidade, um “magico” muito conhecido, o
CL Luis Nascimento e uma jovem can-

Decorreu no dia 24 de janeiro, com a
presenca de cerca de cem compa-
nheiros e convidados, a plantagéo de
3 200 arvores na Tapada de Mafra. De
facto foi extraordinaria a parceria com
a Unidade Militar, redundando a ativi-
dade conjunta num éxito indiscutivel.

Pelas 12,30 foi feito o acolhimento aos
“plantadores”, seguindo — se um almo-
¢o volante nas instalagdes do Museu
da Unidade, almogo pensado e elabo-
rado pela Unidade, numa disponibili-
dade fraterna total.

Depois do almogo o grupo posou para
uma foto para recordar, usufruindo
de um sol fantastico que convidou a
maior parte a andar um quilémetro até
ao local da plantacao. No local ja tinha
havido trabalho : alunos de escolas

tora promissora e talentosa que animou
a muita juventude que veio para a ouvir
especialmente.

Apresentaram 0 programa a assessora
do cartaz e Texto, CL Gabriela Nasci-
mento e o CL Armando Inocentes que
nao perderam a oportunidade de falarem
da importancia que assumem atividades
como estas, motivadoras e geradoras de

Plantar Arvores

valores.

Entregaram os prémios o DG Nuno Fer-
rao e o DI Joaquim Borralho.

Os €350 que se angariaram com bilhe-
tes, cafés e bolos foram para a Escola
de Cées Guias, pois 0 apoio aos cegos
também pode passar por esta solugéo.
Cumpriu-se pois, com dignidade e servi-
¢o, esta atividade do Distrito115CS.

proximas e militares foram adiantando
a plantacao, porque plantar tantas ar-
vores — 2 700 pinheiros mansos e 500
carvalhos americanos, € obra e exige
jeito, esforgo e tempo.

Ao local compareceram entidades
oficiais que deram ao momento um
cunho mais formal : Comandante do
posto da GNR, Diretor do Palacio de
Mafra, comunicagcao social, incluindo
a Mafra TV e o Comandante da outra
Unidade Militar.

Foi descerrada uma placa em madei-
ra que perpetuara o nome do Distrito
115CS naquela acéo a favor da reflo-
restacao.

O DG Nuno Ferréo fez uma interven-
¢ao, explicando o objetivo do Presi-
dente Internacional de que os Lions

cultivassem, no mundo, 1 000 000
de arvores. O proprio Presidente esta
espantado de termos ja ultrapassado
os 2 milhdes. As arvores ali plantadas
s&o a resposta do D115CS ao projeto
global.

Encerrou a atividade o 2° Comandante
da Unidade.

Foi uma jornada de empenhamento e
de alegria de uma atividade levada a
cabo com partilha de esforgos .

Resta acrescentar que a Fundacao
Lions de Portugal ajudou o Distrito
com um subsidio, juntando a contri-
buicao feita por varios Clubes que,
mesmo sem estarem presentes quise-
ram fazer parte da jornada.

Um EVENTO ESPECIAL

Mais uma vez o DG Nuno Ferrao nao
deixou passar a oportunidade de divul-
gar o Movimento, aceitando o convite
que a MYEVENTS e a CM de Cascais

fizeram ao D1156CS. Assim, os Lions
podem ter um “pavilhdo’no Estoril, no
Jardim do Casino no que se chamou
CHRISTMAS WONDERLAND ou, a

boa maneira portuguesa, a Cidade do
Natal

O que se fez:

* Conseguimos cumprir o objetivo que

Envie textos e fotos para revistalions@gmail.com. Ao enviar fotos identifique-as ao texto da actividade correspondente
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nos propusemos — divulgar o Lionismo
de uma forma ativa e direta, tendo em
conta o que fazemos a nivel Distrital e
Internacional.

* Distribuimos 400 folhetos sobre os
Lions e sobre os Leos, tendo tido nesta
distribuicao as duas

técnicas dos rastreios, um papel e um
empenhamento invulgares. Foram distri-
buidas 200 Revistas Lion.

* Durante o periodo de funcionamento,
motivamos 30 Instituigdes, das quais 14
aceitaram o desafio, recebendo dos or-
ganizadores disponibilidade, espaco e
usufruindo de todas as atividades gra-
tuitamente.

* Movimentamos cerca de 300 crian-
¢as, 50 deficientes jovens e adultos, 20
idosos, 12 familias.

* Diariamente tivemos Rastreio a Vi-
sao com o apoio do Institutdptico, uma
presenca profissional, mas a um tempo

simpatica e fazendo, de uma forma cor-
reta, a sua ligagéo aos Lions.

* Foram rastreadas 480 pessoas, enca-
minhadas 12 com problemas mais sé-
rios e entregues orientagdes para 3 pa-
res de 6culos a 2 criangas e um homem
muito carenciados.

* Os Lions ofereceram 2 “casinhas de
madeira”: uma a Aldeia SOS e outra a
CERCICA, criando assim dois espagos
extras nos respectivos jardins e com fins
pedagogicos.

Houve um grande empenhamento por
parte de Companheiros sem os quais
nao seria possivel levar a cabo, durante
tanto tempo, a atividade. Um obrigado
pela colaboragéo aos Companheiros do
LC Lisboa Sete Colinas; ao CL Pinela;
PCC Jorge Ferreira; CL Aida Ferreira; CL
Zé To Santos Costa, CL Anténio Ferreira
(Seixal); CL Antonio Ramos; CL Dinora
Salsinha,CL Yunare Targino (Lx. Belém);

CL Guilherme Sardinha e CL Ceclilia
Sardinha (Oeiras Tejo); CL Irene Quini-
nha (LX Alvalade) CL Natalia de Brito, CL
Lidia Salgado, CL Rosa Teixeira (Carca-
velos) e PDG Anténio Angeiras

A MyEvents pela parceria na pessoa da
Isabel Santos e ao Institutéptico na pes-
soa do seu Diretor Dr. Carlos Tavares,
assim como a Dr? Estela e a Ana que
fizeram os rastreios também um muito
obrigado, porque nos ajudaram a fazer
a diferenca.

Feito este balango e, apesar de néo ter
sido como pensavamos, porque falha-
ram muitas das coisas que tinham sido
anunciadas nas primeiras reunioes,
achamos que foi uma atividade que deu
visibilidade aos Lions €, por tudo isto que
se fez, valeu a pena. Foram momentos
de alegria num Natal mais cinzento para
a maioria das pessoas que teve musica,
solidariedade e até Pai Natal.

Os Acores ... sempre um exemplo de Servico

O DG Nuno Ferrao visitou os Lions em
varias ilhas dos Acores e, cada uma vi-
veu a forgca do Lionismo local sempre
eivado de boas vontades e muita de-
dicacéo. Participou no almog¢o regional
organizado pelo LC da llha da Terceira,
que contou com cerca de 400 pesso-
as, naquela que é a maior atividade do
clube ao longo do ano. A presenca do
Governador, o que sucedeu pela pri-
meira vez nesta atividade, foi mais uma
importante oportunidade de divulgacao
do Lionismo junto de tao numerosa
populagdo. S6 assim poderemos mos-
trar o muito que fazemos e suscitar o
interesse dos nossos concidadaos pela
nossa Associacgao Lion. Houve também
oportunidade de visitar o Presidente do
Lions clube da Praia da Vitéria, que tal
como o clube da Terceira, foi sensibi-

lizado para o objetivo de plantagao de
arvores e de alcancarem o estatuto de
clubes de exceléncia no ano em curso.
A presenca na Horta e na Madalena do
Pico permitiu efetuar reunides com as
autarquias locais e com ex-lions, com
vista a fazer renascer o Lionismo nas
ilhas do Faial e do Pico.

E tal como no continente, uma eventual
parceria com 0s escuteiros locais, muito
presentes em todas as ilhas, podera ser
forma de potenciar as atividades dos
clubes.

A reuniao com todos os sete clubes
da ilha de S. Miguel foi uma excelente
oportunidade de transmitir algumas
ideias sobre a interacéo dos clubes com
as suas comunidades, suscitando o seu
interesse para os objetivos do presen-
te ano Lionistico e ainda falar sobre
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eventuais atividades a desenvolver, nao
ignorando a importancia do reconheci-
mento dos dirigentes pelos associados
que mais se destacam e dos distintivos
de antiguidade.

A participagdo numa assembleia do LC
Vila Franca do Campo permitiu transmi-
tir algumas destas ideias que ajudam a
renovar a criatividade e a reforcar o en-
tusiasmo. Fomos testemunhas de uma
determinada forma de sentir o Lionismo
na visita a bonita sede deste clube.
Sentimo — nos felizes, porque a refun-
dacdo do Lions Clube da Povoacao
devera ser uma realidade nos proximos
meses, gracas a persisténcia de alguns
Lions apostados em dar a localidade a
oportunidade de continuar a pertencer
a familia Lionistica.



“Eu Acredito na divulgacao como chave fundamental

Para divulgar o Lionismo e mo-
tivar novas aderéncias e novos Clubes
Lions, o Governador tem feito contactos
com Autarcas, acompanhado de lions
locais. Nestes encontros sempre apre-
senta a Fundagao Internacional no seu
papel de grande apoio, Nno mundo, em
momentos de tragicos acontecimentos,
razdo pela qual somos a maior organi-
zagao de servigo do mundo e fala ainda

LC ALMADA-TEJO
DIA DO LION

115/CS que teve lugar no passado dia 7 nas
instalagdes da Junta de Freguesia do Montijo
estiveram presentes além do Presidente do
Clube, CL José Gueifao de Oliveira, os seguin-
tes Companheiros e Companheiras do Lions
Clube Almada-Tejo: CL Conceigéo Alves; CL
Fernanda Cais Eusébio; CL Maria Amélia Ma-
tos; CL Maria Anténia Mil-Homens; CL Luisa
Gueifao de Oliveira e CL Paulo Sousa.

Os Companheiros do Almada-Tejo distribui-
ram-se pelos trés Seminarios que decorreram
em simultéaneo, de modo a que o Clube esti-
vesse representado em todos eles e pudesse,
assim, recolher-se os “ensinamentos” em to-
das as vertentes tratadas para serem transmi-
tidos no Clube.

Os Seminérios foram conduzidos pelos se-
guintes Companheiros:

e Seminario para novos soécios: 1° Vice-Go-
vernador Frederico Burnay.

e Seminario para Direcgdes de Clubes: 22
Vice-Governadora Teresa d'Avila.

e Seminario para Processo de Exceléncia de
Clubes: CL Gabriela Fernandes e CL Jaime
Ribeiro.

® A sessao sobre “como dirigir uma Assem-
bleia de Clube” e sobre Protocolo foi conduzi-
da pela PDG Tiete Santos Costa.

Toda a jornada decorreu bem, em excelente
ambiente de companheirismo e com bastan-
te participagcdo de CCLL de Norte a Sul do
D115/CS.

Nno aumento de sdcios”

do muito que os lions portugueses fa-
zem pelas suas comunidades nas mais
variadas vertentes.

... com a Vereadora da CM de
Vila Real de Santo Anténio, localidade
ainda sem clube Lion.

... com a Presidente da Céama-
ra de Portalegre, localidade que ja teve
clube, mas pode voltar a ter.

. com o Vereador da Camara

Na sequéncia deste Dia Lion do D115/CS,
pensa-se que poderdo realizar-se jornadas
de formagéo e informagao no nosso Clube,
utilizando o material recolhido e a dispinibi-
lidade de companheiros que dirigiram Se-
minarios. E ideia em embrido, para reflectir
e analisar.

LC ARGANIL

Concessao de refeicao diaria a uma familia
carenciada composta por mée e trés filhos.
Abertura da “Loja Solidaria de Arganil” em
parceria com a Camara Municipal e algumas
Instituicoes.

Presentes, na sua maioria, Companheiras e
Companheiros no almogo de Natal da APPA-
CDM.

Realizagédo do almogo de Natal do Clube
com a presenca de 50 pessoas, entre Com-
panheiros, Companheiras e convidados.
Participagédo, no 58°. Aniversario do Lions
Clube Lisboa-Mater, Clube Padrinho, do
Presidente do Clube Companheiro Prof.
José Dias Coimbra, acompanhado de outros
Companheiros.

LC BAIRRADA

Prémio escolar
Professor Doutor Rodrigu
) - ’

es Lapa
2R &

da Horta, localidade ainda ha pouco
com um clube bem vivo e onde se tem
esperanga de poder renovar essa exis-
téncia, por isso foi importante a reuniao
com 3 companheiros do antigo clube
da Horta.

...com o Presidente da Camara
da Madalena, explicando as vantagens
de o Lionismo poder voltar a marcar
presenca na llha do Pico.

A ideia inicial de criagdo deste prémio surgiu
no final do A.L. 1995/1996, na presidéncia do
Companheiro Lion Ricardo Dias, sendo sua in-
tencé&o distinguir e premiar os melhores alunos
do 12°ano na disciplina de Lingua Portuguesa,
honrando assim o distinto Professor Anadien-
se, em cuja casa, por cedéncia da Camara
Municipal de Anadia, o Clube tem a sua Sede.
O Regulamento para atribuigéo do Prémio foi
elaborado somente em 1997, sendo apresen-
tado para discussao e votagao na reunido de
Direcgao (Assembleia) realizada em 08 de Ou-
tubro de 1997, sob a presidéncia do Compa-
nheiro Lion Anténio Valeroso, e aprovado pela
unanimidade dos companheiros presentes.
Havendo ja regulamento, foram feitas as dili-
géncias necessarias junto das escolas e re-
alizada a entrega, pela primeira vez, do Pré-
mio, em cerimdnia conjunta com a entrega
feita pela Camara Municipal de Anadia, reali-
zada no salao nobre dos Pagos do Municipio
em 29 de Dezembro de 1997.

Desde essa data, e sem interrupgao, foi atri-
buido este Prémio, tendo sido feita a sua
entrega, neste A.L. 2011/2012, em cerimonia
realizada na Biblioteca Municipal de Anadia,
em 20 de Dezembro de 2011.

Os jornais locais, que em todas as edicbes
do prémio Ihe deram o devido relevo, referi-
ram-se ao Prémio Lions Clube da Bairrada/
Prof. Doutor Rodrigues Lapa.

LC BARCELOS
Visita Oficial do Governador

Envie textos e fotos para revistalions@gmail.com. Ao enviar fotos identifique-as ao texto da actividade correspondente
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LC BELMONTE PEDRO ALVARES CABRAL

Esta actividade, programada no inicio deste
AL realizou-se nos ultimos meses de 2011
e contou com a preciosa colaboragao do
comércio local de Belmonte (Intermarché
e Miniprego) e da Junta de Freguesia de
Caria, locais onde foram estrategicamente
colocados postos de recolha para os bens
destinados as trés Instituicbes do concelho
de Belmonte com a valéncia do pré-escolar:
Associagéo Nossa Senhora da Esperanga “O
Amiguinho”, Santa Casa da Misericordia de
Belmonte (SCMB), e “O Girassol” de Caria.

A atividade foi um sucesso uma vez que além
dos postos de recolha, varios companheiros
junto dos seus familiares e amigos também
conseguiram um numero significativo de do-
nativos.

A entrega as Instituicbes ficou agendada
para dia 16 de Dezembro no decorrer da As-
sembleia Jantar de Natal

Na sexta-feira 16, marcaram presenca na
Assembleia Jantar de Natal na Pousada
Convento de Belmonte 2 representantes da
SCMB, nas pessoas do Sr. Provedor e da
Sra. Directora Pedagdgica, tendo as outras
IPSS manifestado a sua impossibilidade de
comparecerem uma por se realizar a sua fes-
ta de Natal e outra por questdes profissionais
de Ultima hora. No final da Assembleia Jantar
procedeu-se a entrega de alguns donativos
aos presentes a titulo simbdlico, uma vez que
face & quantidade recolhida, ficou acordado
que o restante seria distribuido posterior-
mente numa data a definir juntamente com
as outras associagoes.

O LCBPAC agradece a receptividade e a dis-
ponibilidade da Direc¢do da SOLI'S que nos
cedeu uma sala a fim de podermos armaze-
nar os donativos, bem como dos nossos ou-
tros trés parceiros nesta actividade.

LC CASCAIS-CIDADELA

No passado dia 8 de Janeiro o Clube proce-
deu a inauguragao de um sistema de ar con-
dicionado (aquecimento) nas 7 casas da Al-
deia de Criangas SOS em Bicesse cujo custo
foi de € 4.300, beneficiando as 50 criangas
que ali estéo recolhidas.

Uma das casas - a casa Lion- foi mandada
construir em 1970 pelo antigo Lions Clube do
Estoril.

Esta actividade foi iniciada ha alguns me-
ses seleccionando (depois de averiguadas
as suas necessidades) o equipamento mais
adequado as casas da Aldeia e procedendo
a sua montagem.

Foi gratificante ver a alegria das criancas,
pois a partir de agora, terdéo menos frio no
inverno e menos calor no verao.

Os fundos para esta actividade foram con-
seguidos na ‘Fonte das Moedas’ e uma con-
tribuicao de Centro Comercial Cascais Villa.
No Natal, tinham ja sido entregues as crian-
¢as, brinquedos e livros infantis, angariados
no Jantar de Natal do Clube.

LC CASTELO BRANCO-CENTRO

Servico, Solidariedade e Companheirismo
No dia 24 de Setembro de 2011, teve lugar
uma sardinhada em Cafede, na quinta do CL
Candeias, para angariagao de fundos, com
um saldo liquido de 351,00 euros.

No dia 9 de Outubro, pelas 10 horas, o Clube
levou a efeito, na freguesia de Santo André
das Tojeiras, uma actividade de despiste da
diabetes e tensao arterial. A Junta de Fregue-
sia colocou a nossa disposicao, a sua sede,
um amplo e novo edificio. O Paroco anunciou
a actividade na Missa desse dia.

Realizaram-se 15 exames de glicose e 15
exames de tensao arterial.

No dia 10 de Outubro de 2011 foi concluida a
composigao do Boletim 134, sendo incluido
no site e enviado por e-mail a 71 Lions Clu-
bes e Companheiros.

As Companheiras fizeram entrega de um en-
xoval de bebé a uma mée carenciada.

Na Assembleia do dia 28 de Outubo foi profe-
rida pelo Presidente da Comissao de Instru-
¢éo Lionistica uma palestra sobre a frequén-
cia, evidenciando a desmotivagao e tristeza
que se sente quando os soécios teimam em
nao participar e propondo-se 0s meios que
podem potenciar a cura deste mal, sempre
de acordo com o que se estabelece nos Es-
tatutos e Regulamentos Padréo dos Clubes.
Em Novembro de 2012, as Companheiras
fizeram entrega de dois enxovais de bebé a
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maes carenciadas, no valor de 70 e 80 euros,
respectivamente.

Na Assembleia de 25 de Novembro, em que
participaram 32 Companheiros, o Presidente
da Comisséo de Instrugao Lionistica tratou o
tema “ Os Delegados do Clube nas Conven-
¢des e o direito de voto”, sendo de parecer que
o Delegado que aceitou representar o Clube na
Convencao nao pode eticamente votar contra
0 que a Assembleia do Clube deliberou, em-
bora legalmente o possa fazer de acordo com
o Estatuto e Regulamentos da Associagéo. O
voto do Delegado em oposigao ao deliberado
na Assembleia do Clube, quer se tivesse pro-
nunciado no sentido da deliberagdo quer em
sentido contrario, seria reprovavel e passivel de
demissao, por inidoneidade.

Em 16 de Dezembro de 2011, o Clube realizou
a Festa de Natal dos Companheiros e Familia-
res, com a presenca de muitos Companheiros
e Convidados, cerca de meia centena.

i
O Presidente da Comissao de Instrugao Lio-
nistica proferiu uma palestra em que depois
de uma breve aluséo ao Natal de ha 70 anos
e ao Natal de hoje, falou sobre Companhei-
rismo e Amizade, concluindo que o Com-
panheirismo, uma modalidade de amizade
(amizade baseada no prazer mutuo entre os
que se juntam para ler, ouvir musica, dizer
poesia, participar num cruzeiro, ser sécio
duma tertulia, duma associagéo de solida-
riedade social, de uma ONG, de um Lions
Clube, de um Clube Rotario), € a valor real da
estrutura lionistica e dos Clubes

LC COIMBRA
CONCERTO SOLIDARIO

Auditério do

ISCAC
Quinta Agricala
Bencanta
23 de Fevereiro de
2012




LC COSTA DO SOL - CARCAVELOS

/ evento cultural

Sensibilizar os jovens para a questéo da Paz,
através das artes.

Na Visita Oficial ao Clube o Governador Nuno
Ferrao entregou o Prémio que o Clube ofe-
receu a Jovem Débora Oliveira de 13 anos
pelo seu brilhante 1° lugar a nivel do Clube
e do Distrito.

O Cartaz esteve exposto e recebeu 0s maio-
res elogios dos presentes pela sua luminosi-
dade, riqueza de mensagem e leitura dentro
do tema.

A jovem teve oportunidade de dizer que a
Paz para ela é Harmonia, Alegria, Entendi-
mento entre todos, MUsica e uma visdo posi-
tiva das coisas, explicando o préprio Cartaz.
Trata - se de uma jovem que na escola que
frequenta &€ um exemplo e pertence ao qua-
dro de exceléncia. Também concorreu ao
Texto a nivel do D115CS.

O Clube entregou para o Lar da Boa Vonta-
de a cada utente um saco com produtos de
Higiene pessoal. Entregaram-se para os Sem
Abrigo 3 caixas de roupa de inverno, 6 edre-
ddes, e cobertores e sapatos.

Para as criangas entregaram-se salgados e
bolos para a festa de Natal de uma escola.
Ajudou-se com € 200,00 um menino mogam-
bicano a vir para Portugal para ser operado.

LC ESPINHO

Visita Oficial do Governador

B

LC FARO

Apoio a criangas de risco. Entregamos ao
Orfanato Casa de Sta Isabel que acolhe me-
ninas de familias de risco, 3.000 euros em
artigos de higiene e material informatico.

O clube desde 2005 promove a reflorestagéo
da Serra Algarvia. No passado dia 21 plan-
tamos na Mata da Conceigéo de Tavira 170
arvores. Abrimos a atividade a mais 2 clubes
da regido que nos acompanharam. Planta-
mos também na Tapada de Mafra mais 50
arvores.

LC FIGUEIRA DA FOZ

Artigo em jornal, presenca na radio.
No més de Dezembro o Clube preparou a

Festa de Natal e organizou um grupo para
cantar as Janeiras, com vista a obtencao de
fundos a entregar a Associagdo Acreditar,
cujo objetivo é o acolhimento de criangas e
jovens, em tratamento oncolégico. O grupo
tem ensaido regularmente a terga feira. O
Clube esta a fazer os preparativos para en-
saiar um grupo de teatro com elementos do
préprio clube. Tem vindo a preparar as Jor-
nadas de Teatro Amador e a programar um
atelier de teatro aberto a populagéo.

Estd em fase adiantada a organizagdo de
uma campanha de recolha de éculos usa-
dos. Para além destas atividades, tem em
vista a preparagdo de um Seminario sobre
Educacéo, a realizar em Janeiro e um Colo-
quio sobre como melhorar o espago urbano
da cidade da Figueira da Foz a realizar em
Fevereiro

No dia quinze o Clube visitou as instalagcoes
do Centro Social da Cova-Gala, que tem
como objetivo a ajuda a criangas e jovens ca-
renciados. Nesse ato entregou um donativo
de quinhentos Euros, para ajuda da remode-
lagao da cozinha.

Realizou a Assembleia Geral Jantar, alusiva
ao Natal e a defesa da Familia, que contou
com muitos membros do Clube. Antes do dia
de Natal, com a colaborando com as Juntas
de Freguesia, o Clube ofereceu dezasseis
Cabazes de Natal e quatro cobertores a fa-
milias carenciadas do Concelho.

O clube tenta sempre divulgar as suas inicia-
tivas junto da comunicagao social e convidar
pessoas estranhas ao clube como forma de
divulgar o Lionismo e sensibilizar a comuni-
dade para as nossas atividades, sempre com
vista a0 aumento do quadro social do clube.
O Clube tem em fase final a elaboracdo de
um protocolo de colaboragao com a Camara
Municipal para diversas actividades e para a
promocgao do voluntariado.

LC FUNCHAL

No passado dia 10 de Dezembro tivemos o
privilégio de ter a visita do nosso Governador
CL Nuno Ferrdo que para além de estar pre-
sente no nosso jantar oficial e assembleia ge-
ral do “Lions Clube do Funchal”, com alguns
companheiros que o0 acompanharam, visitou
a nossa sede e as obras de recuperacao e
restauro e apoio a familias carenciadas efe-
tudas com os donativos obtidos através das
nossas iniciativas e de diversos Clubes Lions.
Também tivemos o prazer de termos con-
nosco a Diregdo e companheiros do Lions
Clube de Montfermeil - Paris - Franca, que
nos enviaram um donativo para ajuda da ca-
téstrofe do 20 de Fevereiro de 2010, tendo
também ficado impressionados com a orga-
nizagéo, rigor e aplicacdo de verbas para a
respectiva reconstrugéo. Foi de facto uma
excelente jornada Lionistica que se viveu nos
dias 9, 10 e 11 de Dezembro.

Para além desta jornada Lionistica, foi pos-
sivel ao “Lions Clube do Funchal” distribuir
nesta quadra natalicia, 24 cabazes alimenta-
res, para que 24 agregados familiares num
total de 98 pessoas carenciadas ficassem
com as suas dispensas mais rechedas para
esta quadra festiva.

No ambito da ajuda a agregados familiares
carenciados, o “Lions Clube do Funchal” no
més de Janeiro, ofereceu duas mobilias de
quarto de dormir individuais a uma familia e a

uma outra, ofereceu uma maquina de costura
elétrica, a fim de melhorar o sustento da fami-
lia através da execucdo de diversos trabalhos
de costura pelo elemento feminino encarrega-
do de educacgéao de 2 filhos menores.

LC GRANDOLA

Entrega de cabazes a familias carenciadas
no concelho de Grandola (Dez 2011) assis-
téncia a familias carentes

Na semana que antecedeu o Natal de 2011,
o Lions Clube de Grandola voltou a entregar
diversos cabazes de Natal por familias ca-
renciadas das cinco freguesias do Concelho
de Grandola. Ao todo, foram distribuidos 25
cabazes. Contamos com a ajuda preciosa
do Péroco local e de pessoas locais que, de
forma voluntéria, nos ajudaram a identificar
familias mais necessitadas, aderindo a Cam-
panha de Alivio a Fome

LC GUIMARAES

No dia 10 de Dezembro o nosso Clube co-
memorou o 42° Aniversario.

Tivemos a romagem ao cemitério para ho-
menagear e colocar a placa dos Lions ao
nosso Companheiro recentemente falecido,
CL Almor Vaz.

Seguidamente ao, meio-dia foi celebrada
uma missa por todos 0s nossos Lions e Leos
ja falecidos.

A noite realizamos o Jantar Comemorativo
de Aniversario.

Foi sem duvida alguma uma festa de convivio,
amizade e muita, muita alegria onde tivemos o
privilégio de ter connosco um grupo de exce-
lentes violinistas, uma pianista e uma cantora
soprano. Foi um momento fantastico.

Envie textos e fotos para revistalions@gmail.com. Ao enviar fotos identifique-as ao texto da actividade correspondente
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No dia 15 de Dezembro estivemos presentes
no 4° Aniversario do S. Mamede, Centro de
Artes e Espectaculos de Guimaraes.
Estiveram cinco Companheiros presentes no
Aniversario do Lions Clube de Fafe.

No dia 20 de Dezembro tivemos a Ceia de
Natal onde estiveram presentes 45 Compa-
nheiros. Foi bom revermos alguns Compa-
nheiros que por diversos motivos ha muito
nao estavam connosco. Houve um momento
cultural, onde foram lidas excelentes poesias
e também tivemos a nossa ja habitual troca
de presentes. Foi um momento alto de Lio-
nismo, de Companheirismo! Como néo po-
dia ser outra coisa: FOI NATAL!

Durante este més ofereceram-se quatro pro-
teses mamarias no valor de 277.08€.
Estivemos presentes na festa do Hospital de
Guimaraes, organizada pela Liga dos Amigos
do Hospital de Guimaraes, onde somos par-
ceiros e que tem como Presidente da Liga o
nosso CL Alves Pinto e como Secretaria a CL
Isabel Abreu. Foi um momento de muita ter-
nura e alegria. Tivemos durante toda a tarde
um palco cheio de animacao com os artistas
da nossa Cidade e com a colaboracdo da
Radio Santiago e TV Digital.

Foi bom podermos proporcionar aos doen-
tes alguns minutos, algumas horas de esque-
cimento, de alegria, de menos sofrimento.
Foram entregues 25 cabazes a familias ca-
renciadas, na campanha do Saco, organiza-
da pelos Leos e seus Assessores. CL Luis
Xavier e Presidente Albertina'AmaraI.

"
O Peditério da Liga Portuguesa contra o
Cancro rendeu 48.460,37 €.
O Assessor desta actividade ja entregou o
cheque & Instituicao.

LC ILHAVO

O clube continua a aumentar o seu quadro
social e a implantar-se no Concelho, desta
feita com a entrada de mais um Sécio lha-
vense - O CL Anténio da Rosa Novo, um Ho-
mem com um vasto curriculum profissional
e desportivo, ex-autarca e uma pessoa bas-
tante considerada na regiao.

O trabalho desenvolvido pelo Clube nestes
trés anos de existéncia e o periodo dificil que
atravessamos e que continuaremos a atra-
vessar nos proximos anos, colocam o clube
no centro de desafios e expectativas que nao
poderao ficar defraudadas.

Estando conscientes dessas responsabi-
lidades e em resposta a estes problemas o
Clube continuara com o seu programa de
actividades destacando-se a realizagéo no
proximo dia 10 de Margo do Il Simpdsio Na-
cional da Familia e da Mulher que tera lugar
no Museu Maritimo de flhavo, com o apoio da
Associacgao Internacional de Lions Clubes e
da Camara Municipal de {Ihavo.
Confirmando ainda a confianga nas compe-
téncias e na imagem do Clube, foi decidido
em pleno almogo que a Sessdo Anual de
Transmissao de Func¢des conjunta de Lions e
Leos, no proximo dia 9 de Junho com o apoio

do nosso Clube e com o apoio do Senhor Pre-
sidente da Camara Municipal de flhavo, que
disponibilizou 0 Museu para a sua realizagao.
Sera uma jornada que reunird na cidade
largas dezenas de Lions a nivel nacional, e
que sera o momento de fazer o balango das
realizagdes do Ano Lionistico que termina e
de projectar o Ano Lionistico que se avizinha.
Mais uma vez, llhavo no centro de decisao do
Lionismo Portugués.

[Sr. ' 3 * N

Workshop de dobragem de guardanapos
Perante uma assisténcia extremamente inte-
ressada e curiosa de 20 Participantes orien-
tada pelas Professoras Maria do Céu Sardi-
nha e Ana Corine e com 0 apoio logistico dos
Socios do Lions Clube de flhavo, os trabalhos
foram sendo executados tendo como tema
central o ja proximo “Dia dos Namorados”.
Da simples dobragem “em rolo” até a mais
elaborada “flor de I6tus” ficou evidente como,
com material simples e barato e um pouco de
arte, se podem conseguir maravilhas como o
demonstram as fotos ao lado.

E claro que é sempre possivel ir um pouco
mais além com adaptagdes de outros ade-
recos complementares em fungao do tema,
da ocasiao, do evento, e nesse aspecto fo-
ram imensas as sugestdes deixadas pelas
formadoras, para o Ultimo toque qual “cereja
no topo do bolo”.

Foi uma tarde agradavel e proveitosa, aque-
la que se viveu naquele Sabado gelado de
Fevereiro, em que mais uma vez o Clube co-
locou a Arte ao servigo dos Cidadéos promo-
vendo o salutar convivio e companheirismo.
O interesse demonstrado pelos participantes
foi tal que se decidiu promover uma 22 edicao
do Workshop para o proximo dia 24 de Mar-
¢o a mesma hora e no mesmo local.

A Pascoa aproxima-se. Venha passar uma
tarde connosco e surpreenda os seus fa-
miliares no Almogo do Domingo de Pascoa
com pequenas obras de arte na sua mesa.
O Clube deixa aqui desde ja um agradeci-
mento muito especial as FORMADORAS,
Maria do Céu Sardinha e Ana Corine e a to-
dos os PARTCIPANTES nesta 12 Edicdo do
Workshop de Dobragem de Guardanapos.
Um agradecimento muito especial também
ao Hotel de flhavo pelo apoio incondicional
que demonstrou e tem demonstrado na rea-
lizagdo dos nossos eventos.

LC LAGOA - ACORES

O clube entregou 40 brinquedos as criangas
da Casa Lion.

LC LAGOA - ALGARVE

Distribuicdo de cabazes de Natal (Dez 2011)
assisténcia a familias carentes Angariacao de
fundos que permitiram a composi¢ao de 24
cabazes de Natal, abrangendo 112 pessoas
do Concelho de Lagoa - Algarve. Estes ca-
bazes foram distribuidos a populagao alvo no
dia 23 de Dezembro de 2011.

Teve lugar no dia 27 de Janeiro de 2012, pelas

Publique as actividades do seu Clube na REVISTA LION

21:30, na Sala Polivalente da Biblioteca Muni-
cipal de Lagoa, mais uma das habituais Ter-
tulias do Lions Clube de Lagoa - Algarve, em
parceria com a Liga dos Combatentes (NU-
cleo de Lagoa) e com a Biblioteca Municipal
de Lagoa - Algarve. O tema da Tertulia foi “Tei-
xeira de Pascoais e a Arte de ser Portugués”.
Foi nosso convidado o Dr. Pedro Martins - Es-
critor, Jurista e Advogado, e Membro da Di-
rec¢éo do Movimento Internacional Luséfono.

LECA PALMEIRA
Visita Oficial do Governador

LC LISBOA - ALVALADE

Entrega de Brinquedos a Associagdo Bom Pastor.
Entrega dos cabazes alimentares na Quinta
do Mocho a 110 familias carenciadas.

LC LISBOA-BELEM

Dia 11 de Dezembro o almogo teve como ob-
jectivo angariar cerca de 75 sacos solidarios,
sacos com produtos alimentares descritos
numa lista que nos foi enviada pela Regiao D,
para ajudar as familias da Quinta do Mocho.

O clube nao pode ficar indiferente a esta acao
de solidariedade e decidiu oferecer 10 sacos
solidarios. O nosso agradecimento ao CL Zé
T6 Santos Costa por ter disponibilizado o seu
tempo na elaboragéo dos 10 sacos solidarios.
O clube elaborou um total de 20 cabazes de
Natal com uma lista de varios produtos ofereci-
dos por vérios sécios do Clube. Estes cabazes
foram doados a familias carenciadas e institui-
¢des e a Junta de Freguesia de Belém Foi um
trabalho em equipa na montagem dos Caba-
zes de Natal entre sécios e amigos do clube.

LC LISBOA-NORTE

Este clube estava com sérias dificuldades
e com forte tendéncia para desaparecer.
Juntaram-se 5 companheiros de boa von-
tade de outro clube conseguindo o exito de
“ressuscita-10”.

Assim comecamos por fazer varias reunides
preparatoérias para nos conhecermos e coor-
denarmos ideias para atingir o fim em vista.
Comecamos com um jantar agradavel para
divulgar o clube e mostrarmos que a nossa
luta resultou. Estavam perto de 100 compa-
nheiros e convidados incluindo o nosso CL
Governador e respectiva CL Ana sua esposa.
Foi uma grande felicidade para todos nos,
pois também tivemos varios passe-governa-
dores presentes.

Em seguida fizemos um rastreio de saude na
J.F. Alto de Pina onde atendemos muitos idosos
que ficaram contentes com esta nossa acgao.
Registamos um alto momento de compa-
nheirismo.

Na semana seguinte, fizemos mais uma vez
um rastreio agora na Igreja S. Joao de Deus,
convidando também o Lions Clube Estoril
Palacio para colaborarmos juntos. Atende-
mos mais de 100 pessoas. O Sr. Prior pediu-
-nos para voltar.



Seguiu-se outro jantar, o jantar oficial do clu-
be. O nosso Governador esteve de novo pre-
sente com a CL Ana sua esposa.

Entraram para o clube 4 companheiros e no
1° jantar tinham entrado 2 companheiros, o
que resultou ja sermos 20 companheiros.
Visitamos a casa da irméa Teresa de Calcu-
ta em Setubal levando brinquedos e roupas
para as criangas e géneros alimenticios.
Colaboramos na venda de natal dos lions
convidados pela PDG Tiete Santos Costa,
com o que ficamos muito honrados. Anga-
riamos com esta venda fundos para 0 nosso
clube que tao precisado estava.

O nosso clube esteve representado em to-
dos os jantares dos clubes da cidade de Lis-
boa, e ja na quadra natalicia tivemos o jantar
solidario de Natal onde estiveram 7 compa-
nheiros levando os respectivos cabazes.
Mas para além destes cabazes ainda ofere-
cemos a junta de freguesia do Alto do Pina
mais 10 cabazes.

EU ACREDITO que com a vontade que todos
temos e com as actividades que vao chegar
em que nés pensamos colaborar, que 0 nos-
so clube entre numa rota que nos dé muitas
felicidades e alegrias pois estamos a cons-
truir com amor muitos momentos de solida-
riedade e companheirismo.

EU ACREDITO!

LC LISBOA-SETE COLINAS

O Clube iniciou a sua actividade no dia 2 de
Dezembro com a participagéo no jantar do
LC Alvalade. No dia 4 participou em activida-
de cultural, nomeadamente no Concerto de
6 Orgaos e Coro Poliphonia que se realizou
no Convento de Mafra, com Porto de Honra
na sede dos Rotéarios de Mafra. Com inicio
no dia 7, participou por varios dias no evento
Cascais Wonderland no qual se divulgou o
Lionismo. No dia 11 participou no almogo de
Natal da Regiédo D onde se entregaram 110
cabazes de alimentos e brinquedos para as
criangas carenciadas da

Quinta do Mocho. Entregou-se ainda um ca-
baz de alimentos e roupa a uma senhora ca-
renciada e roupas de bebé na Paréquia do
Campo Grande. Dia 16 participou no Jantar
do LC QOeiras Tejo bem como no Jantar do LC
Monsanto. Dia 17 participou na Loja Solidaria
onde entregou roupas a pessoas carenciadas.
Pagaram-se ainda as habituais duas bolsas
de estudo de medicina e biologia, os ATLs
de dois meninos e a teleassisténcia da Cruz
Vermelha Portuguesa.

LC MAIA - ACORES

Natal Solidario (Dez 2011) evento comunitario
/ social

Realizagéo, no dia 14 de Dezembro de 2011,
no Atelier de Ocupagao dos Tempos Livres
da Ribeira Funda, da atividade designada por
Natal Solidario, que consistiu na distribuicao
de prendas de Natal pelas 23 criangas do
ATL e pela entrega ao ATL de material ludi-
co e pedagogico de apoio as actividades la
desenvolvidas.

As criangas representaram uma bonita peca
de teatro com canticos alusivos a epoca fes-
tiva do Natal. Os lagos de solidariedade ainda
foram mais fortalecidos com um lanche ofe-
recido pelos Lions da Maia em que participa-
ram 35 pessoas, entre as criangas do ATL,
familiares, educadoras e Lions.

LC MEALHADA

Obra em curso na primeira casa a recu-
perar pelo Lions Clube

As obras da primeira casa a recuperar pelo
Clube arrancaram na segunda-feira, dia 30
de Janeiro.

A casa seleccionada fica na Silva (Casal
Comba) e os trabalhos consistirdao, essen-
cialmente, em dotar a habitagdo de uma
casa de banho e de uma sala, pintura interior
e exterior, substituicdo de janelas exteriores e
portas interiores e ainda da instalagao eléctri-
ca e de aguas, colocagéo de cerca e portédo
e arranjo geral da zona envolvente

A recuperacdo da casa insere-se no projecto
“Familias com Alicerces”, um programa do
Clube, que visa requalificar habitagdes de
agregados familiares carenciados.

Langado em Fevereiro de 2011, no decorrer de
um jantar-conferéncia com o Excelentissimo
Senhor Professor Doutor Marcelo Rebelo de
Sousa, este projecto conseguiu captar o apoio
de entidades, particulares e empresas, que
ofereceram bens materiais e financeiros, que
permite o clube avangar agora com as obras.
Entre essas muitas ajudas recebidas pelo
Clube, destaque para o apoio da Camara
Municipal de Mealhada, parceiro privilegiado
desta iniciativa, que cedeu uma boa parte
dos materiais utilizados nesta primeira obra
e também a Junta de Freguesia de Casal
Comba, que contribui com um apoio finan-
ceiro para ajudar a fazer face as despesas de
mao de obra que, segundo o Presidente do
Clube, terdo um custo mais baixo, ja que o
empreiteiro, tendo em conta o projecto, além
do preco especial, ofereceu alguns materiais.
O clube estima que dentro de duas semanas
as obras de recuperacao da habitagao da
Silva estejam concluidas.

“Acreditamos que se todos contribuirmos um
pouco, poderemos fazer a diferenga e possibili-
tar a pessoas menos favorecidas viver em con-
digdes mais dignas”, sublinha o Companheiro
Gongalo Breda Marques, Presidente do Clube.
“Com o Familias com Alicerces pretendemos
criar um movimento civico de apoio a requa-
lificagcéo de habitagbes carenciadas, criando
melhores condi¢des para 0s que nelas habi-
tam, promovendo a igualdade social e con-
tribuindo para a melhoria das condigdes de
vida das familias, através da sensibilizagdo e
captacao de contributos individuais e empre-
sariais da sociedade”, explicou o Companhei-
ro Gongalo Breda Marques, agradecendo “as
empresas, entidades e pessoas individuais,
muitas delas anénimas, que contribuiram para
esta causa” e que, segundo o Presidente do
Clube, serdo alvo de um agradecimento es-
pecial, em cerimodnia a realizar para o efeito.

LC MONTIJO

No almogo de Natal todos os companheiros
levaram um saco contendo 12 tipos de géne-
ros alimentares. Esses sacos foram, antes do
dia de Natal, entregues a Associagéo de Mo-
radores do Bairro do Areias que posterior-

mente os distribuiu por familias carenciadas.
De 16 a 27 de janeiro decorreu um rastreio
visual a 481 criangas do 1°Ano do Ensino
Basico das Escolas do Conselho do Montijo.
Este rastreio foi realizado em parceria com a
Céamara Municipal do Montijo, a Junta de Fre-
guesia do Montijo e a Unido Mutualista Nossa
Senhora da Conceicao.

O rastreio foi efetuado por um técnico da
Associagao Portuguesa de Prevencao Visu-
al, coadjuvado por uma assistente social da
Céamara do Montijo e dois CCLL.

De todas as criangas observadas foram de-
tetadas 80 com problemas visuais e destas,
34 sao criangas carenciadas. A listagem das
criangas carenciadas foi entregue no Gabi-
nete de Agao Social da Camara do Montijo
que depois as encaminhara para uma con-
sulta de Oftalmologia na Unido Mutualista.
Dos alunos que necessitem de éculos sera
dada informacao ao Institutoptico do Montijo.
A Junta de Freguesia do Montijo financiara os
6culos dos alunos das escolas pertencentes
a esta freguesia e o L.C. M. financiaré os dos
alunos das restantes freguesias. Dos alunos
ndo carenciados, que apresentaram defi-
ciéncia visual, foi dada informacao aos En-
carregados de Educagéo para que estes os
levem a uma consulta oftalmolégica e tratem
ou ndo da aquisigéo dos 6culos.

LC NORDESTE - ACORES

Entrega dos Cabazes de Natal e assisténcia
a familias carentes

Realizagdo da entrega dos cabazes de Na-
tal as familias carenciadas do Concelho, em
colaboragcdo com a Céamara Municipal de
Nordeste

LC OEIRAS
Baar de Natal

Esta ja tradicional actividade do novo Clu-
be decorreu nas instalagdes do Instituto de
Apoio Social das Forgas Armadas (IASFA),
em Oeiras, nos dias 26, 27, 28 de Novembro.
Ali apresentamos, aos interessados, uma
oferta abundante de produtos vérios: bric a
brac, bijutaria, decoracao, roupas e artesa-
nato, complementada com venda de mel e
seus derivados, produtos gourmet, choco-
lates, vinhos e produtos bioldgicos e, ainda,
uma Feira do Livro.

Foi-nos grato constatar a presenca de gran-
de numero de visitantes que, com as suas
compras, quiseram generosamente contri-
buir para a recolha de fundos que pretendia-
mos realizar com este Bazar.

Doagéo de roupa a AMI. Doados 25 euros
para a reflorestagéo.

Envie textos e fotos para revistalions@gmail.com. Ao enviar fotos identifique-as ao texto da actividade correspondente
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Recolha de 6culos a entregar brevemente na
Governadoria.

—

LC OEIRAS - TEJO

Visita guiada ao Museu Bordalo Pinheiro No am-
bito do Protocolo assinado com a Tertulia Monte
da Lua, dois membros representaram o Clube
na visita guiada ao Museu Bordalo Pinheiro.

O Clube diligenciou para que a empresa
Sumol+Compal doasse as bebidas para a
Festa de Natal das criancas da Casa do Par-
que da Associagado Crescer Ser, bem como
diligenciou para que a Sapataria Marcelo ofe-
recesse sapatos as criancas.

LC OLIVEIRA DE AZEMEIS
Visita Oficial do Governador

LC POMBAL - MARQUES DE POMBAL

Distribuigéo de Cabazes a Conferencia de S.
Vicente de Paulo.

LC PORTIMAO

O Clube homenageou as criangas e adoles-
centes que participaram nos concursos do
Cartaz e dos Textos sobre a Paz, numa bo-
nita ceriménia na sua sede, que contou com
a presencga dos participantes, suas familias,
professores bem como dos companheiros
do clube e do Governador.

LC PORTO

O Lions Clube do Porto, fez na sua sede, o
Bazar de Natal que decorreu de 24 de No-
vembro a 22 de Dezembro, cuja receita re-
verteu a favor das suas iniciativas.

Também foi sorteado um aliciante cabaz de
Natal.

O Clube entregou um cabaz de compras a
uma familia da comunidade, no valor de 150€.
Realizou no dia 10 de Dezembro de 2011, o seu
habitual Jantar de Natal, com a presenga de
Companheiros, Companheiras e Convidados.

Fez-se a entrega de uma pequena lembranga as
ComBanheiras e prendas para 0s mais novos.

A Companheira Ofélia Rosas apresentou no
Jantar de Natal, o concerto, que organizava
na Fundagéo Eng® Anténio de Almeida, com
um prego especial para Lions.

O Lions Clube do Porto presta servigo de vo-
luntariado, de aulas de Inglés, num infantario
da comunidade local.

E no dia 17 de de Dezembro realizou-se a
Festa de Natal, onde o Clube participou com
a oferta de livros, guloseimas e um cracker
de sur| \r_e‘sas no valor de 200 €.

No dia 16 de Janeiro de 2012, o Clube ofe-
receu quadros magnéticos e letras e livros
infanto-juvenis Porto Editora, para o Lar de
Santa Mafalda de Arouca no valor de 500€.

LC RABO DE PEIXE

Tal como tem acontecido nos anos anterio-
res, os “Amigos de Rabo de Peixe de On-
tério” e os Lions Clube de Rabo de Peixe
promoveram a distribuicdo de mais, de uma
centena de cabazes pelas familias mais ca-
renciadas desta Vila. Esta iniciativa do Lions

Publique as actividades do seu Clube na REVISTA LION

Clube tem como objetivo proporcionar aos
idosos e casais mais necessitados um Natal
com mais alegria.

Os “Amigos de Rabo de Peixe de Ontario” e
os Lions Clube de Rabo de Peixe pretendem
ainda com esta distribuicao de cabazes dei-
Xxar uma mensagem de esperancga para cada
familia e animar alguns lares numa partilha de
alegria, para que nesta quadra natalicia haja
mais solidariedade.

Por esta altura do ano, ja se tornou uma
tradigdo esta parceria entre estes dois mo-
vimentos, partilhando-se alguns bens mate-
riais com os mais frageis e mais carenciados,
cumprindo assim os fins filantrépicos para
que foram criados

No passado dia 8 de Janeiro, o Lions Clube
de Rabo de Peixe levou a sua solidarieda-
de activa, no Dia de Reis, a muitas pessoas
acamadas, designadamente aos doentes
do Centro de Saude da Ribeira Grande e do
Lar Jacinto Ferreira Cabidos daquela cidade,
bem como as Irméas Clarissas, do Convento
de Nossa Senhora da Mercés e a doentes de
Rabo de Peixe.

Nesta jornada, os Lions distribuiram pren-
das e ramos de cedro com mensagens de
esperancga, a cada um dos utentes estabele-
cimentos visitados:

Acompanharam os Lions aquelas institui-
¢oes, o Grupo de Cantares Vozes do Mar
do Norte, de Rabo de Peixe levou a musica
tipica do cantar aos reis, bem como melodias
préprias da quadra natalicia, tendo-se distri-
buido prendas e ramos de cedro com men-
sagens de esperanca, a cada um dos uten-
tes estabelecimentos visitados. Para além
da emogao da musica e das mensagens de
incentivo, estas actividades de solidariedade
do Lions Clube de Rabo de Peixe estao car-
regadas de muita alegria e pretendem ser um
contributo para a humanizagao dos servicos
prestados aos doentes e idosos.

LC RIBEIRA GRANDE

Angariagéo de brinquedos para ATL na Ri-
beira Funda. O clube, associou-se a iniciativa
do Bar/Restaurante Tuka Tuld, sito ao Areal
de S.ta Barbara (R. Grande), para angariagéo
de brinquedos junto dos seus clientes, que
ocorreu durante a época natalicia, tendo sido
o resultado desta acgao entregue no ATL da
Ribeira Funda.

Esta & uma freguesia com graves caréncias,
e que nesta época de Natal, certamente ficou
mais rica com o gesto do Lions Clube da Ri-
beira Grande.

No passado dia 17 de Dezembro, o Lions
Clube da Ribeira Grande, promoveu junto da
Associagao Cais do Remar, um convivio com
os utentes e funcionarios/voluntéarios da Ins-
tituicdo, sita a freguesia dos Fenais da Ajuda.
O intuito principal da acg¢éo foi o de levar uma
mensagem de esperanga aos jovens toxicode-
pendentes, e angariar fundos para a Institui-
¢ao, pagando as refeicdes por eles confeccio-
nadas Obviamente que o preco nao foi fixado,
pelo que os CL foram impelidos, sim, a doar o
valor que cada qual achou por bem entregar!

LC S. MIGUEL - ACORES

Golfe pretexto para gerar solidariedade

O Campo de Golfe da Batalha foi palco em
Dezembro de um evento de solidariedade
promovido pelo Lions Clube de Sdo Miguel



em parceria com Rotary Clube de Ponta

Delgada, com o apoio da llhas de Valor, SA,

entidade gestora dos campos de golfe dos

Agores, que cedeu os valores das inscricoes
prol da inL@iativa.

B TRy

O evento foi dividido em varias actividades,
tendo-se realizado um torneio de golfe cujo
valor da inscricao reverteu para ambos 0s
clubes, por forma a desenvolverem as suas
actividades de solidariedade social.

A anteceder o torneio teve lugar uma aula de
introducao ao golfe ministrada pelo profissio-
nal André Medeiros, e uma mini-competicao
entre os participantes da aula.

Seguiu-se 0 almogo dos Lions e Rotarys, que no
caso do primeiro clube constituiu também a sua
festa de Natal e assembleia-geral de Dezembro.
Posteriormente teve lugar um sorteio através
de uma tombola que foi patrocinada pela Acor-
média, através do jornal Agoriano Oriental.
Durante todo o dia, varias instituicbes apre-
sentaram os seus trabalhos, num Mercadi-
nho de Natal improvisado nas instalagdes do
Campo de Golfe da Batalha.

O resultado da venda reverteu para as ins-
tituigbes que aderiram a esta iniciativa, de-
signadamente o Instituto de Apoio a Crianga,
Internato Mae de Deus, Associacao de Pais
e Amigos das Criancas Deficientes dos Ago-
res, Associacao de Paralisia Cerebral, Casa
do Gaiato, Patronato, Centro Social de Sao
Pedro e Associagéo do Autismo.

Mitdos e graudos nédo abdicaram de um
dia fantastico para a pratica de golfe de dar
umas tacadas acompanhados pelos forma-
dores, que foram incansaveis.

O Torneio de Solidariedade Lions/Rotary re-
velou-se assim um sucesso. Companheiros,
familiares e amigos desfrutaram de um dia
fantastico para aprenderem a modalidade do
golfe e conviverem.

Baile de Solidariedade no Coliseu Mica-
elense

O Lions Clube de Sao Miguel, em parceria
com o Rotary Clube de Ponta Delgada, pro-
moveu no Coliseu Micaelense, a 3 de Feve-
reiro, um Baile de Solidariedade que visou a
angariagao de fundos que serdo canalizados
para iniciativas de solidariedade social.

Esta foi uma forma de se divertirem e simulta-
neamente contribuir apenas com a sua pre-
senca, através da aquisicao de um ingresso,
para causas sociais numa altura em que di-
ficuldades acrescidas se fazem sentir na se-
quéncia da recessao econdomica e financeira
que atinge 0 N0sso pais.

O evento, que contemplou o sorteio de um
fim-de-semana oferecido pelo Grupo Ben-
saude, no Hotel Terra Nostra, nas Furnas, vai
na sua sexta edi¢do e conta com a colabora-
¢éo da Sociedade Coliseu Micaelense.

Governador com clubes lions de Sao
Miguel

O Governador do Distrito 115 Centro Sul,
Nuno Ferréo, reuniu com os presidentes dos
clubes lions de Sdo Miguel para delinear es-
tratégias a seguir, bem como para auscultar

a dindmica do movimento nos Agores.
Deixou a mensagem que este deve ser um
momento de afirmagéo do Lions face a re-
cessdo econdmica e financeira que se faz
sentir, uma vez que as diferentes frentes da
administracao publica estédo impedidas de
ajudar quem necessita.

Nuno Ferrao, no @mbito desta visita relampa-
go, apresentou cumprimentos a presidente
da Camara Municipal de Ponta Delgada.

LC SANTA JOANA PRINCESA
Visita Oficial do Go‘\;erna_dor

LC SANTA MARIA FEIRA

Servigo, Companheirismo e Solidariedade
Realizamos o 31°. Aniversario do nosso Clu-
be com a Visita Oficial do Governador CL
Duarte Marques, Presidente do CNG, CL
Américo Ribeiro, Administrador da Fundagéo
Lions de Portugal, CL José Neiva Santos e o
Presidente da Diviséo 6, CL Avelino Ribeiro.
O nosso Clube Irméao, Lions Clube de Espi-
nho, esteve representado pelo CL José Maia.
O Presidente da Camara Municipal de Santa
Maria da Feira fez-se representar pela Verea-
dora Dra. Cristina Tenreiro, estando presente
o Presidente da Junta de Freguesia de Santa
Maria da Feira, Senhor Fernando Leéo.
Estiveram representados os seguintes Lions
Clubes: Espinho, Lega da Palmeira, Matosi-
nhos, Viana do Castelo.

Acompanhados do Governador, Entidades
Lionisticas e Autarquicas visitamos o Lar
S&o Nicolau da Santa Casa de Misericordia
de Santa Maria da Feira deslocando-nos aos
dois Espacos com o nome de “Lions Clube”
e “Fundacéo Lions de Portugal”, assim como
mostramos a Rotunda Lions existente na
nossa cidade.

Presenca na abertura da actividade “Terras
de Sonhos” organizada pela Camara Munici-
pal de Santa Maria da Feira (Feira Viva) com
a participagéo de diversos Companheiros e
Companheiras.

Presencga na Inauguracao da Loja de Venda
de Natal da Liga dos Amigos do Hospital
S&o Sebastido de diversos Companheiros e
Companheiras.

Donativo de 500,00€ a Associagdo Huma-

nitaria dos Bombeiros Voluntarios de Santa
Maria da Feira.

Realizamos a “Prova da Fogaga” com a
presenca de varios Companheiros e Com-
panheiras do nosso clube, do Clube Irmao
Lions Clube de Espinho, Clubes da Divisao,
€ amigos.

Participacdo no 25° Aniversario do Lions Clu-
be de Ponte de Lima, realizado no Parque
Expolima, em Ponte de Lima, do CCLL Ru-
fino Ribeiro e Euldlia e Artur Lima e Eugénia.

Efectuaram-se 120 exames de Rastreio de
Ambliopia de parceria com o Servigo de Of-
talmologia do CHEDV - Hospital Sado Sebas-
tido, em Santa Maria da Feira.

Durante este més realizaram-se 600 horas
de Servigo de Voluntariado no CHEDV - Hos-
pital Sdo Sebastido em Santa Maria da Feira.

LC SANTIAGO CACEM

Presépio
Durante todo o més de Dezembro e até aos
Reis estara patente um presépio montado
pelo Clube no Largo 25 de Abril, uma das
rotundas mais movimentadas de Santiago
do Cacém.

Este presépio constitui uma manifestacao
do espirito Lion lembrando a comunidade a
importancia da familia como célula principal
da sociedade e fonte primeira de entreajuda.

Natal Solidario

Com o apoio do Clube e o patrocinio da Se-
trova e da Tubacero, realizou-se, no dia 21
de Dezembro, pelas 14h, a Festa de Natal da
Equipa de Intervencdo Precoce da Infancia
de Santiago do Cacém, nas instalagbes so-
ciais do Clube Galp em Santo André.
Criangas de diferentes idades e diferentes
problemas, alguns muito graves, tiveram
oportunidade de participar e interagir num
teatro orientado por um animador social que
se desdobrou em varias personagens, desde
gnomo até ao aguardado Pai Natal.

Apos a distribuicdo das prendas, que fizeram
a delicia das criangas houve um lanche muito
participado e cheio de mimos.

Entrega de donativo a LCIF no valor de €
500,00 para qualquer tipo de rastreio e/ou
operagao.

26° Aniversario do Clube

No dia 28 de Janeiro, realizou-se, pelas 20
horas, no Hotel Vila Parque em Santo André,
0 jantar de celebragcdo do 26° Aniversario do
Clube.

Envie textos e fotos para revistalions@gmail.com. Ao enviar fotos identifique-as ao texto da actividade correspondente
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Com a presenca do Senhor Vereador Beijinha
e do nosso Governador do Distrito 115 Cen-
tro Sul, Companheiro Nuno Ferrao, o jantar
foi muito participativo, contando ainda com
a presenga do nosso Presidente de Divisao,
Companheiro Luis Tavares e outros compa-
nheiros do Lions Clube de Setubal. Estiveram
presentes a Presidente e o Secretario, entre
outros, do Lions Clube de Grandola.
Aproveitamos este momento importante da
vida do Clube para dar posse a mais um ele-
mento — Companheira Lion Isabel Flores.

Dol N =d ;
No final, o Companheiro Adélio Botelho,
brindou-nos com um belissimo momento
musical.

LC SEIXAL

Dia 10 de Dezembro - Realizou-se a Assem-
bleia Aimogo de Natal que decorreu em séo
convivio e teve animagéo organizada pelos
Directores Animador e Cultural que incluiu
a encenagao de um presépio vivo feito por
filhos e netos de socios e amigos e a repre-
sentacao dos varios Continentes em que os
Lions estdo representados através de uma
peca em que soécios do clube encenaram
e cantaram musicas de Natal alusivas aos
mesmos. Teve ainda um momento musical
que animou o0 ambiente tendo mesmo havido
quem tivesse dado um “pezinho de danga”.
Contou com a presencga da Dra. Helena Pa-
lacino em representagao da Camara Munici-
pal do Seixal e com o Dr. Manuel Pires em
representacéo da escola Manuel Cargaleiro
com quem o clube tem uma parceria e que é
também o Presidente do Nucleo do Seixal da
Cruz Vermelha Portuguesa.

Nesta Assembleia foi sorteado o Cabaz de
Natal feito com artigos oferecidos pelos
companheiros do clube e que rendeu 1.273 €
tendo o clube oferecido o restante para per-
fazer 1.300 € para aquisigéo de alimentos a
distribuir por familias carenciadas do Conce-
Iho do Seixal que desta forma passarédo um
pouco melhor esta época. Este valor foi en-
tregue ao representante do CAPA que perfez
o valor de 1.500 € permitindo adquirir alimen-
tos suficientes para completar 10 Cabazes
de Natal a entregar a 10 familias carenciadas
com agregados de cerca de 5 pessoas cada.
Foram ainda recolhidos cerca de 40 brinque-
dos que os presentes ofertaram para entrega
a criangas carenciadas do concelho.

Nesta Assembleia estiveram presentes diver-
sos clubes Lion que participaram nas activi-
dades de angariagéo de fundos.

Com o apoio e intervengéo do LC Seixal foi

possivel efectuar um donativo em espécie ao
CAPA de material escolar e de papelaria no
valor total de 12.610 €.

Publicado artigo no “Diario da Regido” n° 129
a 1/Jan/2012 sobre a actividade de distribui-
¢ao de 10 Cabazes de Natal a familias caren-
ciadas do Concelho. Trata-se de Jornal com
distribuicéo no Distrito de Setubal.

LC SEIXAL - MIRATEJO

Entrega de uma Comenda de Melvin Jones
ao CL Presidente Jodo Batalheiro pelo Go-
vernador Nuno Ferrao

LC SENHORA DA HORA

Servico = Dadiva

Encerramos a nossa Venda de Natal, que
teve uma receita liquida de 2.420 € e que tem
por objetivo angariar fundos para os cabazes
de natal;

Na nossa 14.2 reunidao de Dire¢do, contamos
com a honrosa presencga do nosso querido
Diretor Internacional, CL Joaquim Borralho e
Companheira Maria Sampedro, que se des-
locaram ao nosso Clube para, em conjunto,
trabalhar no processo de criagao do Lions
Clube da Guiné-Bissau;

Oferecemos cabazes de Natal, no valor de
9.000€, a 105 familias, para além de roupas,
calgado e brinquedos;

Realizamos o nosso tradicional Jantar de
Natal;

Cedemos 1 cama articulada, duas cadeiras
de rodas, dois pares de muletas e um anda-
rilho a pessoas carenciadas.

Estivemos presentes na reunido da Comis-
sa0 Social de Freguesia da Senhora da Hora.

Jantar de Reis

Com decoragéo propria da época, e com 0s
Reis Magos a descer a imponente escadaria,
nao sabemos se em direc¢ao ao Presépio ou
as sobremesas, realizou-se 0 nosso tradicio-
nal Jantar de Reis.

Com a sala devidamente aquecida, como se
pode ver pelos decotados vestidos das com-
panheiras, mesmo antes de iniciado o jantar
ja os convivas tracam o plano estratégico de
atacar as sobremesas.

Mais um alegre convivio de sécios e amigos
do Lions Clube da Senhora da Hora, em am-
biente descontraido e informal, com a habi-
tual e simpatica oferta de presentes pelo CL
Abel Ribeiro.

Claro que no nosso Clube jantar que se pre-
ze nao pode acabar sem o discurso da nossa
presidente, que comegou as 23H15.Palavras
bem humoradas, provocando sorrisos e garga-
lhadas em todos os presentes, principalmente
quando nos desejou um Bom Ano de 2012.
Infelizmente o editor do blogue nao pode
fazer o resumo completo do discurso ( pelo
que prefere nada dizer, para que nao haja
eventuais mas interpretacdes ), pois teve que
se ausentar as 00H20.

Concurso do Cartaz da Paz

Todos os anos Lions Clube Internacional re-
aliza este concurso, a que podem concorrer
jovens dos 11 aos 13 anos de idade, com de-
senhos subordinados a um tema relacionada
com a Paz, e que este ano foi “As criangas
sabem da Paz”.

O Lions Clube da Senhora da Hora promoveu
este concurso junto das Escolas EB 2,3 da Se-
nhora da Hora, Santiago de Custdias e Le¢a do
Balio, e teve o privilégio, gragas ao entusiasmo

Publique as actividades do seu Clube na REVISTA LION

de alunos e professores, de ter recebido tra-
balhos de 160 jovens, que assim exprimiram
artisticamente a sua visao sobre a Paz.

O juri constituido para o efeito atribuiu as se-
guintes classificagdes aos trabalhos abaixo
exibidos:

- Trabalho de Miriam Silva Santana - Mengéo
Honrosa

- Trabalho de Bruno Sousa - Mengao Honrosa
- Trabalho de Inés Moreira - Mengédo Honrosa
- Trabalho de Eduarda Passos - 3° Prémio

- Trabalho de Diana Filipa Carmo - 2° Prémio
- Trabalho de Tiago Fonseca - 1° Prémio

De salientar que o trabalho de Eduarda Pas-
s0s, aluna da Escola EB 2,3 de Lega do Balio,
classificada pelo Lions Clube da Senhora da
Hora em 3° lugar, foi a 12 classificada a nivel
nacional, concorrendo agora com os tra-
balhos de imensos paises para a atribuicao
do Grande Prémio Internacional, no valor de
US$ 5.000,00, ou a um dos 23 Prémios de
Honra, no valor de US$ 500,00.

Todos os trabalhos concorrentes serao ob-
jecto de uma exposicao, e no dia 11 de Abril o
Lions Clube da Senhora da Hora promovera
uma ceriménia em que serao entregues cer-
tificados as Escolas e alunos concorrentes,
bem como prémios aos melhor classificados.

Jantar de Natal
Jantar intimo, apenas para os companheiros
do Clube e familiares mais préximos, em que
todos se sentam a volta de uma mesa com-
prida, que este ano recebeu 38 convivas.

Com o presépio a presidir a mesa das sobre-
mesas, as tradicionais ofertas dos Reis Magos
- ouro, incenso e mirra - foram substituidas
por bolo-rei, pdo-de-l6, creme queimado...
Ainda antes de ser dado inicio as “ hostili-
dades “ ja era visivel a boa disposi¢gdo dos
comensais, animados pela leitura da emen-
ta e pela visdo das magnificas sobremesas
confeccionadas pelas companheiras.

Apds o jantar o Pai Natal, que se esqueceu
das barbas em casa, procedeu ao sorteio
das prendas, para 0 que recorreu a uma
brincadeira com provérbios populares que,
pela sua novidade e ineditismo, provocou o
gaudio e admiracao de toda a gente.

De realgar a ajuda do CL Adriano Ferreira, pois
sem a presencga de um “homem de peso” seria
impossivel distribuir as prendas.

Procedeu-se depois a atribui¢do, por sorteio,
de um Oscaraum companheiro, e nao ha divi-
da que “ Deus escreve direito por linhas tortas “.
A estatueta de “ ouro “ com a inscricéo “ O
MAIS FIXE “ saiu ao CL Acacio Freitas, e nun-
ca um prémio foi tao bem atribuido - tesou-
reiro do nosso clube desde o século XIX até
20 ano passado, continua a dar a sua contri-



buicao activa, participando activamente em
todas as realizagdes, principalmente naque-
las que implicam maior esforgo fisico.

Mas Jantar de Natal que se preze ndo pode
terminar sem a visita do Pai Natal.

Com umas estranhas barbas a nascer-lhe na
cabega, o Pai Natal, recebido debaixo de for-
tes aplausos, distribuiu estrelas de ouro por
todos - que em 2012 as estrelas iluminem o
caminho de todos aqueles que ainda as néo
foram vender a uma loja de ouro usado.
Publicada por Lions Senhora Hora em 09:11
0 comentarios

Visita do Director Internacional CL Joa-
quim Borralho

No dia 13 de Dezembro tivemos o privilégio
de receber na nossa sede o DI CL Joaquim
Borralho que, acompanhado pela compa-
nheira Maria, se deslocou ao nosso clube
prioritariamente para tratar de problemas re-
lacionados com a fundacéo do Lions Clube
da Guiné-Bissau.

A ideia, sugerida ao nosso clube pelos CCLL
José Rodrigues e Jaime Machado, e imedia-
ta e entusiasticamente aceite, estéd em franco
andamento, e tem tido o apoio incondicional
do CL Joaquim Borralho.

Depois de um agradavel jantar “ em familia “,
o CL Joaquim Borralho deu-nos a honra de
assistir a uma normal reunido de direcgao do
nosso clube, em que também esteve presen-
te, em representacao do Leo Clube da Se-
nhora da Hora, a CLeo Céatia Oliveira.

Apos os assuntos agendados para a reuniao
( preparagao do Jantar de Natal, distribuicao
de cabazes, Convengoes,...), tivemos a opor-
tunidade de ouvir o Director Internacional CL
Joaquim Borralho explicar-nos o funciona-
mento de Lions Internacional, as fungoes dos
Directores Internacionais ( especificamente
as suas ), dando-nos uma ligao de Lionismo
da qual todos saimos mais enriquecidos.
Antes de encerrada a sessao, o CL Joaquim
Borralho, a quem desejamos as maiores
felicidades no exercicio das suas fungoes,
deixou-nos as seguintes palavras no nosso
Livro de Honra:

“Este Clube mostra uma forca e entusiasmo
muito fortes e pode servir de exemplo para
0S seus pares.

A Associagao agradece o servico prestado
a comunidade.

Parabéns.”

Cabazes de Natal

Lions Clube Internacional, na sua Campanha
de Acgéo e Servigos Globais, no capitulo
dedicado ao Alivio a Fome, apresenta “ 20
Ideias e Projectos para Alivio a Fome, que
convido os companheiros a ler.

Entre as sugestdes apresentadas surge, no
paragrafo 4., a de “ preparar e distribuir ca-
bazes basicos a familias carentes “.

Ha anos que o Lions Clube da Senhora da
Hora inclui este servico no seu Plano de Ac-
tividades, distribuindo mensalmente mais de
80 cabazes a familias carenciadas.

E no Natal temos o prazer de, com esta distri-
buigcao, darmos o0 nosso contributo para que
100 familias tenham um Natal menos triste.

Noite de Solidariedade

Com a presenca do Presidente da Assem-
bleia Municipal de Matosinhos e da Coope-
rativa de Habitagdo e Ensino “ As Sete Bicas
“, Sr. Guilherme Vilaverde, e do Presidente da
Junta de Freguesia da Senhora da Hora, Sr.
Valentim Campos, realizou-se no dia 26 de
Novembro, no auditério da CHE “ As Sete Bi-
cas “, gentilmente cedido para o efeito, mais
uma Noite de Teatro.

A sala encheu-se de amigos que, partilhan-
do connosco sentimentos de amor, solida-
riedade e amizade, deram o seu contributo
a Associagao Portuguesa de Pessoas com
Cancro ( instituicdo sediada na Senhora da
Hora e que, fundada ha seis anos, apoia cer-
ca de 400 utentes ), a favor de quem reverteu
a receita desta Noite de Solidariedade orga-
nizada pelo nosso Clube.

Todos os presentes aplaudiram entusiastica-
mente a pecga “ Todas as Noites de Todos o0s
Dias “, muito bem encenada e representada
pelo Grupo de Teatro “ Trupecga “, que ter-
minou a sua actuagao declamando Anténio
Gedeéo:

“Eles ndo sabem nem sonham

Que o sonho comanda a vida

E que sempre que um homem sonha

O mundo pula e avanca

Como bola colorida

Entra as m&os de uma crianga.”

Apos os habituais agradecimentos, a Presi-
dente do Lions Clube da Senhora da Hora,
CL Eugénia Loureiro, entregou a dra. Susana
Duarte, da Associagéo de Apoio as Pessoas
com Cancro, um cheque de mil euros, valor
da receita desta Noite de Teatro.

Venda de Natal

Com a presencga do presidente da Junta de
Freguesia da Cidade da Senhora da Hora,
Sr. Valentim Campos, aqui acompanhado
pela presidente do nosso clube, CL Eugénia
Loureiro, e da CLeo Liliana Gongalves, foi
inaugurada no passado dia 19 de Novembro,
no Salao Nobre da referida Junta, mais uma
Venda de Natal.

Com o esforco de companheiras e com-
panheiros foi possivel montar uma Venda
magnifica em que, para além dos artigos
de artesanato, vinhos, quadros, etc., nunca
é demais salientar a mesa central, em que
assumem lugar de relevo as compotas, as
marmeladas, a geleia, os ovos moles...tudo
oferta das companheiras do clube.

A receita da Venda, que muito provavelmente

ultrapassara todos os recordes, ira financiar

a entrega de cerca de 100 Cabazes de Natal

a familias carenciadas da nossa cidade.

Obrigado por nosIAJJ‘LjJLDAR A AJUDARI
\ . L

LC SETUBAL

Admissao de Sécios

O Clube de Setubal, durante o seu Jantar
mensal, procedeu a admissédo da Compa-
nheira Helena Salazar, cumprindo um dos
Objectivos do Presidente Internacional e do
Nosso Governador do Distrito 115 CS, o CL
Nuno Ferréo, tendo o Clube dado seguimen-

Envie textos e fotos para revistalions@gmail.com. Ao enviar fotos identifique-as ao texto da actividade correspondente
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O momento da admisséo de um sdcio, tera
que ser considerado como um dos momentos
altos do Movimento Lionistico, pois interpreta
nao sé a continuidade do Movimento, assim
como aumenta e potencia o Servigo a Comu-
nidade em que o Club se encontra inserido.

Cak

O Artesanato e a Solidariedade
O Clube realizou mais uma edigao da activi-
dade “Lions, Artesanato e Solidariedade”, no
Clube Militar de Oficiais, na Praga do Boca-
ge, em Setubal.

Esta actividade teve como objectivo a venda
de diversos artigos de Artesanato, reverten-
do os 1100 euros angariados para a Paroquia
de Nossa Senhora da Concei¢ao, nomeada-
mente para o “Restaurante Social”.

O “ Restaurante Social” nasceu como uma
das formas de combater a pobreza e a fome
que se faz sentir cada vez mais, devido a
grave crise econdémica em que se encontra
0 nosso pais, fornecendo mensalmente um
numero ja superior a 2500 refeicoes.

Articulado com este servico desenvolve-se
um processo de dignificagdo do “pobre”, a
sua formagéao e a coesao social.

S6 com a solidariedade organizada de pesso-
as, empresas e outras instituicdes podemos
continur a luta ﬁela “Tolerénlga z-ero.é Iqme_”l

i
K

Brinquedo
O Clube, no seguimento do ciclo de con-
ferencias iniciadas este Ano Lionistico, no
Auditério da Escola Superior de Educacao,
a Conferencia com o tema "Importancia do
jogo na vida humana. Brincar € viver. Brin-
quedos e jogos. Porqué, quais, quando e
onde”, por Maria Borja Solé.

Maria Borja Solé, Professora Emérita do De-
partamento de Didactica e Organizagao do
Ensino da Faculdade de Formacao de Pro-
fessores da Universidade de Barcelona, Dou-
tora em Pedagogia, investigadora na area do
jogo e educacao, responsavel pela criagao e
orientagédo de inUmeras Ludotecas em varios
paises, autora de 20 livros e mais de 40 ar-
tigos em revistas cientificas e profissionais.

Desde 1979 ministra cursos e assessoria em
Universidades e Instituicdbes de Espanha,
Portugal, México e outros paises do Centro
e Sul da América.

Maria Borja Solé, em Portugal, tem estado
presente em diversas Conferencias na Fun-
dacdo Calouste Gulbenkian.

A Conferencia sobre o “Brinquedo” despertou
grande interesse em toda a assembleia que
encheu por completo o auditério da Escola
Superior de Educacéo, tendo reunido cer-
ca de 400 pessoas, com os estudantes em
grande numero e a captarem todos os ensina-
mentos através da recolha de apontamentos,
tendo em conta as diversas fungbes que o
brinquedo podera exercer na sociedade.

Cartaz da Paz

O Clube participou, como tem vindo a ser ha-
bito, no Concurso Cartaz da Paz, actividade
promovida pelo Distrito Mdltiplo 115, sendo
que numa primeira fase em concurso no Dis-
trito 115 CS.

O XXIV Concurso Anual do Cartaz sobre a
Paz, este ano com o tema “As Criangas Sa-
bem da Paz’, é aberto aos estudantes que
tiverem de 11 a 13 anos de idade e poderao
participar ao criarem cartazes que interpre-
tem o tema do concurso.

Esta ano, o Lions Clube de Setubal, na pri-
meira fase de selec¢éo, contou com partici-
pacao de 5 escolas e com 60 cartazes, que
pelo numero entregue, espelha de uma for-
ma significativa o interesse de participacao
das escolas da Cidade.

Como resultado do Concurso do Distrito 115
CS, o Lions Clube de Setubal, obteve o 2° Lu-
gar com um cartaz efectuado pela estudante
Catarina Soares da Escola St. Peter's School.

‘&, 8 It
O culminar do Concurso Cartaz da Paz sera
com um evento a realizar no Cine — Teatro
Academia Almadense.

Concerto de Natal
O Clube organizou um Concerto de Natal,
com um Recital de Violino e Piano.
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O Recital de Violino e Piano realizou-se no
Clube Setubalense que graciosamente dis-
ponibilizou a sua sala de espectaculos.

Como Violinista esteve Miguel Lello Simbes e ao
piano Pierre Chalmeau, que abrilhantaram o es-
pectaculo com intervencoes de alto nivel artistico.

O Concerto de Natal reuniu cerca de 100
pessoas que se deliciaram com as Sonatas
para Violino e Piano em Sol Maior e Menor,
recital de muito agrado para todos aqueles
que estiveram presentes.

Um momento musical para recordar.

O Clube e a Educacéo
O Clube, no seguimento do ciclo de conferen-
cias iniciadas este Ano Lionistico, organizou,
na Casa da Baia em Setubal, a Conferencia
com o tema "Estado da Educagéo no Pais e
em Setubal. Problemas de Qualidade e Equi-
dade”, proferida pela Dra. Ana Bettencourt.

Pela importancia do tema e também, cer-
tamente, pela qualidade da conferencista,
recorde-se que a Dra. Ana Bettencourt, tem
uma larga experiéncia na area da educagéo,
tendo feito parte da equipa fundadora da
ESE- Escola Superior de Educagéo, do Ins-
tituto Politécnico de Setlbal, é actualmente
presidente da comissao parlamentar, para a
educacgéo, da Assembleia da Republica.

O auditério da Casa da Baia, foi pequeno
para receber os interessados.

Muitos Lions mas também muitos amigos e gen-
te andnima, interessada no tema da educacéo.

O Clube e as Artes Plasticas

O Clube organizou uma tarde de Artes Plas-
ticas, destinada aos alunos do 2° ano, da
Escola Basica Humberto Delgado, a qual o
Clube € padrinho.

Com uma parte tedrica em que a abordagem
a Arte foi de grande interesse para os alunos,
em que alguns autores foram abordados,
para melhor situar o autor escolhido, ou seja,
Vincent Van Gogh.

Relativamente a Van Gogh, foi mostrada a
sua obra e contada a sua vida, seguindo-
-se uma segunda parte, agora pratica, ten-
do sido solicitado aos alunos, em virtude
da quadra natalicia que se aproximava, que
fizessem um postal sobre o assunto, mas a
maneira de Van Gogh.

O resultado foi espantoso, nomeadamente



como a arte expressa por Van Gogh foi inte-
riorizada pelos alunos do 2° ano.

Plantacao de Arvores

O Clube aceitou o desafio do Distrito 115 CS e
participou com a contribuigao de 50 arvores para
a Plantagao de Arvores na Tapada de Mafra.

T

A referida actividade, contou com a presenca
de diversos Companheiros do Clube de Se-
tubal, que iniciaram a mesma com um exce-
lente almogo, na Unidade Militar.

No que a Plantacdo das Arvores na Tapada
de Mafra, a mesma decorreu com grande
animacao e consciéncia para a problematica
da necessidade que este acto pode contri-
buir para as futuras geragoes.

O Clube, atento a esta problematica, ira com-
plementar esta acgéo, com a plantagdo de
outras arvores na Comunidade em que se
encontra inserido.

“Presentes de Natal”
O Clube realizou o seu Jantar de Natal, que
para além das iguarias préprias da época que
assinalou, também preparou uma Palestra
com o Ref. Padre Manuel Morujao S.J., que
desempenha fungdes de Secretério e Porta
Voz da Conferencia Episcopal Portuguesa.
| 3
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A sua intervencao baseou-se no tema “Pre-
sentes de Natal”, deixando algumas mensa-
gens fortes, como:

- “S6 tem Natal para si quem oferece Natal
aos outros”;

- “E dando que se recebe”, frase de Sao
Francisco;

- “Somos felizes no Natal, no altruismo, ge-
nerosismo, comunitarismo, solidarismo”;

- “Criar espagos de céus na Terra”

Deixou ainda para reflexao, alguns exemplos
de Prendas Preciosas para Oferecer, como;
- Tempo, a simplicidade festiva, carinho e ter-
nura, espirito de familia e esperanca.

Como conclusao, poderemos afirmar que
a intervencdo do Ref. Padre Manuel Moru-
jao S.J. foi de encontro a Solidariedade tao
necessaria no momento que atravessamos
e para a qual o Lionismo esta vocacionado,
tendo deixado toda a assembleia a reflectir
no verdadeiro sentido do Natal.

Textos da Paz

O Lions Clube de Setubal, participou como tem
vindo a ser habito no Concurso Textos da Paz,
actividade promovida pelo Distrito 115 CS.

O Concurso Anual dos Textos sobre a Paz,
este ano com o tema “As Criangcas Sabem
da Paz”, é aberto a jovens com idade com-
preendida entre os 11 e os 16 anos de idade
que poderao participar ao criarem textos que
interpretem o tema do concurso.

Esta ano, o Clube, na primeira fase de selec-
¢ao, contou com a participacao de 2 escolas
e com 86 textos, que pelo numero entregue,
espelha de uma forma significativa o interesse
na participagéo das duas escolas da Cidade.
Como resultado do Concurso do Distrito 115
CS, o Clube, obteve o0 2° Lugar com um tex-
to efectuado pela estudante Joana Foito, da
Escola Secundaria D. Jo&o |I.

O culminar do Concurso Textos da Paz sera
com um evento a realizar no Instituto Piaget
em Almada.

LC SEVER DO VOUGA

Acreditamos... que Servimos

Finalmente, apds vérias reunides inconclusi-
vas, vislumbrou-se a hipétese de o Lions Clu-
be de Sever do Vouga vir a ter uma Diregao
que assumisse, pelo menos, a gestao corren-
te e a continuidade do Clube. Nao foi apresen-
tado qualquer programa, mas tao somente a
garantia de que o Clube n&o fecharia as por-
tas e continuaria a lutar, mais ou menos deno-
dadamente, pelos ideais do Lionismo t&do bem
propostos pelo seu fundador Melvin Jones, no
tempo longinquo de 1917, mas que se man-
tém perfeitamente atualizados e necessarios.
Era pouco, mas muito mais do que as pers-
petivas anteriores que ditariam o encerra-
mento do Clube que, apesar de pequeno e
com um quadro social muito reduzido, tem
mantido uma atividade deveras interessante
e por muitos reconhecidos como meritdria.
Claro que também néo faltam aqueles que,
nada fazendo em prol dos outros, estao sem-
pre orgulhosamente, do contra.

Depois do periodo tradicionalmente consa-
grado as férias, comegamos a dar resposta
a compromissos anteriormente assumidos.
Assim, em colaboragédo com a DRC do Ins-
tituto Portugués do Sangue e a Junta de
Freguesia de Silva Escura, organizou-se uma
colheita de sangue naquela localidade, em
18 de Setembro de 2011, tendo comparecido
57 dadores e efetuadas 41 dadivas.
lgualmente, em 05 de Outubro, foi a vez de
Dornelas e a sua Junta de Freguesia, mos-
trarem a sua disponibilidade e solidariedade,
brindando-nos com 30 presencas e 24 dadi-
vas. Seguiu-se Rocas do Vouga com o apoio
da sua Junta de Freguesia e da Fundagéao
Bernardo Barbosa de Quadros que nos fa-
cultou as suas magnificas e belissimas insta-
lagdes em 16 de Outubro. Mais 45 presencas
e 35 colheitas.

Mas o aspecto mais social com os membros
do Clube também nao foi descurado. O S.
Martinho foi devidamente assinalado com
um jantar de rojdes a moda da nossa co-
munidade e as imprescindiveis castanhas, a
que se associaram também alguns amigos
convidados. E n&o faltou a loira jeropiga que
ajudou a aguecer o estdbmago e os coragdes.
Em 13 de Novembro mais uma colheita de
sangue e, agora, na sede do concelho, Sever
do Vouga, com o apoio da Camara Munici-

pal, que nos cedeu o Centro das Artes e do
Espetaculo. Mais uma vez esteve patente a
disponibilidade e solidariedade das nossas
gentes, que temos de enaltecer e acarinhar,
tendo estado presentes 94 dadores que pro-
porcionaram 71 dadivas.
Apos esta colheita totalizamos a participacao
de 226 dadores com a obtenc¢ado de 171 da-
divas. Valeu a penal
Um alegre jantar de Natal, com troca sim-
bolica de prendas, segundo o lema “Nao dé
prendas de valor... dé prendas com Amor”,
contribuiu para reforgar os lagos de amizade
entre os companheiros e alertar para a ne-
cessidade de um maior empenho e colabo-
ragao de todos, tendo ai surgido o propdsito
de se desenvolverem outras actividades.
Ainda nesta época, o Clube participou nas
reunides preparatorias e na distribuicao de
122 cabazes de Natal. Vale dizer que, em Se-
ver do Vouga, de ha dois anos para c4, as di-
versas organizagdes que se preocupam com
as questdes sociais, decidem em conjunto
qual a composigao dos cabazes e a quem
sao entregues, evitando-se duplicagdes e
proporcionando uma maior abrangéncia.
Em 19 de Dezembro, na Junta de Fregue-
sia de Talhadas, a comunidade brindou-nos
com uma grande afluéncia, a colheita de san-
gue ai realizada. Apresentaram-se 68 dado-
res e puderam fazer a sua dadiva 62. Foi uma
participagdo record naquela localidade. O
Natal iria ser melhor para quem necessitasse
daquele sangue ali recolhido!
O Clube vai, mais uma vez, apresentar uma
candidatura a Fundagao Lions Internacional
e a Fundacéao Lions de Portugal a um Subsi-
dio Padrao e, para isso, comegou a preparar
a documentacdo necessaria e obrigatoria.
Esta solicitagdo destina-se a construgéo,
ja iniciada, de um Lar de Idosos no Centro
Social e Paroquial Maria da Gléria Almeida
Pinho, cujo valor esta estimado em cerca de
dois milhdes de euros, dotando-o de instala-
Oes agradaveis e funcionais.

No dia de Reis, e a convite do nosso Clube,
tivemos a honra, alegria e satisfacéo da pre-
senca do Presidente do Conselho Nacional
de Governadores, Companheiro Américo Ri-
beiro, a fim de proceder a abertura do tradi-
cional “Campeonato de Sueca - Lions 20117,
para angariagédo de fundos, que decorrera
durante dez semanas, todas as sextas-feiras,
no Restaurante Vitorino, que sempre acolheu
esta iniciativa, disponibilizando-nos as insta-
lacdes para o efeito. Nele participam lions e
amigos, culminando com um jantar de con-
fraternizacao e distribuicao de prémios.

Envie textos e fotos para revistalions@gmail.com. Ao enviar fotos identifique-as ao texto da actividade correspondente
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Participamos na 22 reuniéo da Divisao 8, rea-
lizada em Viseu, no magnifico solar da Quinta
de S. Carlos onde fomos principescamente
recebidos, e estivemos também presentes

no aniversario do Lions Clube de ilhavo.

Ja esta em curso, desde 15 de Janeiro, a
“Campanha de Recolha de Oculos Usados”
que ira decorrer até ao final de Fevereiro.

LIONS CLUBE DE

@ pessoas a verem
' 1 | melhor!

—

SEVER DO VOUGA ;

e e 0s seus Geulos
' CAMPANHA oo
.-_r;\g, reajustados,

’ recuperados e

reutilizados por

RECOLHA DE
OCULOS USADOS

(Graduados ou de Sol e bolsas)

pessoas com
problemas de visap!

Foi muito?! Foi pouco?!

Tao relativo que isso é! Fizemo-lo com en-
tusiasmo, com dedicagao, com vontade de
servir, a medida dos nossos meios e das
nossas possibilidades!

Acreditamos que é sempre possivel fazer
algo mais pelos outros, ainda que seja ape-
nas um sorriso ou uma palavra amiga de es-
peranga ou conforto.

LC TOMAR - TEMPLARIOS

Recolha de Vestuario (Dez 2011) assisténcia
a familias carenciadas. Procedeu-se a reco-
lha publica de vestuario, que foi distribuida
pela Populagcdo mais carente, atingindo-se
um total de 30 pessoas, numa demonstra-
cao dos excelentes resultados da campanha

LC VIANA DO CASTELO

Servigo em prol da comunidade

Apods o peditorio que efectuamos no més de
Novembro passado no comércio local e a
alguns particulares, depois da respetiva re-
colha, abrimos uma “Venda de Natal”, junto
a Praca da Republica, nesta cidade, tendo
estado aberta ao publico desde o dia 1 de
Dezembro e até ao dia 20, em que os Lions
deste Clube se organizaram numa escala de
horarios, para evitar o fecho durante aquele
periodo e cujo apuro era destinado a conti-
nuagéo do estudo no combate a Paramiloi-
dose (doenca dos pezinhos).

Ja no inicio de 2012, nomeadamente no dia

Publique as actividades do seu Clube

14 de Janeiro, organizamos uma “Ceia de
Reis” no café teatro desta cidade, onde es-
tiveram presentes 60 pessoas entre Lions e
convidados e, entre estes, tivemos o prazer
de receber a Senhora Dra. Maria Joao Sarai-
va, distinta Coordenadora do Projeto para o
estudo no combate a Paramiloidose integrada
no Instituto de Biologia Molecular e Celular da
Universidade do Porto, a quem o nosso Clube
lhe fez a entrega de 2.586,00 €, produto da-
quela venda efetuada para este fim.

Durante aquela “ceia”, recebemos o Grupo
das Janeiras de Darque, que vieram cantar
as Janeiras aos Lions e convidados ali pre-
sentes e aproveitaram a oportunidade para
fazerem um peditério, cuja receita é para a
ajuda no investimento que estao a efetuar na
construgdo dum imével para darem assistén-
cia a pessoas idosas e outras que tenham
necessidade de internamento continuado.
Apos esta exibicao do Grupo das Janeiras de
Darque, também fomos presenteados com a
atuacgao do grupo da Janeiras da Ronda Ti-
pica da Meadela, que igualmente quiseram
cantar aos Lions e seus convidados.

LC VILA FRANCA DO CAMPO

No passado dia 1 de Dezembro de 2011 o
Lions Clube de Vila Franca do Campo apoiou
o Nucleo de Educagéao Especial da Escola
Basica e secundaria de Vila Franca do Cam-
po, com a passagem de aviao para a Mestre
Leonor Ribeiro, Técnica Superior de Educa-
céo Especial e de Reabilitacdo do Centro de
apoio ao desenvolvimento infantil (CADIN) de
Lisboa, que participou no evento com uma
palestra focando a “Dislexia - o que é? Como
identificar e apoiar?”.

na REVISTA LION

Entendeu o Clube que o apoio a este tipo de
atividades € do maior interesse social, ndo
podendo deixar de ser efetuado por falta
de financiamento da escola, sendo também
uma forma de divulgar o Lionismo junto da
populagao.

Foi efetuado no dia 13 de Dezembro o jantar
de Natal do Clube, onde foi decidido doar
500€ ao Lar Mae de Deus em Ponta Delga-
da. Este Lar acolhe jovens do sexo feminino
provenientes de familias desestruturadas e
com necessidades socioecondémicas.

Dada a atual conjuntura econémica, também
se tem verificado que existem criangcas na
escola que passam algumas necessidades,
concretamente ao nivel da alimentagao (sem
meios para adquirir senhas para 0 almogo na
cantina), como tal ficou decidido apoiar estas
criangas através da Comissao de Protegédo
de Criancas e Jovens de Vila Franca do Cam-
po durante o ano letivo, pagando a respetiva
senha de alimentagao.

LC VILA DE REI

A tradicional assembleia/almogo de Natal
do Clube teve lugar no dia 17 de Dezembro
no Restaurante “O Cobra” , em Vila de Rei,
com apresencga de convidados e do 1° Vice
Governador do Distrito 115 CS, CL Frederico
Burnay. Na ocasiao, o CL Frederico Burnay
e o CL Manuel Rodrigues André, que foi o
1° Presidente do Clube, descerraram uma
placa evocativa da realizagao da Assembleia
Constitutiva e eleigdo da primeira direcgéo
do Clube, no mesmo local, em 24 de Junho
de 1994.

Na parte da tarde, o CL Frederico Burnay
e o Presidente do Clube, CL Manuel Beato,
acompanhados dos restantes companheiros
e convidados, inauguraram no Museu Muni-
cipal a exposicao dos trabalhos elaborados
pelos alunos da Escola Basica Integrada de
Vila de Rei para o Concurso do Cartaz sobre
aPaz AL 2011/2012. Na ocasiao foram entre-
gues pelo Presidente do Clube ao aluno au-
tor do trabalho primeiro classificado ao nivel
local um prémio e um galhardete do Clube.

LC VILAMOURA

Como foi comunicado atempadamente, con-
cretizdmos no passado dia 21 de Janeiro, a
acao de reflorestagédo realizada na mata de
Tavira. Estavam presentes trés clubes do Al-
garve: Faro, Loulé e Vilamoura. Participamos
também no jantar do Governador em Faro,
no Hotel Eva, organizado pelo clube de Faro.
Fizemos a nossa reuniao/assembleia jantar,
no dia 27 de Janeiro.

Estivemos presentes no jantar da visita do
nosso governador, aos clubes de Lagoa e
Portiméo, no resort Vale da Pinta. Entrega
de um saco de coberturas a associagéo “O
Nascer do Sol em Mogambique”.



CL Manuela Oliveira
Assessora do Distrito Mltiplo 115
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O Movimento Leo em Portugal

Caros Companheiros Lions e
Leos,

Dirijo-me a vos, comegando por
vos transcrever uma frase extraida de
um testemunho de um qualquer Leo do
mundo, alias vou transcrevendo algumas
ao longo deste artigo, para melhor ilus-
trar o que quero vos dizer.

“Ser Companheiro LEO é fazer
a diferenga, € ser especial; a melhor
maneira de se encontrar € perder-se em
beneficio do outro, e € isto que algum dia
das nossas vidas nos foi proporcionado
através do LEO Clube!”

Acreditem que li esta frase
mais do que uma vez, especialmente a
parte que sublinhei. Encontrarmo-nos,
perdendo-nos em beneficio dos outros,
seria algo que Melvin Jones esperaria de
nds Lions e Leos. E esta beleza de sen-
timentos que encontro frequentemente
nos Leos.

Tenho falado com muitos CLions
nestes Ultimos anos e concretamente
nestes Ultimos meses sobre a possibi-
lidade de formarem Clubes Leos onde
n&o existem e tentarmos manter onde ja
existem. Este & um dos caminhos para
renovar 0 movimento, tanto mais que,
uma vez que a integracao nos Clubes
Lions é dificil, podem continuar como
nucleo Lion, quando chegarem a idade
limite, trabalhando em paralelo com o
Clube Lion local, ou mesmo como Clube
se houver 20 soécios.

Continuo a ouvir o discurso, ja
desgastado, que os jovens ndo querem,

que é dificil, e mais extraordinario ain-

da, que vao para a Universidade e que
se dispersam. Todas estas desculpas
sao dadas a priori, sem haver uma Unica
tentativa, e por isso as considero des-
culpas. Foi pedido aos Clubes Lions que
nomeassem um potencial Conselheiro
Leo, mesmo sem Clube, para que pu-
déssemos preparar formacao e acgoes
de sensibilizacao sobre a problematica.
Do Centro Norte ja conheco dois nomes!
Melhor que nada.

Confesso-me desiludida, mas
nem assim me tirardo a motivacao de
continuar a ACREDITAR, porque “O im-
possivel é aquilo que ninguém fez, até
que alguém faca” (Lair Ribeiro).

Nas Universidades, nas escolas,
nas paroquias 0 nosso Movimento nao
€ conhecido. Como é que a ades&o de
potenciais Lions e Leos pode ser facil?
Ninguém ama o que ndo conhece, meus
queridos Companheiros.

“Até parece mentira que ha al-
gum tempo atras eu desconhecia o Mo-
vimento LEO, sendo que hoje eu nao
consigo imagina-lo fora da minha vida.
N&o ¢ possivel descrever o orgulho que
sinto em fazer parte disso tudo, saber
que eu nao estou parada a observar as
coisas a acontecer que, na verdade, eu
estou onde elas acontecem”.

Eu ACREDITO que a situagao se
vai inverter.

“Se alguém me perguntasse o
que é fazer parte do LEO Clube, eu diria
que ser LEO é ser lider, inovar, adquirir
experiéncia, unir talentos com viséo so-
lidaria, ter consciéncia de que temos
sempre algo para aprender, é ter a opor-

tunidade de fazer a diferenca e buscar
um mundo melhor para todos.”

Estao a ver? Podemos nds
negar-lhes esta oportunidade? Temos a
responsabilidade de ajudarmos a formar
0S NOSSOS jovens CoOmMo pessoas me-
lhores, na solidariedade. Hoje em dia ha
muitos jovens solitarios, embora rodea-
dos de pessoas e ruido e maquinas...

Aprendi ha algumas semanas,
em Guimaraes, uma coisa (muitas) com
a Dr? Catalina Pestana, numa palestra
brilhante, organizada pela CL Assessora
da Crianga, que me atrevo a transportar
para os jovens potenciais Leos. Vamos
dar-lhes a oportunidade de passarem
do “Eu solitario, para o Eu solidario”. Os
jovens em solidao, normalmente, envere-
dam por caminhos menos recomenda-
veis.

Acreditem, Companheiros, que
também temos esta grande responsabi-
lidade na formagao dos nossos jovens.

Vamos dar as maos e tentar
trazer ao movimento a mais valia de um
Clube LEO. Termino com mais uma fra-
se de uma CLEO, desejando que estas
minhas, nossas palavras, vos, nos fagam
“encontrar, perdendo-nos em beneficio
dos outros”.

“..Mais que falar, nés, Compa-
nheiros LEO devemos ser exemplo. Pa-
lavras bonitas, porém, sem coeréncia
tornam-se vazias de sentido, ja palavras
bonitas, sustentadas por atitudes boni-
tas, ganham vida.”
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CL Miguel Morim
Presidente do Leo Clube da Pévoa de Varzim

>

XXXIV Conferéncia Leo

Esta a chegar o momento mais importante do Ano Leonistico.

Esta a chegar o momento em que todos nds nos juntamos e debatemos ideias e objectivos para continuar com este
movimento onde, na minha opiniéo, existe uma uniao e uma motivacao dos seus membros fora do comum.

Aqui ninguém é mais do que ninguém, todos somos companheiros e lutamos diariamente pelos nossos projectos. E certo
que, algumas vezes, torna-se um pouco complexo gerir tudo isto com a nossa vida pessoal e profissional, mas o importante é dar
0 nosso contributo da forma que nos seja possivel.

ACREDITO EM NOS!

ACREDITO na nossa capacidade de criar e inovar para fazer frente
aos tempos dificeis que se avizinham e, assim, continuar a enaltecer
todo o trabalho que temos realizado até entao para que consigamos
alcangar uma abrangéncia maior, formando mais clubes e anga-
riando mais jovens que estejam dispostos a despender de algum
do seu tempo em prol da sociedade.

Mas para que tal aconteca, € necessario que haja
uma participacdo mais activa de todos os Leos e uma
maior dinamizacao e divulgacdo das suas actividades.
So6 assim vamos conseguir que outros jovens se
interessem pelo nosso trabalho e, consequente-
mente, queiram ajudar a desenvolvé-lo.

E nesse sentido que noto ser re-
almente importante a presenca de todos
neste momento que se aproxima.

A Conferéncia Nacional de Leos,
que realizar-se-a nos dias 23, 24 e 25 de Mar-
¢o, na Pévoa de Varzim, é o momento ideal para dis-
cutirmos todos os assuntos relacionados com o Movimen-
to Leonistico e, acima de tudo, para mostrarmos que estamos cada
vez mais presentes e mais interessados em desenvolver 0 N0sso
trabalho.

Aguardo pela vossa na presenga nas Conferéncias!
Saudagoes Leonisticas!
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