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O meu trajecto no Movimento Lion: 
 

 
No Lions Clube de Santa Maria da Feira: 
 

Conselheiro do Leo Clube de Santa Maria da Feira, tendo 
o Clube recebido três prémios “Leo Excelência” durante 
esse período de cinco anos (1983-1988). 

 
Tesoureiro da Direcção nos mandatos: 1984-1985; 1986-1987; 2007-2008; 
2008-2009; 2009-2010. 
 

Secretário da Direcção nos mandatos: 1988-1989; 1989-1990; 2002-2003; 
2003-2004; 2004-2005. 
 

Vogal da Direcção, com funções de Assessor, nos mandatos: 1990-1991; 
1991-1992; 1992-1993; 1994-1995; 1995-1996; 1996-1997; 1997-1998; 1998-
1999; 1999-2000; 2000-2001; 2001-2002.  
 

Director Social nos mandatos: 1992-1993; 2002-2003; 2003-2004; 2004-
2005; 2006-2007; 2007-2008; 2008-2009; 2009-2010. 
 

Vice-Presidente da Direcção nos mandatos: 1991-1992 e 1992-1993. 
 

Presidente da Direcção nos mandatos: 1993-1994 e 2005-2006. 
 

Past-Presidente da Direcção nos mandatos: 1994-1995 e 2005-2006. 
 
 
 

No Distrito 115 Centro-Norte: 
 

Presidente da Divisão 6 (1994-1995). 
 

Presidente da Região C (1996-1997). 
 

Assessor para o Intercâmbio Juvenil (1997-1998). 
 

Assessor para os Leo Clubes (1998-1999). 
 

Vice-Governador (1999-2000). 
 

Governador (2000-2001). 
 

Past-Governador Imediato (2001-2002). 
 

Assessor do Planeamento Estratégico (2002-2003). 
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Assessor das Actividades Culturais e Comunitárias (2006-07 - 07-2008). 
 

Assessor das Relações Públicas e Informação Lionística (2008-2009). 
 

Assessor do Fórum do Voluntariado (2009-2010). 
 
 
No Distrito Múltiplo 115: 
 

Vice-Presidente do Conselho Nacional de Governadores (2000-2001). 
 

Assessor para os Projectos de LCIF (2001-2002). 
 

Assessor das Comemorações dos 50 Anos do Lionismo em Portugal 
(2003-2004). 
 

Assessor das Convenções Nacionais (2007-2008). 
 

Membro da Comissão Redactorial da Revista “The Lion” (2008-2009).     
 
 

Participação em diversas Convenções Nacionais. 
 

Presente nas Convenções Internacionais de Birmimgham, San Diego e 
Honolulu. 
 

Participação no Fórum Europeu de Florença. 
 
 
 

Prémios e Distinções: 
 

A Amizade, a Estima, o Afecto, o Carinho, a Consideração, … 
granjeados ao longo destes 27 anos como Lion e ao serviço do 
Movimento, demonstrados por muitas Companheiras e Companheiros. 
 

 
Sem dúvida o Melhor Prémio/Distinção. 


